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ROZPORZADZENIE
MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYZSZEGO?)

z dnia 26 lipca 2019 .

w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego?

z dnia 26 lipca 2019 r. (Dz.U. z 2019 r., poz. 1573)
t.j. z dnia 23 kwietnia 2021 r. (Dz.U. z 2021r., poz. 755)

(ostatnia zmiana: Dz.U.z 2024 r., poz. 1514) Pokaz wszystkie zmiany

Na podstawie art. 68 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i hauce
(Dz. U. z 2021r. poz. 478 i 619) zarzadza sig, co nastgpuje:

§ 1.[Standardy ksztatcenia] Okresla sig standardy ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania
zawodu:

1) lekarza — stanowigcy zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia;

2) lekarza dentysty — stanowigcy zatgcznik nr 2 do rozporzgdzenia;

3) farmaceuty — stanowigcy zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia;

4) pielegniarki — stanowigcy zatgcznik nr 4 do rozporzadzenia;

5) potoznej — stanowigcy zatgcznik nr 5 do rozporzadzenia;

6) diagnosty laboratoryjnego — stanowigcy zatgcznik nr 6 do rozporzgdzenia;
7) fizjoterapeuty — stanowigcy zatgcznik nr 7 do rozporzadzenia;

8) ratownika medycznego — stanowigcy zatgcznik nr 8 do rozporzgdzenia.

§ 1a.[Zaliczenie czesci zajec lub grup zajec¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne] 1. W roku
akademickim 2019/2020 studenci studiéw przygotowujgcych do wykonywania zawodow, o ktérych mowa w
§ 1, ktérzy w okresie zawieszenia ksztatcenia na studiach wykonywali czynnosci w ramach zadan
realizowanych przez podmioty lecznicze lub stuzby sanitarno-epidemiologiczne w zwigzku z zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2, moga ubiegac sig o zaliczenie czesci zajec lub grup zajec ksztattujgcych umiejetnosci
praktyczne, w tym zajec praktycznych i praktyk zawodowych, do ktérych w programie studiow zostaty
przypisane efekty uczenia sie obejmujgce umiejetnosci praktyczne, ktére nabyli w czasie wykonywania tych
czynnosci.

2. Uczelnia moze zaliczy¢ czes$¢ zajec lub grup zajec, o ktorych mowa w ust. 1, uwzgledniajgc informacje o
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liczbie godzin i charakterze wykonywanych czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1, zawarte w zaswiadczeniu
wydanym przez podmiot, w ktérym student wykonywat te czynnosci.

§ 1b.[Punkty uzyskiwane w ramach zajeé prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢] W roku akademickim 2019/2020 student odbywajgcy studia przygotowujgce do
wykonywania zawodu, o ktérym mowa w § 1, moze uzyska¢ w ramach zajec¢ prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc czesc efektow uczenia sie przypisanych do zajec
ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne, w tym zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych, umozliwiajgcych
uzyskanie nie wigcej niz 40% liczby punktow ECTS okreslonej dla tych zaje¢ w programie studiow dla roku
studiow, na ktorym ksztatci sie ten student.

§ 1c.[Zaliczenie zajec] 1. W roku akademickim 2020/2021 studenci studiow przygotowujgcych do
wykonywania zawododw, o ktérych mowa w § 1, ktorzy w trakcie tego roku akademickiego wykonywali
czynnosci w ramach zadan realizowanych przez podmioty lecznicze lub stuzby sanitarno-epidemiologiczne
w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, mogg ubiegac sie o zaliczenie czesci zaje¢ lub grup zajec
ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne, w tym zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych, do ktérych w
programie studidow zostaty przypisane efekty uczenia sie obejmujgce umiejgtnosci praktyczne, ktére nabyli w
czasie wykonywania tych czynnosci.

2. Uczelnia moze zaliczy¢ czes$¢ zajec lub grup zajec, o ktérych mowa w ust. 1, uwzgledniajgc informacje o
liczbie godzin i charakterze wykonywanych czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1, zawarte w zaswiadczeniu
wydanym przez podmiot, w ktérym student wykonywat te czynnosci.

§ 1d.[Zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢] W roku
akademickim 2020/2021 student odbywajgcy studia przygotowujgce do wykonywania zawodu, o ktéorym
mowa w § 1, moze uzyska¢ w ramach zaje¢ prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ czesc efektdw uczenia sie przypisanych do zajec¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne, w tym
zajec praktycznych i praktyk zawodowych, umozliwiajgcych uzyskanie nie wigcej niz 20% liczby punktow
ECTS okreslonej dla tych zaje¢ w programie studiow dla roku studiow, na ktérym ksztatci sig ten student.

§ 1e.[Zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢ w wymiarze
umozliwiajgcym uzyskanie do 100% liczby punktéw ECTS] 1. W roku akademickim 2020/2021 zajecia na
studiach przygotowujgcych do wykonywania zawodow, o ktéorych mowa w § 1, inne niz zajecia ksztattujgce
umiejetnosci praktyczne, w tym zajecia praktyczne i praktyki zawodowe, mogg by¢ prowadzone z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ w wymiarze umozliwiajgcym uzyskanie do 100%
liczby punktow ECTS okreslonej dla tych zaje¢ w programie studiéw dla danego roku studiéw.

2. Liczby punktow ECTS przypisanych do zaje¢, o ktérych mowa w ust. 1, prowadzonych w roku akademickim
2020/2021 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ nie wlicza sig do liczby punktow
ECTS, jaka moze byc¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢, okreslonej w:

1) zataczniku nr 1 do rozporzadzenia w czgsci | w ust. 3.7 — w przypadku studiéw przygotowujgcych do
wykonywania zawodu lekarza;

2) zataczniku nr 2 do rozporzadzenia w czesci | w ust. 3.7 — w przypadku studiow przygotowujgcych do
wykonywania zawodu lekarza dentysty;

3) zatgczniku nr 3 do rozporzadzenia w czesci | w ust. 3.7 — w przypadku studiéw przygotowujgcych do



wykonywania zawodu farmaceuty;

4) zatgczniku nr 4 do rozporzadzenia w czesci I.A w ust. 3.6 i w czesci I.B w ust. 3.4 — w przypadku studiéw
przygotowujgcych do wykonywania zawodu pielegniarki;

5) zatgczniku nr 5 do rozporzadzenia w czesci |.LA w ust. 3.6 i w czgsci I.B w ust. 3.4 — w przypadku studiow
przygotowujgcych do wykonywania zawodu potoznej;

6) zatgczniku nr 6 do rozporzagdzenia w czesci | w ust. 3.4 — w przypadku studiéw przygotowujgcych do
wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego;

7) zatagczniku nr 7 do rozporzadzenia w czesci | w ust. 3.4 — w przypadku studiéw przygotowujgcych do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

8) zatgczniku nr 8 do rozporzadzenia w czesci | w ust. 3.8 — w przypadku studiow przygotowujgcych do
wykonywania zawodu ratownika medycznego.

§ 1f.[Ograniczenia dotyczace wliczania punktow ECTS] W przypadku prowadzenia w roku
akademickim 2020/2021 zajec¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne, w tym zajec praktycznych i praktyk
zawodowych, z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé, liczby punktéw ECTS ustalonej dla
tych zajec¢ zgodnie z § 1d nie wlicza sig do liczby punktow ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach
ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢, okreslonej w przepisach zatgcznikéw
do rozporzadzenia, o ktéorych mowa w § 1e ust. 2.

§ 19.[Mozliwos¢ ubiegania sig o zaliczenie czesci zaje¢ w ramach realizacji czynnosci realizowanych
przez podmioty lecznicze lub stuzby sanitarno-epidemiologiczne, zwigzane z zakazeniami wirusem
SARS-CoV-2] 1. W roku akademickim 2021/2022 studenci studiow przygotowujgcych do wykonywania
zawodow, o ktérych mowa w § 1, ktérzy w trakcie tego roku akademickiego wykonywali czynnosci w ramach
zadan realizowanych przez:

1) podmioty lecznicze lub stuzby sanitarno-epidemiologiczne w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-
CoV-2 lub

2) podmioty zapewniajgce pomoc obywatelom Ukrainy, o ktérych mowa w art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 12
marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego
panstwa (Dz. U. poz. 583, z p6zn. zm.)

- moga ubiegac sig o zaliczenie zajec lub czesci zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne, w tym zajecé
praktycznych i praktyk zawodowych, do ktérych w programie studiow zostaty przypisane efekty uczenia
sie obejmujgce umiejetnosci praktyczne, ktére nabyli w czasie wykonywania tych czynnosci.

2. Uczelnia moze zaliczy¢ zajecia lub czes$c¢ zajec, o ktérych mowa w ust. 1, uwzgledniajgc informacje o
liczbie godzin i charakterze wykonywanych czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1, zawarte w zaswiadczeniu
wydanym przez podmiot, w ktérym student wykonywat te czynnosci.

§ 2.[Wejscie w zycie] Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastgpujgcym po dniu og’roszenia.?’)

" Obecnie dziatem administracji rzgdowej - szkolnictwo wyzsze i nauka kieruje Minister Edukacji i Nauki, na podstawie
§ 1ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 20 pazdziernika 2020 r. w sprawie szczegétowego
zakresu dziatania Ministra Edukacji i Nauki (Dz. U. poz. 1848 i 2335).
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2) Niniejsze rozporzgdzenie w zakresie swojej regulacji wdraza dyrektywe 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego i
Rady z dnia 7 wrzesnia 2005 r. w sprawie uznawania kwalifikacji zawodowych (Dz. Urz. UE L 255 z 30.09.2005, str.
22, Dz. Urz. UE L 363 z 20.12.2006, str. 141-237, Dz. Urz. UE L 320 z 06.12.2007, str. 3-11, Dz. Urz. UE L 205 z
01.08.2008, str. 10-12, Dz. Urz. UE L 93 z 07.04.2009, str. 11-12, Dz. Urz. UE L 59 z 04.03.20M, str. 4-7, Dz. Urz. UE L
180 z 12.07.2012, str. 9-11, Dz. Urz. UE L 158 z 10.06.2013, str. 368-375 oraz Dz. Urz. UE L 354 z 28.12.2013, str.
132-170).

3) Niniejsze rozporzgdzenie byto poprzedzone:

1) w zakresie ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki i
potoznej - rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie standardow
ksztafcenia dla kierunkow studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmacji, pielegniarstwa i potoznictwa (Dz. U.
z 2018 r. poz. 345),

2) w zakresie ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego - rozporzgdzeniem
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 24 sierpnia 2016 r. w sprawie standardow ksztatcenia na kierunku
analityka medyczna/medycyna laboratoryjna (Dz. U. poz. 1434)

- ktére utracity moc z dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia na podstawie art. 349 pkt 6 ustawy z dnia 3 lipca
2018 r. - Przepisy wprowadzajgce ustawe - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. poz. 1669 oraz z 2019 r. poz. 39
534).

Zatgczniki do rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
z dnia 26 lipca 2019 .

Zatacznik nr1

STANDARD KSZTAtCENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU LEKARZA
I. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA
1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Standard ma zastosowanie do ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza
prowadzonego na studiach na kierunku lekarskim, zwanych dalej ,studiami”.

1.2. Studia sg jednolitymi studiami magisterskimi.

1.3. Studia trwajg 12 semestrow.

1.4. Liczba godzin zaje¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 5700.

1.5. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow nie moze by¢ mniejsza niz 360.

1.6. Kierunek lekarski jest przyporzadkowany do dyscypliny haukowej — nauki medyczne jako dyscypliny
wiodacej.

1.7. Studia majg profil ogélnoakademicki.
2. ZAJECIA | GRUPY ZAJEC
2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec lub grup zaje¢ odpowiadajgcych poszczegolnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzgdkowany kierunek studiéw (np. anatomia, mikrobiologia, chirurgia, okulistyka);

2) grup zajec¢ zintegrowanych tgczacych dwa lub wigcej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studiow (np. choroby wewnetrzne i diagnostyka laboratoryjna, choroby zakazne
i mikrobiologia);
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3) wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom (np. mechanizm i leczenie
bolu, choroby autoimmunologiczne).

2.2. Program studiéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie
zwigzanych ze wspotpracg w zespole oraz z komunikowaniem sieg.

2.3. Program studiow obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ zwigzane z prowadzong w uczelni dziatalnoscia
naukowa w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest przyporzadkowany kierunek studiow, ktérym przypisano
punkty ECTS w wymiarze wiekszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiow, i
uwzglednia udziat studentow w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
udziat w tej dziatalnosci.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zajec, w ramach ktorych osigga sie szczegotowe efekty Liczba L::::taéw
uczenia sie godzin :CTS

A. Nauki morfologiczne 270 20

B. Naukowe podstawy medycyny 465 35

C. Nauki przedkliniczne 525 40

D. Nauki behawioralne i spoteczne z elementami
profesjonalizmu i komunikacji, z uwzglednieniem idei 240 18
humanizmu w medycynie

E. Nauki kliniczne niezabiegowe 1120 70
F. Nauki kliniczne zabiegowe 940 55
G. Prawne i organizacyjne aspekty medycyny 90 6
H. Praktyczne nauczanie kliniczne na VI roku studiow 900 60
I. Praktyki zawodowe 600 20
Razem 5150 324

3.1. Program studiéw konstruuje sig tak, aby mozliwe byto przypisanie grupom zaje¢ powtarzalnej wartosci
punktowej wyrazonej w ECTS.



3.2. W trakcie ksztatcenia w zakresie nauk klinicznych (grupy zaje¢ E i F):

1) studentom zapewnia sie bezposredni dostep do pacjentéw, w tym pacjentdéw leczonych ambulatoryjnie, z
chorobami ostrymi i przewlektymi, ktére sg ujete w tresciach ksztatcenia przypisanych do zajec¢ lub grup
zajgc;

2) co najmniej 5% tgcznej liczby godzin zaje¢ jest realizowanych w symulowanych warunkach klinicznych.

3.3. Do dyspozycji uczelni pozostawia sie nie mniej niz 550 godzin zaje¢ (36 punktéw ECTS), ktére moga by¢
realizowane jako zajecia uzupetniajgce wiedze, umiejetnosci lub kompetencje spoteczne, z tym ze program
studiéw umozliwia studentowi wybdr zajec, ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz
3% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studidw.

3.4. Nie wiecej niz potowa godzin zaje¢ umozliwiajgcych uzyskanie efektow uczenia sie w grupie zajec D jest
przeznaczona na nauczanie jezyka angielskiego. Dodatkowe godziny zajec przeznaczone na nauczanie
jezyka angielskiego lub innego jezyka obcego moga by¢ realizowane w ramach godzin pozostawionych do
dyspozyciji uczelni. W przypadku gdy tgczna liczba godzin zaje¢ z jezykoéw obcych jest wigksza niz 200,
uczelnia zwieksza o te nadwyzke ogdlng liczbe godzin zaje¢ w programie studiow.

3.5. Zajecia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajeciom tym nie przypisuje sie punktéw ECTS.

3.6. Liczba punktow ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz 20% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia
studiow.

3.7. taczna liczba godzin zaje¢ umozliwiajgcych osiggniecie efektéw uczenia sie w zakresie komunikowania
sie w grupach zaje¢ D, E i F wynosi 120. Zajecia te sg realizowane przez caty okres studiow.

3.8. Zajecia umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w zakresie umiejetnosci komunikowania sig
prowadzi sie w taki sposob, aby kazdemu studentowi zapewni¢ mozliwos¢ wykonania i powtdrzenia
czynnosci umozliwiajgcych osiggniecie tych efektow, a osobie prowadzacej zajecia — obserwacje i udzielanie
studentowi informacji zwrotnych. Zajecia te prowadzi sie w warunkach symulowanych, w tym z udziatem
pacjentéw symulowanych, lub w warunkach klinicznych.

3.9. Zajecia umozliwiajgce osiggnigcie efektdw uczenia sie w zakresie umiejgtnosci komunikowania sie moga
by¢ prowadzone dla grup studentéw co najmniej dwoch kierunkow studidw objetych standardami ksztatcenia
okreslonymi w zatgcznikach do rozporzadzenia, a takze przez wdrazanie innowacyjnych metod rozwijania
kreatywnosci i samodzielnego myslenia.

4. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE

4. Praktyczne nauczanie kliniczne obejmuje zajecia umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w
kategorii umiejetnosci w grupach zajec E, F i H.

4.2. Zajecia umozliwiajgce osiggnigcie efektéw uczenia sie w kategorii umiejetnosci w grupach zaje¢ Ei F sg
realizowane w formie ¢wiczen.

4.3. Zajecia umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupie zaje¢ H stuzg doskonaleniu w
warunkach klinicznych efektow uczenia sig osiggnietych w kategorii umiejetnosci w grupach zaje¢ E i F oraz
sg realizowane na VI roku studiow w formie ¢wiczen w wymiarze:

Liczba
Specjalnosé Liczba godzin punktow
ECTS



Choroby wewnetrzne

Pediatria

Chirurgia

Ginekologia i potoznictwo

Psychiatria

Medycyna ratunkowa

Medycyna rodzinna

Specjalnos¢ wybrana przez studenta

Razem

240

120

120

60

60

60

60

180

900

16

12

60

Zajecia umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupie zaje¢ H moga byc¢ realizowane w
symulowanych warunkach klinicznych, jednak w wymiarze nie wiekszym niz 10% godzin tych zajec.

4.4. Zajecia umozliwiajgce osiggnigcie efektéw uczenia sie w grupie zaje¢ H sg realizowane w grupach
liczacych nie wiecej niz 5 studentéw, a w przypadku gdy ich realizacja w takich grupach nie jest mozliwa -
moga by¢ realizowane w grupach liczacych nie wiecej niz 8 studentow.

5. PRAKTYKI ZAWODOWE

5.1. Praktyki zawodowe obejmujg doskonalenie umiejetnosci zawodowych i sg realizowane w wymiarze:

Zakres praktyk zawodowych

Opieka nad chorym

Podstawowa opieka zdrowotna (medycyna rodzinna)

Pomoc dorazna

Liczba
Liczba godzin punktow
ECTS
120 4
90 3

30



Choroby wewnetrzne 120 4

Intensywna terapia 60 2
Pediatria 60 2
Chirurgia 60 2
Ginekologia i potoznictwo 60 2
Razem 600 20

5.2. Praktyki zawodowe sg realizowane w okresie wakacji. Praktyki zawodowe umozliwiajg osiggniecie
wybranych efektéw uczenia sie. Program praktyk zawodowych, forme i terminy ich odbywania oraz sposéb
weryfikacji osiggnietych efektéw uczenia sie ustala uczelnia.

6. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

6.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajgcej na osiggniecie efektow
uczenia sie, w sktad ktorej wchodzg w szczegodlnosci prosektorium i pracownia mikroskopowa i ktora
umozliwia prowadzenie zaje¢ we wszystkich specjalnosciach klinicznych. Zajecia sa prowadzone w oparciu
o infrastrukture uczelni oraz infrastrukture podmiotow leczniczych, z ktérymi uczelnie zawarty umowy lub
porozumienia, ktére ze wzgledu na swojg specyfike oraz liczbe udzielanych przez nie $wiadczen
zdrowotnych zapewniajg studentom mozliwos¢ osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych w programie
studiéw.

6.2. Zajecia z zakresu nauk klinicznych (grupy zajec¢ E i F) umozliwiajgce uzyskanie efektéw uczenia sie w
kategorii umiejetnosci sg prowadzone w klinikach i oddziatach szpitalnych oraz w symulowanych warunkach
klinicznych.

6.3. Zajecia z zakresu praktycznego nauczania klinicznego na VI roku studiéw (grupa zaje¢ H) i praktyki
zawodowe odbywajg sie w podmiotach leczniczych, w szczegdlnosci w klinikach i oddziatach szpitalnych,
oraz moga odbywac sie w symulowanych warunkach klinicznych, jednak w wymiarze nie wigkszym niz 10%
godzin tych zajec.

6.4. Podmiotami leczniczymi, w ktérych odbywajg sie zajecia z zakresu praktycznego nauczania klinicznego
(grupa zajec¢ H) i praktyki zawodowe, sa:

1) podmioty lecznicze udzielajgce swiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia szpitalnego, w szczegdlnosci
szpitale, ktorych specyfika pozwala na osiggniecie efektdw uczenia sig;

2) podmioty lecznicze udzielajgce $wiadczen zdrowotnych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej
lub podstawowej opieki zdrowotnej;

3) jednostki systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
4) hospicja.

Il. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE



Ksztatcenie umozliwiajgce osiggnigcie efektéw uczenia sie w grupach zajec¢ jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich lub inne osoby, posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz
doswiadczenie w zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec, z tym ze w grupach zajeCc E, F i H jest
prowadzone przez nauczycieli akademickich lub inne osoby, posiadajgcych dorobek naukowy, prawo
wykonywania zawodu lekarza oraz tytut specjalisty lub specjalizacje w dziedzinie medycyny adekwatnej do
prowadzonych zaje¢, lub przez osoby posiadajgce prawo wykonywania zawodu lekarza, ktére ukonczyty w
trakcie szkolenia specjalizacyjnego modut podstawowy albo ukonczyty 1. rok szkolenia specjalizacyjnego w
specjalizacjach jednolitych w odpowiedniej dziedzinie medycyny, jezeli uzyskaty pozytywng opinig
kierownika specjalizacji, a takze przy wspétudziale innych oséb posiadajgcych dorobek naukowy lub
doswiadczenie kliniczne, w zakresie wtasciwym do prowadzonych zajec¢.

Ksztatcenie umozliwiajgce osiggnigcie efektéw uczenia sie w zakresie komunikowania sie z pacjentem oraz
wspotpracy i komunikowania sie w zespole jest prowadzone przez nauczycieli akademickich lub inne osoby,
ktorzy ukonczyli studia, ktorych program okreslat efekty uczenia sie z zakresu komunikacji medycznej, lub
ukonczyli szkolenie z zakresu komunikacji medycznej, lub posiadajg co najmniej piecioletnie doswiadczenie
w nauczaniu komunikacji medyczne;j.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE

1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;
2) objawy i przebieg choroéb;

3) sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego wtasciwe dla okreslonych stanow
chorobowych;

4) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu lekarza oraz zasady promocji zdrowia,
a swojg wiedze opiera na dowodach naukowych;

5) metody prowadzenia badan naukowych.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) rozpoznac problemy medyczne i okresli¢ priorytety w zakresie postepowania lekarskiego;
2) rozpoznac stany zagrazajgce zyciu i wymagajgce natychmiastowej interwencji lekarskiej;
3) zaplanowac postepowanie diagnostyczne i zinterpretowac jego wyniki;

4) wdrozy¢ wtasciwe i bezpieczne postepowanie terapeutyczne oraz przewidziec jego skutki;
5) planowac¢ witasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy;
6) inspirowac proces uczenia sie innych oséb;

7) komunikowac sie z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem potrzeb pacjenta,
oraz przekazac¢ niekorzystne informacje, stosujgc zasady profesjonalnej komunikacji;

8) komunikowac sie w zespole i dzieli¢ sie wiedzg;
9) krytycznie ocenia¢ wyniki badan naukowych i odpowiednio uzasadnia¢ stanowisko.
1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotdéw do:

1) nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych;

2) kierowania sig dobrem pacjenta;



3) przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

4) podejmowania dziatann wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze swiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;

5) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

6) propagowania zachowan prozdrowotnych;
7) korzystania z obiektywnych zrédet informaciji;
8) formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

9) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

10) formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

11) przyjecia odpowiedzialnos$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalno$ci zawodowej, w
tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych osob.

2.SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
A. NAUKI MORFOLOGICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i czynnosciowym, w tym stosunki topograficzne
miedzy poszczegolnymi narzgdami, wraz z mianownictwem anatomicznym, histologicznym i
embriologicznym;

A.W2. struktury komorkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;
A.W3. mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomoérkowej i narzadow;

A.W4. stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnosc¢ bton ptodowych i fozyska, etapy rozwoju
poszczegdlnych narzagdow oraz wptyw czynnikow szkodliwych na rozwadj zarodka i ptodu (teratogennych).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
A.U1. obstugiwac¢ mikroskop optyczny, w tym w zakresie korzystania z immers;ji;

A.U2. rozpoznawac¢ w obrazach mikroskopowych struktury odpowiadajgce narzgdom, tkankom, komoérkom i
strukturom komorkowym, opisywac i interpretowac ich budowe oraz relacje miedzy budowa i funkcja;

A.U3. wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;

A.U4. wnioskowac o relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan
diagnostycznych, w szczegoélnosci z zakresu radiologii.

B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. gospodarke wodno-elektrolitowg w uktadach biologicznych;

B.W2. rownowage kwasowo-zasadowg i mechanizm dziatania buforéw oraz ich znaczenie w homeostazie
ustrojowej;

B.W3. pojecia rozpuszczalnosci, cisnienia osmotycznego, izotonii, roztwordw koloidalnych i rwnowagi
Gibbsa-Donnana;



B.W4. prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy i czynniki wptywajgce na opdr naczyniowy przeptywu krwi;
B.WS5. naturalne i sztuczne zrodta promieniowania jonizujgcego oraz jego oddziatywanie z materig;

B.W6. fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania narzagdéw zmystow;

B.W?7. fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;

B.W8. fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych;

B.W9. budowe lipidéw i polisacharyddéw oraz ich funkcje w strukturach komérkowych i pozakomérkowych;

B.W10. struktury I-, II-, lll- i IV-rzedowa biatek oraz modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich
Znhaczenie;
B.W11. funkcje nukleotydow w komorce, struktury I- i lI-rzedowg DNA i RNA oraz strukture chromatyny;

B.W12. funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz metody stosowane w ich badaniu,
procesy replikacji, naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz degradacji DNA, RNA i biatek, a
takze koncepcje regulacji ekspresji genow;

B.W13. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, sposoby ich regulacji oraz wptyw na nie czynnikéw
genetycznych i sSrodowiskowych;

B.W14. podstawowe metody wykorzystywane w diagnostyce laboratoryjnej, w tym elektroforeze biatek i
kwasow nukleinowych;

B.W15. przemiany metaboliczne zachodzgce w narzadach oraz metaboliczne, biochemiczne i molekularne
podtoze choréb i terapii;

B.W16. sposoby komunikacji miedzy komorkami i miedzy komorka a macierzg zewnatrzkomorkowa oraz
szlaki przekazywania sygnatow w komaorce, a takze przyktady zaburzen w tych procesach prowadzacych do
rozwoju nowotworéw i innych chorob;

B.W17. procesy: cykl komorkowy, proliferacja, roznicowanie i starzenie sig komérek, apoptoza i nekroza oraz
ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;

B.W18. funkcje i zastosowanie komorek macierzystych w medycynie;

B.W19. podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a
takze fizjologie migsni prgzkowanych i gtadkich;

B.W20. czynnosc¢ i mechanizmy regulacji wszystkich narzagdéw i uktaddéw organizmu cztowieka oraz
zaleznosci miedzy nimi;

B.W21. procesy zachodzgce podczas starzenia sie organizmu i zmiany w funkcjonowaniu narzadéw
Zwigzane ze starzeniem;

B.W22. podstawowe ilosciowe parametry opisujgce wydolnos¢ poszczegolnych uktaddéw i narzadow, w tym
zakresy norm i czynniki demograficzne wptywajgce na wartosc tych parametrow;

B.W23. podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane w medycynie;

B.W24. podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych i
diagnostycznych;

B.W25. mozliwosci wspoétczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomagania pracy lekarza;
B.W26. zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. wykorzystywac znajomosc¢ praw fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikow zewnetrznych, takich jak



temperatura, przyspieszenie, cisnienie, pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujgce, na organizm
cztowieka;

B.U2. ocenia¢ wptyw dawki promieniowania jonizujgcego na prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki
organizmu oraz stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej;

B.U3. oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkoéw oraz stezenia substancji w roztworach
izoosmotycznych, jedno- i wielosktadnikowych;

B.U4. oblicza¢ rozpuszczalnos$¢ zwigzkdéw nieorganicznych, okreslac chemiczne podtoze rozpuszczalnosci
zwigzkow organicznych lub jej braku oraz jej praktyczne znaczenie dla dietetyki i terapii;

B.US5. okresla¢ pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki nieorganiczne i organiczne;
B.UB6. przewidywac kierunek procesow biochemicznych w zaleznosci od stanu energetycznego komoérek;

B.U7. wykonywa¢ proste testy czynnosciowe oceniajgce funkcjonowanie organizmu cztowieka jako uktadu
regulacji stabilnej (testy obcigzeniowe i wysitkowe) i interpretowac dane liczbowe dotyczgce podstawowych
zmiennych fizjologicznych;

B.U8. korzysta¢ z medycznych baz danych oraz witasciwie interpretowac zawarte w nich informacje
potrzebne do rozwigzywania probleméw z zakresu nauk podstawowych i klinicznych;

B.U9. dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzac¢ podstawowe analizy statystyczne i postugiwac
sie odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow;

B.U10. klasyfikowa¢ metodologie badan naukowych, w tym rozréznia¢ badania eksperymentalne i
obserwacyjne wraz z ich podtypami, szeregowac je wedtug stopnia wiarygodnosci dostarczanych wynikéw
oraz prawidtowo oceniac¢ site dowoddéw naukowych;

B.UT1. planowac i wykonywa¢ badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowac¢ wnioski;
B.U12. postugiwac sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi i molekularnymi.

C. NAUKI PRZEDKLINICZNE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. prawidtowy kariotyp cztowieka i rézne typy determinacji ptci;

C.W2. genetyczne przyczyny dziedzicznych predyspozycji do nowotwordéw;

C.W3. zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia
cech i dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej;

C.W4. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka i konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

C.W5. genetyczne uwarunkowania najczestszych chorob jednogenowych, wielogenowych i
wieloczynnikowych, podstawowych zespotéw aberracji chromosomowych, zespotéw powodowanych przez
rearanzacje genomowe, polimorfizmy, zmiany epigenetyczne i posttranskrypcyjne;

C.We. czynniki wptywajgce na pierwotng i wtdrng réwnowage genetyczng populaciji;

C.W7. genetyczne uwarunkowania wrodzonych wad rozwojowych i wybranych choréb rzadkich oraz
mozliwos$¢ ich profilaktyki;

C.W8. metody diagnostyki genetycznej oraz podstawowe wskazania do ich zastosowania;

C.W9. genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez drobnoustroje i komérki nowotworowe oraz
ich zwigzek z koniecznoscig indywidualizacji farmakoterapii;

C.W10. drobnoustroje z uwzglednieniem chorobotworczych i stanowigcych mikrobiom cztowieka oraz



inwazyjne dla cztowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytow;

C.W11. epidemiologie zakazen wywotanych przez wirusy, bakterie, grzyby i priony oraz zarazen pasozytami,
z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;

C.W12. patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz wptyw czynnikéw patogennych, takich jak wirusy,
bakterie, grzyby, priony i pasozyty, na organizm cztowieka i populacjg, w tym sposoby ich oddziatywania,
konsekwencje narazenia na nie oraz zasady profilaktyki;

C.W13. konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady
profilaktyki;

C.W14. etiologie, patogenezg, patofizjologig, drogi transmisji, postacie i profilaktyke zakazen jatrogennych;

C.W15. metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej i parazytologicznej (wskazania, zasady
wykonywania, interpretacja wyniku);

C.W16. zasady diagnostyki choréb zakaznych, alergicznych, autoimmunizacyjnych i nowotworowych oraz
chorob krwi, oparte na reakcji antygen — przeciwciato;

C.W17. zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania aseptycznego;

C.W18. swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komérkowej;

C.W19. gtowny uktad zgodnosci tkankowej;

C.W20. typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoborow odpornosci i podstawy immunomodulaciji;

C.W21. zagadnienia z zakresu immunologii nowotwordéw i choréb o podtozu immunologicznym oraz zasady
immunoterapii;

C.W22. genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz podstawy immunologii transplantacyjnej;
C.W23. przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych oraz procesy regeneracji tkanek i narzgdow;
C.W24. etiologig, mechanizmy i konsekwencje zaburzen hemodynamicznych;

C.W25. patologie narzgdowa, zmiany patomorfologiczne makro- i mikroskopowe oraz konsekwencje
kliniczne wraz z nazewnictwem patomorfologicznym;

C.W26. patogeneze chordb, w tym uwarunkowania genetyczne i Srodowiskowe;

C.W27. patomechanizm i postacie kliniczne najczgstszych choréb poszczegdlnych uktadow i narzgddw,
choréb metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;

C.W28. poszczegodlne grupy produktow leczniczych, ich mechanizmy i efekty dziatania, podstawowe
wskazania i przeciwwskazania oraz podstawowe parametry farmakokinetyczne i farmakodynamiczne;

C.W29. uwarunkowania fizjologiczne i chorobowe wchtaniania, metabolizmu i eliminacji lekéw przez
organizm cztowieka;

C.W30. podstawowe zasady farmakoterapii z uwzglednieniem jej skutecznosci i bezpieczenstwa,
koniecznosci indywidualizacji leczenia, w tym wynikajgcej z farmakogenetyki;

C.W31. wazniejsze dziatania niepozadane lekoéw, interakcje i problem polipragmazji;

C.W32. problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci wielolekowej, oraz zasady racjonalnej
antybiotykoterapii;

C.W33. mozliwosci i rodzaje terapii biologicznej, komdrkowej, genowej i celowanej w okreslonych
chorobach;

C.W34. podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogolnej;



C.W35. grupy lekow, ktorych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatruc;

C.W36. objawy najczesciej wystepujgcych ostrych zatru¢ wybranymi grupami lekéw, alkoholami oraz innymi
substancjami psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami cigezkimi;

C.W37. podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zatruciach;

C.W38. wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego znaczenie w patogenezie chorob oraz w procesach
zachodzacych podczas starzenia sie organizmu;

C.W39. konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin i sktadnikow mineralnych;

C.W40. przyczyny i konsekwencje niewtasciwego odzywiania, w tym dtugotrwatego niedostatecznego i
nadmiernego spozywania pokarmow i stosowania niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i
wchtaniania;

C.W41. podstawy radioterapii;
C.W42. podtoze molekularne chordob nowotworowych oraz zagadnienia z zakresu immunologii nowotworow;

C.W43. praktyczne elementy biologii molekularnej oraz immunologii, wykorzystywane w diagnostyce i terapii
chorob onkologicznych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. wykreslac i analizowac¢ rodowody oraz identyfikowac cechy kliniczno-rodowodowe sugerujgce
genetyczne podfoze chordb;

C.U2. podejmowac decyzje o potrzebie wykonania badan cytogenetycznych i molekularnych;
C.U3. odczytywac podstawowe wyniki badan genetycznych, w tym kariotypy;

C.U4. okresli¢ ryzyko genetyczne w oparciu o rodowod i wynik badania genetycznego w przypadku aberracji
chromosomowych, rearanzacji genomowych, choréb jednogenowych i wieloczynnikowych;

C.U5. rozpoznawac patogeny pod mikroskopem;
C.U®6. interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych;

C.U7. powigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i
wynikami oznaczen laboratoryjnych w celu ustalenia rozpoznania w najczestszych chorobach dorostychi
dzieci;

C.U8. wykonywac proste obliczenia farmakokinetyczne;

C.U9. dobiera¢ leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w organizmie
cztowieka i w poszczegolnych narzadach;

C.U10. projektowac schematy racjonalnej chemioterapii zakazen — empirycznej i celowanej;

C.UT1. przygotowywac zapisy form recepturowych wybranych substancji leczniczych oraz wystawia¢
recepty, w tym e-recepty, zgodnie z przepisami prawa;

C.U12. poszukiwa¢ wiarygodnych informacji o produktach leczniczych, ze szczegdinym uwzglednieniem
charakterystyki produktow leczniczych (ChPL) oraz baz danych;

C.U13. szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych i w stanach
niewydolnosci watroby i nerek oraz zapobiegac zatruciom lekami.

D. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE Z ELEMENTAMI PROFESJONALIZMU | KOMUNIKACJI, Z
UWZGLEDNIENIEM IDEI HUMANIZMU W MEDYCYNIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:



D.W1. psychofizyczny rozwdj cztowieka od narodzin do $mierci, z uwzglednieniem specyfiki rozwoju
fizycznego, emocjonalnego, poznawczego i spotecznego;

D.W2. pojecia zdrowia i choroby, wptyw srodowiska spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) oraz
uwarunkowan spoteczno-kulturowych (pochodzenie, status spoteczny, wyznanie, narodowosc i grupa
etniczna) na stan zdrowia pacjenta;

D.W3. zachowania cztowieka sprzyjajgce utrzymaniu zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowan
prozdrowotnych (model zmiany Prochaski i DiClemente, wywiad motywujacy);

D.W4. pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg chordb
somatycznych i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem;

D.WS5. postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne oddziatywanie
stereotypow, uprzedzen i dyskryminacji;

D.W86. pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzgce jej wyrazaniu;

D.W?7. specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np.
mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenia);

D.W8. psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i przewlektej u dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych;

D.W9. psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych w sytuacjach
nagtych i chorobach przewlektych;

D.W10. psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym
nastoletnim, dorostym i osobg starszg);

D.W11. role rodziny pacjenta w procesie chorowania (rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby,
wyleczenie) oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep choroby, proces umierania, zatoba);

D.W12. problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia
behawioralne, metody przeprowadzania krotkich interwencji wobec oséb uzywajgcych problemowo
substancji psychoaktywnych, mechanizmy powstawania uzaleznien oraz cele i sposoby leczenia oséb
uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne, zaburzenia psychosomatyczne wystepujgce u oséb
bedgcych w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby postepowania terapeutycznego;

D.W13. formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie, spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy
oraz role lekarza w jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy, z
uwzglednieniem procedury ,Niebieskiej Karty";

D.W14. pojecie normy i patologii zachowan seksualnych;

D.W15. pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia, teorie i zasady etyczne stuzgce jako ogolne
ramy wiasciwego interpretowania i analizowania zagadnien moralno-medycznych;

D.W16. prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta;

D.W17. filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w kontekscie opieki nad pacjentem na wszystkich etapach
powaznej choroby i godnej smierci;

D.W18. historie medycyny, cechy medycyny nowozytnhej oraz najwazniejsze odkrycia i osiggniecia czotowych
przedstawicieli medycyny polskiej i Swiatowej;

D.W19. podstawy medycyny opartej na dowodach;

D.W20. pojecia bezpieczenstwa pacjenta i kultury bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny,
komunikacyjny i zarzadczy.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:



D.U1. przestrzega¢ wzorcéw etycznych w dziataniach zawodowych, w tym zaplanowac i przeprowadzic¢
proces terapeutyczny zgodnie z warto$ciami etycznymi oraz ideg humanizmu w medycynie;

D.U2. rozpoznawa¢ etyczny wymiar decyzji medycznych i odréznia¢ aspekty faktualne od normatywnych;
D.U3. przestrzegac praw pacjenta;

D.U4. wykazywac¢ odpowiedzialnos¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym;
D.U5. krytycznie analizowa¢ pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim, i wycigga¢ wnioski;

D.U6. porozumiewac sig z pacjentem w jednym z jezykdéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego;

D.U7. rozwijac i udoskonala¢ samoswiadomosc, zdolnos¢ do samorefleksji i dbatos¢ o siebie oraz
zastanawia¢ sie z innymi osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sie i zachowywania;

D.U8. rozpoznawac wtasne emocje i kierowac nimi w relacjach z innymi osobami w celu efektywnego
wykonywania pracy mimo wiasnych reakcji emocjonalnych;

D.U9. opisywac i krytycznie ocenia¢ wiasne zachowanie oraz sposob komunikowania sig, uwzgledniajgc
mozliwos$c¢ alternatywnego zachowania;

D.U10. stosowa¢ adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafrazeg, klaryfikacje, podsumowania
wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np. wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatéw
wysytanych przez rozmoéwce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje (zachgcanie rozmowcy do
wypowiedzi);

D.U11. dostosowac sposob komunikacji werbalnej do potrzeb pacjenta, wyrazajgc sie w sposob zrozumiaty i
unikajgc zargonu medycznego;

D.U12. rozpoznawac i analizowac sytuacje trudne i wyzwania zwigzane z komunikowaniem sig, w tym ptacz,
silne emocje, lek, przerywanie wypowiedzi, kwestie ktopotliwe i drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania
agresywne i roszczeniowe, oraz radzi¢ sobie z nimi w sposob konstruktywny;

D.U13. nawigza¢ z pacjentem i osobg towarzyszacg pacjentowi kontakt stuzgcy budowaniu wtasciwej relacji
(np. Model 4 nawykow — 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek (/nvest in the beginning), Wykaz empatie
(Demonstrate empathy), Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the patient's perspective), Zainwestuj w
koniec (/nvest in the end));

D.U14. spojrzec¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujgc odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajac
metody elicytacji, a nastepnie uwzglednic¢ jg w budowaniu komunikatéw werbalnych.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W1. zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka zdrowego i zapobiegania otytosci oraz modyfikacje
zywieniowe wynikajgce z chorob;

E.W2. zasady profilaktyki choréb wystepujgcych u dzieci, w tym badania przesiewowe, badania bilansowe i
szczepienia ochronne;

E.W3. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb wystepujgcych u dzieci oraz ich
powikfan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;

2) wad serca, zapalenia migs$nia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca,
niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, nadcisnienia ptucnego, omdilen;



3) choréb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad wrodzonych uktadu oddechowego, rozstrzeni
oskrzeli, zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa,
pokrzywki, atopowego zapalenia skory, wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego;

4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku
dzieciecego, w tym guzdw litych typowych dla wieku dzieciecego, pierwotnych i wtérnych niedoboréw
odpornosci;

5) ostrych i przewlektych bolow brzucha, wymiotow, biegunek, zapar¢, krwawien z przewodu pokarmowego,
choroby wrzodowej, nieswoistych chorob jelit, chordb trzustki, cholestaz, choréb watroby, alergii
pokarmowych, wad wrodzonych przewodu pokarmowego;

6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlektej choroby nerek, zakazen uktadu moczowego, zaburzen oddawania
moczu, wad wrodzonych uktadu moczowego, choroby refluksowej pecherzowo-moczowodowej, kamicy
nerkowej, chorob ktebuszkéw nerkowych, choréb cewkowo-srédmigzszowych (tubulopatie, kwasice
cewkowe), choréb nerek genetycznie uwarunkowanych, nadci$nienia nerkopochodnego;

7) zaburzen wzrastania, chorodb tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen
dojrzewania, zaburzen funkcji gonad;

8) mdzgowego porazenia dzieciecego, zapalen moézgu i opon moézgowo-rdzeniowych, drgawek, padaczki;
9) najczestszych chordb zakaznych wieku dziecigcego;

10) uktadowych choréb tkanki tgcznej, w tym mtodzienczego idiopatycznego zapalenia stawow, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zapalenia skérno-mie$niowego, uktadowych zapalen naczyn, oraz innych
przyczyn bolow kostno-stawowych (niezapalnych, infekcyjnych i reaktywnych zapalen stawéw oraz
spondyloartropatii mtodzienczych);

E.W4. zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka wykorzystywanego seksualnie oraz zasady interwencji
w przypadku takich pacjentow;

E.W5. zagadnienia uposledzenia umystowego, zaburzen zachowania, psychoz, uzaleznien, zaburzen ze
spektrum autyzmu, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci;

E.W6. podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

E.W7. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb internistycznych wystepujgcych u
dorostych oraz ich powiktan:

1) chordb uktadu krgzenia, w tym choroby niedokrwiennej serca, wad serca, choréb wsierdzia, migsnia serca,
osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn tetniczych i zylnych, nadcisnienia
tetniczego (pierwotnego i wtérnego), nadcisnienia ptucnego;

2) chordb uktadu oddechowego, w tym choréb drog oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc,
astmy, rozstrzeni oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, choréb
srodmigzszowych ptuc, optucnej, srddpiersia, obturacyjnego i centralnego bezdechu sennego,
niewydolnosci oddechowej (ostrej i przewlektej), nowotworow uktadu oddechowego;

3) chordb uktadu pokarmowego, w tym chordb jamy ustnej, przetyku, zotgdka i dwunastnicy, jelit, trzustki,
watroby, drég zétciowych i pecherzyka zotciowego, nowotworéw uktadu pokarmowego;

4) chorob uktadu wydzielania wewnegtrznego, w tym chorob podwzgodrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc,
kory i rdzenia nadnerczy, jajnikow i jader, oraz guzéw neuroendokrynnych, zespotdéw wielogruczotowych,
réznych typow cukrzycy, zespotu metabolicznego, otytosci, dyslipidemii i hipoglikemii, nowotwordw jajnikow,
jader i tarczycy, nowotwordow neuroendokrynnych;

5) choréb nerek i drég moczowych, w tym ostrego uszkodzenia nerek i przewlektej choroby nerek we



wszystkich stadiach oraz ich powiktan, chordb ktebuszkow nerkowych (pierwotnych i wtérnych, w tym
nefropatii cukrzycowej i choréb uktadowych) i choréb srédmigzszowych nerek, nadcisnienia
nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazen uktadu moczowego (gérnego i dolnego
odcinka), chordéb nerek w okresie cigzy, nowotwordw uktadu moczowego — nowotworow nerek, pecherza
moczowego, gruczotu krokowego;

6) chorob uktadu krwiotwoérczego, w tym aplazji szpiku, niedokrwistosci, granulocytopenii i agranulocytozy,
matoptytkowosci, biataczek ostrych i przewlektych, szpiczakdéw, nowotworédw mielo- i limfoproliferacyjnych,
zespotow mielodysplastycznych, skaz krwotocznych, trombofilii, zaburzen krwi w chorobach innych
narzadow;

7) choréb reumatycznych, w tym chorob uktadowych tkanki tgcznej (reumatoidalnego zapalenia stawodw,
wczesnego zapalenia stawdw, tocznia rumieniowatego uktadowego, zespotu Sjogrena, sarkoidozy, twardziny
uktadowej, idiopatycznych miopatii zapalnych), spondyloartropatii, krystalopatii, rumienia guzowatego,
zapalen stawow zwigzanych z czynnikami infekcyjnymi, zapalen naczyn oraz niezapalnych chorob stawow i
kosci (choroby zwyrodnieniowej, reumatyzmu tkanek migkkich, osteoporozy, fibromialgii), migsakow tkanek
migkkich i kosci;

8) chorob alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego;

9) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych (stanéw odwodnienia, standéw przewodnienia,
zaburzen gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy);

E.W8. zasady farmakoterapii u pacjentéw z niewydolnoscig nerek i leczenia nerkozastepczego;
E.W9. zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych stanach chorobowych;

E.W10. przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu oraz zasady catosciowej oceny geriatrycznej i
opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do oséb starszych;

E.W11. odrebnosci w objawach klinicznych, diagnostyce i terapii najczestszych choréb wystepujgcych u oséb
starszych;

E.W12. zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg osob starszych;

E.W13. podstawowe zasady organizacji opieki nad osobg starszg i obcigzenia opiekuna osoby starszej;
E.W14. rodzaje dostepow naczyniowych i ich zastosowanie, w szczegolnosci w onkologii;

E.W15. podstawowe zespoty objawdw neurologicznych;

E.W16. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb neurologicznych oraz ich powiktan:

1) bolow gtowy, w tym migreny, napieciowego bdélu gtowy i zespotdw bolow gtowy oraz neuralgii nerwu V;
2) chordéb naczyniowych moézgu, w szczegolnosci udaru moézgu;
3) padaczki;

4) zakazen uktadu nerwowego, w szczegodlnosci zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych, boreliozy,
opryszczkowego zapalenia mézgu, choréb neurotransmisyjnych;

5) otepien, w szczegodlnosci choroby Alzheimera, otgpienia czotowego, otepienia naczyniopochodnego i
innych zespotéw otepiennych;

6) chordb jgder podstawy, w szczegdlnosci choroby Parkinsona;
7) choréb demielinizacyjnych, w szczegdlnosci stwardnienia rozsianego;

8) choréb uktadu nerwowo-migsniowego, w szczegolnosci stwardnienia zanikowego bocznego, rwy



kulszowej, neuropatii uciskowych;
9) urazoéw czaszkowo-mozgowych, w szczegodlnosci wstrzgsnienia mézgu;
10) nowotwordéw;

E.W17. symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych i zasady ich klasyfikacji wedtug gtéwnych systemow
klasyfikacyjnych;

E.W18. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb psychiatrycznych oraz ich powiktan:

1) schizofrenii;

2) zaburzen afektywnych;

3) zaburzen nerwicowych i adaptacyjnych;

4) zaburzen odzywiania;

5) zaburzen zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych;

6) zaburzen snu;

7) otepien;

8) zaburzen osobowosci;

E.W19. problematyke zachowan samobdjczych;

E.W20. specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, w tym nastoletnich, oraz osob starszych;

E.W21. objawy zaburzeh psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby
podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia;

E.W22. problematyke seksualnosci cztowieka i podstawowych zaburzen z nig zwigzanych;

E.W23. regulacje prawne dotyczgce ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad
przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

E.W24. zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:

1) uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania
i postepowania terapeutycznego w najczestszych nowotworach i ich powiktaniach;

2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy kliniczne;

3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworow, zasady badan przesiewowych oraz dziatania
profilaktyczne w onkologii;

4) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia nowotwordw (metody chirurgiczne, radioterapia i
metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii komorkowych i genowych oraz leczenia
celowanego i spersonalizowanego;

5) powiktania wczesne i odlegte leczenia onkologicznego;
6) role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego;

7) zasady organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke
wielodyscyplinarna;

8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikéw badan klinicznych;

9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii;



10) zasady przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu
krokowego;

11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego w zakresie
leczenia nowotwordw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej;

E.W25. zasady kwalifikowania do opieki paliatywnej oraz postepowania terapeutycznego w najczestszych
problemach medycyny paliatywnej, w tym w:

1) leczeniu objawowym najczestszych objawéw somatycznych;
2) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz w profilaktyce i leczeniu odlezyn;
3) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej;

E.W26. zasady postepowania w opiece paliatywnej stosowane u pacjenta z cierpieniem wynikajgcym z
powaznej choroby, w tym w stanie terminalnym;

E.W27. klasyfikacje bolu (ostry i przewlekty lub nocyceptywny, neuropatyczny i nocyplastyczny) i jego
przyczyny, narzedzia oceny bolu oraz zasady jego leczenia farmakologicznego i niefarmakologicznego;

E.W28. pojecie niepetnosprawnosci;
E.W29. role rehabilitacji medycznej i metody w niej stosowane;
E.W30. wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych chorobach;

E.W31. podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej
na czynniki niebezpieczne i szkodliwe;

E.W32. zasady postepowania w przypadku podejrzenia i wykrycia choroby zakaznej;

E.W33. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych chordb zakaznych oraz ich powiktan:

1) chordb bakteryjnych, w tym zakazen paciorkowcowych, gronkowcowych, pneumokokowych i
meningokokowych, krztusca, gruzlicy, boreliozy i zakazen przewodu pokarmowego;

2) choréb wirusowych, w tym zakazen drog oddechowych i przewodu pokarmowego, wirusowych zapalen
watroby, zakazen wirusami Herpesviridae, ludzkim wirusem niedoboru odpornosci i wirusami
neurotropowymi;

3) choréb pasozytniczych, w tym giardiozy, amebozy, toksoplazmozy, malarii, toksokarozy, wtosnicy,
glistnicy, tasiemczycy i owsicy;

4) grzybic, w tym kandydozy, aspergilozy i pneumocystozy;
5) zakazen szpitalnych;
E.W34. zasady postepowania w przypadku ekspozycji na materiat potencjalnie zakazny;

E.W35. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w hajczestszych chorobach dermatologicznych i przenoszonych droga
ptciowg;

E.W386. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych
chorobach uwarunkowanych genetycznie u dzieci i dorostych;

E.W37. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach w praktyce lekarza rodzinnego;

E.W38. zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci najczestszych



choréb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach;

E.W39. rodzaje materiatow biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej i zasady
pobierania materiatu do badan;

E.W40. mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych;

E.W41. wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;

E.W42. wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady ich podawania.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1. zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta;

E.U2. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

E.U3. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE (S -
Symptoms (objawy), A — Allergies (alergie), M — Medications (leki), P — Past medical history (przebyte
choroby [ przesztos¢ medyczna), L — Last meal (ostatni positek), E — Events prior to injury/illness (zdarzenia
przed wypadkiem/zachorowaniem));

E.U4. przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego;

E.US. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do okreslonej sytuacji
klinicznej, w tym badanie:

1) ogolnointernistyczne;

2) neurologiczne;

3) ginekologiczne;

4) uktadu migsniowo-szkieletowego;
5) okulistyczne;

6) otolaryngologiczne;

7) geriatryczne;

E.U6. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie:

1) ogdlnopediatryczne;

2) neurologiczne;

3) uktadu migsniowo-szkieletowego;

4) okulistyczne;

5) otolaryngologiczne;

E.U7. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta oraz ocenic¢ jego stan psychiczny;

E.U8. przeprowadzac¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i ci$nienia tetniczego
krwi z danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien zaawansowania dojrzewania;

E.U9. rozpoznac najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowaé badania diagnostyczne i



interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegolnosci w przypadku objawow
takich jak:

1) gorgczka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciata;

5) wstrzas;

6) zatrzymanie akcji serca;

7) zaburzenie $wiadomosci, w tym omdlenie;
8) obrzek;

9) wysypka;

10) kaszel i odkrztuszanie;

11) krwioplucie;

12) dusznosé;

13) wydzielina z nosa i ucha;

14) bol w klatce piersiowe;j;

15) kotatanie serca;

16) sinica;

17) nudnosci i wymioty;

18) zaburzenia potykania;

19) bdl brzucha;

20) obecnos$é krwi w stolcu;

21) zaparcie i biegunka;

22) zottaczka;

23) wzdecia i opér w jamie brzusznej;
24) niedokrwistos$é;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;
27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;

29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;

31) bdl glowy;



32) zawroty gtowy;

33) niedowtad;

34) drgawki;

35) bol plecow;

36) bdl stawodw;

37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;

E.U10. rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac
ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg, wdrozy¢ terapig, monitorowac efekty leczenia oraz ocenic
wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegolnosci w przypadku objawoéw takich jak:

1) gorgczka;

2) kaszel i odkrztuszanie;

3) dusznosé;

4) wydzielina z nosa i ucha;
5) zaburzenia oddawania moczu;
6) wysypka;

7) niedokrwistos¢;

8) zaburzenia odzywiania;
9) zaburzenia wzrastania;
10) drgawki i zaburzenia $wiadomosci;
11) kotatanie serca;

12) omdlenie;

13) bole kostno-stawowe;
14) obrzeki;

15) limfadenopatia;

16) bdl brzucha;

17) zaparcie i biegunka;

18) obecnos$é krwi w stolcu;
19) odwodnienie;

20) zottaczka;

21) sinica;

22) bdl glowy;

23) zespot czerwonego oka;

E.U11. rozpoznawac¢ objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania



innych substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i proponowac¢ prawidtowe postepowanie terapeutyczne oraz medyczne;

E.U12. rozpoznawac¢ stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych;
E.U13. kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien ochronnych;
E.U14. wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:

1) pomiar i oceng podstawowych funkcji zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz
monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;

2) rézne formy terapii inhalacyjnej, i dokonac¢ doboru inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;
3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;

4) tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrzadowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych;

6) dozylne, domiesniowe i podskdérne podanie leku;

7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;
8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi wtosniczkowej;

9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych;

10) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny;

11) zatozenie zgtebnika zotgdkowego;

12) wlewke doodbytniczg;

13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowac jego wynik;

14) defibrylacjg, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng;

15) testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy glukometru;

16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy;

17) tamponade przednig nosa;

18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST (Focussed Assessment with
Sonography in Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik;

E.U15. zastosowa¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuaciji klinicznej;
E.U16. stwierdzi¢ zgon pacjenta;
E.U17. uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta, wykorzystujgc potencjat opieki paliatywnej;

E.U18. prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa;

E.U19. planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej;

E.U20. udziela¢ swiadczen zdrowotnych z uzyciem dostepnych systemow teleinformatycznych lub
systemow tgcznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia;

E.U21. prowadzi¢ edukacje zdrowotng pacjenta, w tym edukacje zywieniowg dostosowang do
indywidualnych potrzeb;



E.U22. zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

E.U23. prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy,
zbieranie informaciji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy), uwzgledniajgc nadawanie struktury
takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego modelu (np. wytycznych Calgary-
Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym za pomocg srodkéw komunikacji
elektronicznej;

E.U24. zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku wystepowania mysli samobojczych, w przypadku gdy jest to
uzasadnione;

E.U25. przekazywa¢ pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilosc¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta,
oraz uzupetniac¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemna, w tym wykresami i instrukcjami oraz
odpowiednio je stosowag;

E.U26. podejmowac wspolnie z pacjentem decyzje diagnostyczno-terapeutyczne (ocenia¢ stopien
Zaangazowania pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecac pacjenta do brania
aktywnego udziatu w procesie podejmowania decyzji, omawiac zalety, wady, spodziewane rezultaty i
konsekwencje wynikajgce z decyzji) i uzyskiwa¢ swiadomg zgode pacjenta;

E.U27. komunikowac sie z pacjentami z grup zagrozonych wykluczeniem ekonomicznym lub spotecznym, z
poszanowaniem ich godnosci;

E.U28. identyfikowac¢ spoteczne determinanty zdrowia, wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych
i autodestrukcyjnych oraz omawiac je z pacjentem i sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;

E.U29. identyfikowa¢ mozliwe wskazniki wystgpienia przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebra¢ wywiad
w kierunku weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent doswiadcza przemocy, sporzadzi¢ notatke w
dokumentacji medycznej oraz wszczac¢ procedure ,Niebieskiej Karty”;

E.U30. stosowac zasady przekazywania informaciji zwrotnej (konstruktywnej, nieoceniajgcej, opisowej) w
ramach wspotpracy w zespole;

E.U31. przyjac¢, wyjasnic i analizowac wtasna rolg i zakres odpowiedzialnosci w zespole oraz rozpoznawac
swojg role jako lekarza w zespole;

E.U32. uzyskiwac informacje od cztonkéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym
pacjenta;

E.U33. omawia¢ w zespole sytuacje pacjenta z wytgczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem
godnosci pacjenta;

E.U34. stosowac nastepujgce protokoty (np. w trakcie przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania
konsultacji pacjenta lub jej udzielania):

1) ATMIST (A (Age — wiek), T (Time of injury — czas powstania urazu), M (Mechanism of injury - mechanizm
urazu), | (/njury suspected — podejrzewane skutki urazu), S (Symptoms/Signs — objawy), T (Treatment/Time —
leczenie i czas dotarcia));

2) RSVP/ISBAR (R (Reason - przyczyna, dlaczego), S (Story - historia pacjenta), V (Vital signs — parametry
zyciowe), P (Plan - plan dla pacjenta)/I (/ntroduction — wprowadzenie), S (Situation — sytuacja), B
(Background - tto), A (Assessment — ocena), R (Recommendation — rekomendacja)).

F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W1. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych:



1) ostrych i przewlektych choréb jamy brzusznej;
2) chordb klatki piersiowej;

3) choréb konczyn, gtowy i szyi;

4) ztaman kosci i urazow narzgdow;

5) nowotworow;

F.W2. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych wad wrodzonych i choréb wymagajacych leczenia zabiegowego u dzieci;

F.W3. podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne;

F.W4. zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegdw operacyjnych i inwazyjnych procedur
diagnostyczno-leczniczych oraz najczestsze powiktania;

F.W5. najczestsze powiktania nowoczesnego leczenia onkologicznego;

F.W6. zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji, wykonania
znieczulenia ogdlnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;

F.W7. zasady leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbdlowg i monitorowaniem pooperacyjnym;
F.W8. wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii;
F.W9. wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i dorostych;

F.W10. najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady postepowania w
tych stanach, w szczegdlnosci w:

1) sepsie;

2) wstrzasie;

3) krwotokach;

4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych;
5) zatruciach;

6) oparzeniach, hipo- i hipertermii;

7) innych ostrych stanach pochodzenia:

a) sercowo-naczyniowego,

b) oddechowego,

c) neurologicznego,

d) nerkowego,

e) onkologicznego i hematologicznego,

f) diabetologicznego i endokrynologicznego,
g) psychiatrycznego,

h) okulistycznego,

i) laryngologicznego,

j) ginekologicznego, potozniczego i urologicznego;



F.W11. zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy seksualnej;

F.W12. zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
F.W13. inwazyjne metody leczenia bolu;

F.W14. zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi dtugiego utrzymywania;

F.W15. funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi zwigzane oraz postgpowanie diagnostyczne i
terapeutyczne dotyczace w szczegodlnosci:

1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;

2) cigzy;

3) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i potogu;

4) zapalen i nowotworéw w obrebie narzgddéw ptciowych;

5) regulacji urodzen i wspomagania rozrodu;

6) menopauzy;

7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegéw ginekologicznych;

F.W16. funkcje rozrodcze mezczyzny i zaburzenia z nimi zwigzane oraz postgpowanie diagnostyczne i
terapeutyczne;

F.W17. problematyke wspétczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegdlnosci:
1) symptomatologie radiologiczng podstawowych chordéb;
2) metody instrumentalne i techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania zabiegéw medycznych;

3) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do poszczegodlnych rodzajéw badan obrazowych
oraz przeciwwskazania do stosowania srodkéw kontrastujgcych;

F.W18. zagadnienia z zakresu choréb narzgdu wzroku, w szczegdlnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb narzadu wzroku;

2) okulistyczne powiktania choréb ogoélnoustrojowych wraz z ich symptomatologig oraz metody
postepowania w tych przypadkach;

3) postepowanie chirurgiczne w poszczegdlnych chorobach oka;

4) grupy lekéw stosowanych ogolnoustrojowo, z ktérymi wigzg sie powiktania i przeciwwskazania
okulistyczne, oraz ich mechanizm dziatania;

F.W19. zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii, w szczegdlnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w chorobach ucha, nosa,
zatok przynosowych, jamy ustnej, gardta i krtani;

2) choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi;

3) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w urazach mechanicznych ucha, nosa, krtani i
przetyku;

4) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zaburzeniach stuchu, gtosu i mowy;

F.W20. zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w szczegolnosci przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb osrodkowego uktadu



nerwowego w zakresie:

1) obrzeku mozgu i jego nastepstw, ze szczegdlnym uwzglednieniem stanéw nagtych;
2) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej z ich nastepstwami;

3) urazéw czaszkowo-mozgowych;

4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego;

5) guzédw nowotworowych centralnego systemu nerwowego;

6) chordb kregostupa i rdzenia kregowego;

F.W21. zasady promocji dawstwa tkanek i komoérek, wskazania do przeszczepienia narzadoéw ukrwionych,
tkanek i komorek krwiotwoérczych, powiktania leczenia oraz zasady opieki dtugoterminowej po
przeszczepieniu;

F.W22. stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje pacjenta ograniczaja
postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej choroby;

F.W23. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania smierci mozgu.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U1. umy¢ chirurgicznie rece, natozyc¢ jatowe rekawiczki, ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajgcego
jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢ w zabiegu
operacyjnym;

F.U2. zatozy¢ i zmienic¢ jatowy opatrunek;

F.U3. ocenic¢ i zaopatrzy¢ prostg rang, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i
usung¢ szwy chirurgiczne, zatozyc¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny;

F.U4. rozpoznawac najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem réznych
technik obrazowania;

F.U5. rozpoznawa¢ na podstawie badania radiologicznego najczesciej wystepujgce typy ztaman, szczegdlnie
kosci dtugich;

F.U6. doraznie unieruchomi¢ konczyne, w tym wybrac¢ rodzaj unieruchomienia w typowych sytuacjach
klinicznych oraz skontrolowa¢ poprawnos¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku unieruchamiajgcego;

F.U7. unieruchomic¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy po urazie;
F.U8. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;

F.U9. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS) u noworodkow i dzieci
zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC);

F.U10. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u noworodkéw (Newborn Life Support, NLS) i
dzieci (Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U11. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U12. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u dorostych
zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U13. zastosowac¢ prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku cigzy i potogu fizjologicznego zgodnie
ze standardami opieki okotoporodowej;

F.U14. rozpoznac najczestsze objawy swiadczace o nieprawidtowym przebiegu cigzy i potogu, zastosowac i



interpretowac badania diagnostyczne, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg, wdrozy¢ terapig, monitorowac
efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegolnosci w przypadku bélu
brzucha, skurczéw macicy, krwawienia z drég rodnych, nieprawidtowej czestosci bicia serca i ruchliwosci
ptodu, nadcisnienia tetniczego;

F.U15. dokonac detekciji i interpretacji czynnosci serca ptodu;
F.U16. rozpoznac rozpoczynajacy sie pordd i objawy nieprawidtowego przebiegu porodu;
F.U17. asystowac przy porodzie fizjologicznym;

F.U18. zastosowac¢ prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku nieprawidtowego krwawienia z drog
rodnych, braku miesigczki, bélu w obrebie miednicy (zapalenie narzaddéw miednicy mniejszej, cigza
ektopowa), zapalenia pochwy i sromu, choréb przenoszonych drogg ptciows;

F.U19. zastosowa¢ prawidtowe postepowanie medyczne w zakresie regulacji urodzen;

F.U20. rozpoznawac stany okulistyczne wymagajgce pilnej pomocy specjalistycznej i udzielic wstepnej
pomocy przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka;

F.U21. przekazywac¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.:

1) SPIKES: S (Setting - wtasciwe otoczenie), P (Perception - poznanie stanu wiedzy wspotrozméwcey), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy / informowanie), K (Knowledge — przekazanie niepomysinej
informaciji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S (Strategy and summary — plan dziatania i
podsumowanie),

2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A (Adekwatny jezyk), T (Tres¢ wiadomosci),
| (Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentacji),

3) ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment -
nawigzanie dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well - przekazanie ztej wiadomosci, uwzgledniajac
zasady komunikaciji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z trudnymi emocjami), E (Encourage and
validate emotions — prawo do okazywania emocji, przekierowanie ich i adekwatne reagowanie, dazace do
zakonczenia spotkania)

—w tym wspierac rodzine w procesie godnego umierania pacjenta i informowac rodzing o smierci pacjenta;

F.U22. uzyskiwac¢ informacje od cztonkow zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniac te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym
pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.

G. PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

G.W1. metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, mierniki i zasady monitorowania stanu zdrowia
populacji, systemy klasyfikacji choréb i procedur medycznych;

G.W2. uwarunkowania choréb, sposoby identyfikacji i badania czynnikdéw ryzyka choréb, wady i zalety
badan epidemiologicznych oraz zasady wnioskowania przyczynowo-skutkowego w medycynie;

G.W3. epidemiologie chordb zakaznych, w tym zwigzanych z opiekg zdrowotng, i niezakaznych, rodzaje i
sposoby profilaktyki na roznych etapach naturalnej historii choroby oraz rolg i zasady nadzoru
epidemiologicznego;

G.WA4. pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie, zadania i metody promocji zdrowia, pojecie jakosci
w ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajgce, strukture i organizacje systemu ochrony zdrowia na
poziomie krajowym i Swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan ekonomicznych na mozliwosci ochrony
zdrowia;



G.WS5. regulacje prawne dotyczace praw pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie
dziatalnosci leczniczej regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw wykonywania zawodu lekarza i
funkcjonowania samorzadu lekarskiego;

G.WB8. regulacje prawne dotyczace organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania
Swiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych oraz zasady organizacji podmiotow
leczniczych, zasady funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i komunikacyjnych w ochronie zdrowia
(e-zdrowie);

G.W?7. obowigzki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia zgonu pacjenta;

G.W8. regulacje prawne dotyczace eksperymentu medycznego oraz prowadzenia badan naukowych z
udziatem ludzi;

G.W9. regulacje prawne dotyczace przeszczepow, sztucznej prokreacji, przerywania cigzy, zabiegow
estetycznych, opieki paliatywnej, uporczywej terapii, choréb psychicznych, choréb zakaznych;

G.W10. regulacje prawne dotyczgce obowigzkdw lekarza w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie;

G.W11. podstawowe regulacje z zakresu prawa farmaceutycznego, w tym zasady obrotu produktami
leczniczymi i medycznymi, wystawiania recept, w tym e-recept, refundacji lekow, wspotpracy lekarza z
farmaceutg, zgtaszania niepozgdanego dziatania leku;

G.W12. regulacje prawne dotyczace tajemnicy lekarskiej, odpowiedzialnosci karnej, cywilnej i zawodowej
lekarza, zasady prowadzenia, przechowywania i udostepniania dokumentacji medycznej, w tym e-
dokumentacji, oraz ochrony danych osobowych;

G.W13. pojecie smierci gwattownej i nagtego zgonu oraz réznice miedzy urazem a obrazeniem;

G.W14. podstawy prawne i zasady postepowania lekarza podczas ogledzin zwtok na miejscu ich ujawnienia
oraz sgdowo-lekarskiego badania zwtok;

G.W15. zasady diagnostyki sagdowo-lekarskiej i opiniowania w przypadkach dotyczacych dzieciobdjstwa i
rekonstrukcji okolicznosci wypadku drogowego;

G.W16. zasady sporzadzania opinii w charakterze biegtego;

G.W17. zasady opiniowania sgdowo-lekarskiego dotyczace zdolnosci do udziatu w czynnosciach
procesowych, skutku biologicznego oraz uszczerbku na zdrowiu;

G.W18. pojecie i typologig zdarzenh niepozadanych, w tym btedéw medycznych i zdarzen medycznych, ich
najczestsze przyczyny, skutki, zasady zapobiegania oraz opiniowania w takich przypadkach;

G.W19. zasady pobierania materiatu do badan toksykologicznych i hemogenetycznych;

G.W20. regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji dotyczacych zdrowia pacjenta za zycia i po
jego smierci, uwzgledniajgce zakres informaciji, krgg oséb uprawnionych do uzyskania informacji i zasady ich
przekazywania innym osobom, a takze ograniczenia zakresu przekazywanych informacji;

G.W21. epidemiologie choréb nowotworowych, a w szczegoélnosci ich uwarunkowania zywieniowe,
srodowiskowe i inne zwigzane ze stylem zycia wptywajgce na ryzyko onkologiczne;

G.W22. znaczenie badan przesiewowych w onkologii, w tym ryzyko zwigzane z badaniami diaghostycznymi
zdrowych osob, oraz korzysci zdrowotne w odniesieniu do najbardziej rozpowszechnionych choréb
nowotworowych w Rzeczypospolitej Polskie;.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

G.U1. opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie oceniac i przewidywac problemy
zdrowotne populaciji;



G.U2. zbierac¢ informacje na temat uwarunkowan i obecnosci czynnikow ryzyka chordob zakaznych i
niezakaznych oraz planowac dziatania profilaktyczne na réznym poziomie zapobiegania;

G.U3. interpretowac pozytywne i negatywne mierniki zdrowia;

G.U4. oceniac¢ sytuacje epidemiologiczng choréb zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiej i na
swiecie;

G.U5. wyjasnia¢ osobom korzystajgcym ze swiadczen zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia oraz
podstawy prawne udzielania tych swiadczen;

G.U6. wystawia¢ zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia lekarskie, sporzgdzac¢ opinie dla pacjenta,
uprawnionych organéw i podmiotdw, sporzadzac i prowadzi¢ dokumentacje medyczng (w postaci
elektronicznej i papierowej) oraz korzystac z narzedzi i ustug informacyjnych oraz komunikacyjnych w
ochronie zdrowia (e-zdrowie);

G.U7. rozpoznac¢ podczas badania pacjenta zachowania i objawy wskazujgce na mozliwos¢ wystagpienia
przemocy, w tym przemocy w rodzinie;

G.U8. postgpowac w sposob umozliwiajgcy zapobieganie zdarzeniom niepozgdanym oraz zapewniajgcy
zachowanie jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczenstwa pacjenta, monitorowa¢ wystepowanie zdarzen
niepozadanych i reagowac na nie, informowac o ich wystepowaniu i analizowac ich przyczyny;

G.U9. pobrac¢ krew do badan toksykologicznych i zabezpieczy¢ materiat do badan hemogenetycznych;

G.U10. organizowac srodowisko pracy w sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo pacjenta i innych oséb przy
uwzglednieniu wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii;

G.UT1. ustali¢ mozliwos¢ zastosowania nowych sposoboéw leczenia w odniesieniu do danego pacjenta w
oparciu o aktualne wyniki badan klinicznych.

H. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi samodzielnie:

H.U1. wykona¢ pomiar i oceni¢ podstawowe funkcje zyciowe (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi)
oraz monitorowac je z wykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;

H.U2. wykonywac bezprzyrzagdowe i przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych;
H.U3. wykonac¢ pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;

H.U4. pobrac i zabezpieczy¢ krew i inny materiat biologiczny do badan laboratoryjnych, w tym
mikrobiologicznych;

H.U5. wykonac¢ dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku;

H.U6. wykonywac rézne formy terapii inhalacyjnej i dokona¢ doboru inhalatora odpowiednio do sytuacji
klinicznej;

H.U7. pobrac¢ krew tetnicza i arterializowang krew wtosniczkowa;

H.U8. wykonywac testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy glukometru;
H.U9. pobra¢ wymazy do badan mikrobiologicznych i cytologicznych;

H.U10. wykona¢ cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mgzczyzny;

H.U11. zatozy¢ zgtebnik zotgdkowy;

H.U12. wykonac¢ wlewke doodbytniczg;

H.U13. wykonac¢ zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy;



H.U14. wykona¢ standardowy elektrokardiogram spoczynkowy i zinterpretowac jego wynik;
H.U15. wykonac defibrylacjg, kardiowersje elektryczng, elektrostymulacje zewnetrzng;

H.U16. umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajgcych
jatowosci, przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢ w zabiegu
operacyjnym;

H.U17. zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek;

H.U18. oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rang, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i
usunac¢ szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny;

H.U19. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;

H.U20. doraznie unieruchomi¢ konczyne, w tym wybrac¢ rodzaj unieruchomienia w typowych sytuacjach
Klinicznych oraz skontrolowac poprawnos¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku unieruchamiajgcego;

H.U21. unieruchomic¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy po urazie;
H.U22. wykona¢ tamponade przednig nosa;

H.U23. wykonac¢ badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST lub jego odpowiednika i
zinterpretowac jego wynik;

H.U24. zastosowa¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej;

H.U25. zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta;

H.U26. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu
i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

H.U27. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE;

H.U28. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do okreslonej
sytuacji klinicznej;

H.U29. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
miodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej;

H.U30. przekaza¢ niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu (np. SPIKES, EMPATIA,
ABCDE), w tym wspiera¢ rodzing w procesie godnego umierania pacjenta oraz poinformowac rodzine o
Smierci pacjenta;

H.U31. uzyskiwac informacje od cztonkdéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta
oraz stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR;

H.U32. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta i oceni¢ jego stan psychiczny;
H.U33. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

H.U34. przeprowadzac¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i cisnienia
tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien zaawansowania dojrzewania;

H.U35. kwalifikowac¢ pacjenta do szczepien ochronnych;
H.U36. wykonywac tlenoterapig przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

H.U37. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u noworodkdw i dzieci zgodnie z wytycznymi



ERC;

H.U38. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u noworodkéw (NLS) i dzieci (PALS) zgodnie z
wytycznymi ERC;

H.U39. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u dorostych, w tym z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U40. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (ALS) u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U41. rozpoznawac najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem réznych
technik obrazowania;

H.U42. rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej
pomocy przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka;

H.U43. dokona¢ detekcji i interpretacji czynnosci serca ptodu;
H.U44. wykonywac czynnosci, asystujgc przy porodzie fizjologicznym.
IV. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktoérych dotycza te efekty.

2. Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowaé¢ za pomocg egzamindéw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzamindw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania,
testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple
Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomos$¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnos¢ analizy i syntezy informacji
oraz rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie w kategorii umiejetnosci w zakresie profesjonalnego
komunikowania sie z pacjentem w grupach zajec¢ D, E i F odbywa sie w formie egzaminu praktycznego
przeprowadzanego w warunkach symulowanych, w tym z udziatem pacjenta symulowanego, lub w
warunkach klinicznych, z uzyciem kart obserwacji lub list kontrolnych.

6. Weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie w kategorii umiejetnosci w grupach zajec E, F i H wymaga
bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetnos¢ w czasie tradycyjnego egzaminu
klinicznego i egzaminu standaryzowanego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE). Egzamin OSCE
jest wymagany jako forma weryfikacji efektéw uczenia sie w kategorii umiejetnosci osiggnietych w trakcie
catego okresu studiow i odbywa sig na VI roku studiow.

Zatacznik nr 2

STANDARD KSZTALCENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU LEKARZA DENTYSTY
I. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA
1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Standard ma zastosowanie do ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza dentysty
prowadzonego na studiach na kierunku lekarsko-dentystycznym, zwanych dalej ,studiami”.

1.2. Studia sg jednolitymi studiami magisterskimi.



1.3. Studia trwajg 10 semestrow.
1.4. Liczba godzin zaje¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 5000.
1.5. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow nie moze by¢ mniejsza niz 300.

1.6. Kierunek lekarsko-dentystyczny jest przyporzadkowany do dyscypliny naukowej — nauki medyczne jako
dyscypliny wiodace;.

1.7. Studia majg profil ogdélnoakademicki.
2. ZAJECIA | GRUPY ZAJEC
2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec lub grup zaje¢ odpowiadajgcych poszczegolnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studiow;

2) grup zajec¢ zintegrowanych tgczacych dwa lub wigcej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studiéw, w szczegdlnosci nauk klinicznych i praktycznego nauczania
Klinicznego;

3) wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom.

2.2. Program studiéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie
zwigzanych ze wspotpracag w zespole oraz z komunikowaniem sie.

2.3. Program studiow obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ zwigzane z prowadzong w uczelni dziatalnoscig
naukowa w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest przyporzgdkowany kierunek studiow, ktérym przypisano
punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiow, i
uwzglednia udziat studentéw w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
udziat w tej dziatalnosci.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zajec¢, w ramach ktorych osigga sie szczegdétowe efekty Liczba Lil::::;w
uczenia sie godzin II:CTS

A. Nauki morfologiczne 225 18

B. Naukowe podstawy medycyny 300 22

C. Nauki przedkliniczne 325 24

D. Nauki behawioralne i spoteczne z elementami profesjonalizmu i 120 8

komunikacji, z uwzglednieniem idei humanizmu w medycynie

E. Nauki kliniczne niezabiegowe 565 32



F. Nauki kliniczne kierunkowe zabiegowe 1520 85

G. Prawne i organizacyjne aspekty medycyny 65 5
H. Praktyczne nauczanie kliniczne na V roku studiow 900 60
I. Praktyki zawodowe 480 16
Razem 4500 270

3.1. Do dyspozycji uczelni pozostawia sig nie mniej niz 500 godzin zaje¢ (30 punktéw ECTS), ktore moga by¢
realizowane jako zajecia uzupetniajgce wiedze, umiejetnosci lub kompetencje spoteczne, z tym ze program
studiow umozliwia studentowi wybor zaje¢, ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz
2% liczby punktow ECTS koniecznej do ukoriczenia studiow.

3.2. Zajecia realizowane w symulowanych warunkach klinicznych stanowig nie mniej niz 5% i nie wiecej niz
30% godzin zaje¢ umozliwiajgcych osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ E i F.

3.3. Nie mniej niz 70% godzin zaje¢ umozliwiajgcych osiggnigcie efektéw uczenia sig w grupie zaje¢ F
odbywa sie w formie ¢wiczen do IV roku studiéw wigcznie.

3.4. Na V roku studiow moga by¢ realizowane zajecia uwzgledniajace tresci ksztatcenia zwigzane z
organizacja i zarzgdzaniem gabinetem stomatologicznym oraz przepisami prawa w zakresie medycyny.

3.5. Zajecia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajeciom tym nie przypisuje sie punktow ECTS.

3.6. Liczba punktow ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz 25% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia
studiéw.

3.7. taczna liczba godzin zaje¢ umozliwiajgcych osiggniecie efektdw uczenia sie w zakresie komunikowania
sie w grupach zaje¢ D, E i F wynosi 120. Zajecia te sg prowadzone przez caty okres studiow.

3.8. Zajecia umozliwiajgce osiggnigcie efektéw uczenia sie w zakresie umiejetnosci komunikowania sie
prowadzi sie w taki sposob, aby kazdemu studentowi zapewni¢ mozliwos¢ wykonania i powtdrzenia
czynnosci umozliwiajgcych osiggniecie tych efektow, a osobie prowadzgcej zajecia — obserwacje i udzielanie
studentowi informacji zwrotnych. Zajecia te prowadzi sie w warunkach symulowanych, w tym z udziatem
pacjentéw symulowanych, lub w warunkach klinicznych.

3.9. Zajecia umozliwiajgce osiggnigcie efektdw uczenia sie w zakresie umiejgtnosci komunikowania sie moga
by¢ prowadzone dla grup studentow co najmniej dwodch kierunkow studiow objetych standardami ksztatcenia
okreslonymi w zatgcznikach do rozporzadzenia, a takze przez wdrazanie innowacyjnych metod rozwijania
kreatywnosci i samodzielnego myslenia.

4. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE

4.1. Praktyczne nauczanie kliniczne obejmuje zajecia umozliwiajgce osiggnigcie efektéw uczenia sie w
kategorii umiejetnosci w grupach zajec E, F i H.

4.2. Zajecia umozliwiajgce osiggniecie efektéw uczenia sie w kategorii umiejetnosci w grupach zajeC Ei F sg
realizowane w formie ¢wiczen.



4.3. Zajecia umozliwiajgce osiggnigcie efektdw uczenia sie w grupie zajec¢ H stuzg doskonaleniu w
warunkach klinicznych efektow uczenia sie osiggnietych w kategorii umiejetnosci w grupach zaje¢ E i F oraz
sg realizowane na V roku studiow w formie ¢wiczen, w wymiarze:

Zakres praktycznego nauczania klinicznego Liczba godzin :t:rfll:taéw
ECTS

Stomatologia zachowawcza z endodoncjg 140 10
Protetyka stomatologiczna 140 10
Chirurgia stomatologiczna 10 7
Stomatologia dziecieca 100 6
Choroby przyzebia i btony $luzowej jamy ustnej 95 6
Ortodoncja 90 6
Chirurgia szczekowo-twarzowa 60 4
Radiologia stomatologiczna 15 1
Stomatologia zintegrowana wieku dorostego 65 4
Gerostomatologia 45 3
Stomatologia zintegrowana wieku rozwojowego 40 3
Razem 900 60

Zajecia umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupie zaje¢ H moga byc¢ realizowane w
symulowanych warunkach klinicznych, jednak w wymiarze nie wiekszym niz 10% godzin tych zaje¢.

4.4. Zajecia umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupie zaje¢ H sa realizowane w grupach
liczagcych nie wigcej niz 5 studentéw.

5. PRAKTYKI ZAWODOWE



5.1. Praktyki zawodowe obejmujg doskonalenie umiejetnosci zawodowych i sg realizowane w wymiarze:

Liczba
Zakres praktyk zawodowych Liczba godzin punktow
ECTS
Organizacja ochrony zdrowia 60 2
Chirurgia ogolna, choroby wewnetrzne lub chirurgia 60 5
szczekowo-twarzowa
Asysta lekarzowi dentyscie 120 4
Praktyka lekarsko-dentystyczna w gabinecie stomatologicznym 240 8
Razem 480 16

5.2. Praktyki zawodowe sg realizowane w okresie wakacji. Praktyki zawodowe umozliwiajg osiggniecie
wybranych efektdéw uczenia sig. Program praktyk zawodowych, forme i terminy ich odbywania oraz sposéb
weryfikacji osiggnietych efektéw uczenia sig ustala uczelnia.

6. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

6.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajacej na osiggniecie efektéw
uczenia sie, w sktad ktérej wchodzg w szczegdlnosci prosektorium i pracownia mikroskopowa i ktora
umozliwia prowadzenie zaje¢ we wszystkich specjalnosciach klinicznych. Zajecia sg prowadzone w oparciu
o infrastrukture uczelni oraz infrastrukture podmiotéw leczniczych, z ktérymi uczelnie zawarty umowy lub
porozumienia, ktére ze wzgledu na swojg specyfike oraz liczbe udzielanych przez nie Swiadczen
zdrowotnych zapewniajg studentom mozliwos¢ osiggniecia efektow uczenia sie przewidzianych w programie
studiow.

6.2. Zajecia z zakresu nauk przedklinicznych (grupa zaje¢ C) umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie
w kategorii umiejetnosci odbywaija sie w oparciu o infrastrukture uczelni w symulowanych warunkach
klinicznych.

6.3. Zajecia z zakresu nauk klinicznych (grupy zajec¢ E i F) umozliwiajgce osiggnigcie efektéw uczenia sie w
kategorii umiejetnosci sg prowadzone w jednostkach organizacyjnych uczelni, w ktérych jest prowadzone
leczenie pacjentow, oraz w podmiotach leczniczych lub w symulowanych warunkach klinicznych.

6.4. Zajecia z zakresu praktycznego nauczania klinicznego na V roku studiow (grupa zaje¢ H) i praktyki
zawodowe odbywajg sie w podmiotach leczniczych, w szczegdlnosci w klinikach i oddziatach szpitalnych,
oraz mogag odbywac sie w symulowanych warunkach klinicznych, jednak w wymiarze nie wiekszym niz 10%
godzin tych zajec.

6.5. Podmiotami leczniczymi, w ktérych odbywaija sie zajecia z zakresu praktycznego nauczania klinicznego
(grupa zajec¢ H) i praktyki zawodowe, sa:

1) podmioty lecznicze udzielajgce $wiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia szpitalnego, w szczegolnosci
szpitale, ktorych specyfika pozwala na osiggniecie efektow uczenia sig;



2) podmioty lecznicze udzielajgce swiadczen zdrowotnych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,
podstawowej opieki zdrowotnej lub ogélnostomatologiczne.

Il. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

Ksztatcenie umozliwiajgce osiggnigcie efektéw uczenia sie w grupach zajec¢ jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich lub inne osoby, posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz
doswiadczenie w zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢, z tym ze w grupach zaje¢ E, F i H jest
prowadzone przez nauczycieli akademickich lub inne osoby, posiadajgcych dorobek naukowy, prawo
wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty oraz tytut specjalisty lub specjalizacje w dziedzinie
medycyny lub stomatologii adekwatnej do prowadzonych zajec, lub przez osoby posiadajgce prawo
wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty, ktére ukonczyty w trakcie szkolenia specjalizacyjnego
modut podstawowy albo ukonczyty 1. rok szkolenia specjalizacyjnego w specjalizacjach jednolitych w
odpowiedniej dziedzinie medycyny lub stomatologii, jezeli uzyskaty pozytywng opinie kierownika
specjalizacji, a takze przy wspétudziale innych osob posiadajgcych dorobek naukowy lub doswiadczenie
kliniczne, w zakresie wiasciwym do prowadzonych zajec.

Ksztatcenie umozliwiajgce osiggnigecie efektéw uczenia sie w zakresie komunikowania sie z pacjentem oraz
wspotpracy i komunikowania sie w zespole jest prowadzone przez nauczycieli akademickich lub inne osoby,
ktorzy ukonczyli studia, ktorych program okreslat efekty uczenia sie z zakresu komunikacji medycznej, lub
ukonczyli szkolenie z zakresu komunikacji medycznej, lub posiadajg co najmniej piecioletnie doswiadczenie
W hauczaniu komunikacji medycznej.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE

1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) zagadnienia z zakresu medycyny i nauk przyrodniczych — w podstawowym zakresie;

2) zagadnienia z zakresu stomatologii — w stopniu zaawansowanym;

3) problematyke edukacji prozdrowotnej;

4) zasady prowadzenia badan naukowych i upowszechniania ich wynikow;

5) organizacje praktyki lekarza dentysty i zasady zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) przeprowadzi¢ diagnostyke najczestszych chorob, ocenié i opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

2) prowadzi¢ profesjonalng opieke dentystyczng w zakresie profilaktyki, leczenia, promocji zdrowia i
edukacji prozdrowotnej;

3) zaplanowac leczenie w zakresie problemoéw stomatologicznych;

4) prowadzi¢ postepowanie kliniczne oparte na wiedzy i respektujgce zasady humanitaryzmui;
5) planowac¢ wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy;
6) inspirowac proces uczenia sie innych oséb;

7) komunikowa¢ sie z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem potrzeb pacjenta,
stosujgc zasady profesjonalnej komunikacji;

8) komunikowac sie w zespole i dzieli¢ sie wiedzg;
9) krytycznie ocenia¢ wyniki badan naukowych i odpowiednio uzasadnia¢ stanowisko.

1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotéw do:



1) nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania
zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych;

2) kierowania sie dobrem pacjenta;
3) przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

4) podejmowania dziatarn wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze $wiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;

5) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

6) propagowania zachowan prozdrowotnych;
7) korzystania z obiektywnych zrédet informaciji;
8) formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwaciji;

9) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych, oraz w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym;

10) formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

11) przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w
tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych osob.

2.SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
A. NAUKI MORFOLOGICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. struktury organizmu ludzkiego: komérki, tkanki, narzady i uktady, ze szczegdlnym uwzglednieniem
uktadu stomatognatycznego;

A.W2. rozwdj narzgdow i catego organizmu, ze szczegolnym uwzglednieniem narzadu zucia;

A.W3. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i czynnosciowym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem gtowy i szyi;

A.WA4. rolg uktadu nerwowego w funkcjonowaniu poszczegoélnych narzadow;

A.WS5. znaczenie czynnosciowe poszczegoélnych narzgddéw i tworzonych przez nie uktadow;
A.W6. anatomiczne uzasadnienie badania przedmiotowego;

A.W7. anatomie zebdw naturalnych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. interpretowac relacje anatomiczne zilustrowane podstawowymi metodami badan diagnostycznych z
zakresu radiologii (zdjecia przeglagdowe i z uzyciem srodkoéw kontrastowych), ze szczegdlnym
uwzglednieniem gtowy i szyi;

A.U2. obstugiwac¢ mikroskop optyczny i rozpoznawac¢ pod mikroskopem strukture histologiczng tkanek i
narzgdow oraz dokonywac opisu i interpretacji budowy mikroskopowej komorek, tkanek i narzgdoéw oraz ich
funkcji;

A.U3. rozpoznawac¢ cechy anatomiczne zebdw naturalnych.

B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY



W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1. znaczenie pierwiastkow gtownych i sladowych w procesach zachodzgacych w organizmie, z
uwzglednieniem ich podazy, wchtaniania i transportu;

B.W2. znaczenie elektrolitéw, uktadéw buforowych i reakcji chemicznych w uktadach biologicznych;
B.W3. biochemiczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego;

B.W4. budowe i funkcje waznych zwigzkéw chemicznych wystepujgcych w organizmie ludzkim, w
szczegolnosci wtasciwosci, funkcje, metabolizm i energetyke reakcji biatek, kwasdéw nukleinowych,
weglowodandéw, lipidéw, enzymow i hormondw;

B.WS5. zasady gospodarki wapniowej i fosforanowej;
B.W6. role i znaczenie ptyndw ustrojowych, z uwzglednieniem $liny;
B.W?7. zasady statyki i biomechaniki w odniesieniu do organizmu ludzkiego;

B.W8. metody obrazowania tkanek i narzgdow oraz zasady dziatania urzadzen diagnostycznych stuzgcych
do tego celu;

B.W9. zasady dziatania urzadzen ultradzwiekowych;

B.W10. zasady fotometrii i Swiattowodow oraz wykorzystania zrodet swiatta w stomatologii;
B.W11. zasady dziatania laserow w stomatologii;

B.W12. podstawowe pojecia z zakresu biologii i ekologii;

B.W13. wspétzaleznosci miedzy organizmami w ekosystemie;

B.W14. interakcje w uktadzie pasozyt — zywiciel;

B.W15. wybrane zagadnienia z zakresu genetyki i biologii molekularnej;

B.W16. kliniczne zastosowanie zasad genetyki;

B.W17. funkcje zyciowe cztowieka;

B.W18. neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych;

B.W19. zasady réwnowagi kwasowo-zasadowej oraz transportu tlenu i dwutlenku wegla w organizmie;

B.W20. enzymy biorgce udziat w procesie trawienia, mechanizm wytwarzania kwasu solnego w zotadku, role
z06fci, przebieg procesu wchtaniania produktow trawienia;

B.W21. zasady metabolizmu i zywienia;
B.W22. wartos¢ liczbowg podstawowych zmiennych fizjologicznych i zmiany tych wartosci;

B.W23. podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane w medycynie, w tym
medyczne bazy danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki komputerowej;

B.W24. podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych i
diagnostycznych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U1. interpretowac zjawiska fizyczne zachodzace w narzadzie zucia;
B.U2. wykorzystywac procesy fizyczne istotne dla pracy lekarza dentysty;

B.U3. ocenia¢ szkodliwos¢ dawki promieniowania jonizujgcego i stosowac sie do zasad ochrony



radiologicznej;

B.U4. odnosi¢ zjawiska chemiczne do procesoéw zachodzacych w jamie ustnej;

B.U5. okresla¢ pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki nieorganiczne i organiczne;

B.U6. obstugiwac proste przyrzady pomiarowe i ocenia¢ doktadnos$¢ wykonywanych pomiarow;

B.U7. wykonywac proste testy czynnosciowe oceniajgce stan organizmu cztowieka jako uktadu regulacji
stabilnej (testy obcigzeniowe i wysitkowe) i interpretowac dane liczbowe dotyczace podstawowych
zmiennych fizjologicznych;

B.U8. wykorzystywac¢ pojecia z zakresu biologii i ekologii w kontekscie cztowiek — srodowisko zycia;
B.U9. stosowa¢ wiedze z zakresu genetyki i biologii molekularnej w pracy klinicznej;

B.U10. korzystac z baz danych, w tym internetowych, i wyszukiwa¢ potrzebne informacje za pomoca
dostepnych narzedzi;

B.U11. krytycznie analizowac pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim, i wyciggac¢ wnioski;

B.U12. dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadza¢ podstawowe analizy statystyczne, postugiwac
sie odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow i interpretowac wyniki metaanalizy.

C. NAUKI PRZEDKLINICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. rodzaje i gatunki oraz budowe bakterii, wiruséw, grzybdéw i pasozytow, ich cechy biologiczne i
mechanizmy chorobotwdérczosci;

C.W2. fizjologiczng flore bakteryjng cztowieka;

C.W3. podstawy epidemiologii zakazen wywotanych przez bakterie, wirusy, grzyby i zarazen wywotanych
przez pasozyty oraz drogiich szerzenia sie w organizmie cztowieka;

C.W4. gatunki bakterii, wirusow, grzybow i pasozytow, bedacych najczestszymi czynnikami etiologicznymi
zakazen i zarazen;

C.W5. podstawy dezynfekcji, sterylizacji i postepowania aseptycznego;
C.WB6. czynniki ryzyka chorob: zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne;
C.W?7. budowe ukfadu odpornosciowego i jego rolg;

C.W8. humoralne i komérkowe mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej oraz mechanizmy reakcji
nadwrazliwosci i proceséw autoimmunologicznych;

C.W9. wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego znaczenie w patogenezie choréb oraz w procesie
starzenia sie organizmu;

C.W10. zjawisko powstawania lekoopornosci;
C.W11. podstawy immunodiagnostyki i immunomodulacji;

C.W12. patomechanizm wybranych choréb uwarunkowanych nadwrazliwoscig, autoimmunizacyjnych i z
niedoboru odpornosci;

C.W13. pojecia homeostazy, adaptacji, opornosci, odpornosci, sktonnosci, podatnosci, mechanizméw
kompensacyjnych, sprzezenh zwrotnych i mechanizmu ,btednego kofa";

C.W14. pojecia zdrowia i choroby, mechanizmy powstawania oraz rozwoju procesu chorobowego na
poziomie molekularnym, komorkowym, tkankowym i ogolnoustrojowym oraz wptyw tych mechanizmow na



objawy kliniczne choroby, jej powiktania i rokowanie;
C.W15. mechanizmy odczynu zapalnego i gojenia sig ran;
C.W16. fizjologie i psychologig bdlu, diagnostyke i klasyfikacje boélu, narzedzia oceny bélu;

C.W17. metody diagnostyczne wykorzystywane w patomorfologii, ich zalety i ograniczenia, zasady wtasciwe;j
wspotpracy pomiedzy lekarzem dentystg a patomorfologiem w rozpoznawaniu zaburzen narzgdowych i
uktadowych;

C.W18. metody diagnostyki cytologicznej oraz cytodiagnostyczne kryteria rozpoznawania i réznicowania
choréb nowotworowych i nienowotworowych;

C.W19. definicje smierci, proces umierania, znamiona smierci oraz zmiany posmiertne, zasady
przeprowadzania badan posmiertnych oraz technike sekcyjng i jej odrebnosci;

C.W20. mechanizmy dziatania, zasady dawkowania oraz farmakokinetyke lekéw;

C.W21. wskazania oraz przeciwwskazania do stosowania lekow, ich dawkowanie, dziatania niepozadane i
toksyczne oraz interakcje miedzy lekami;

C.W22. zasady terapii miejscowej i ogolnej zakazen wywotywanych przez bakterie, wirusy, grzyby i zarazen
wywotanych przez pasozyty;

C.W23. zasady antybiotykoterapii miejscowej i ogolnej oraz rekomendacje naukowe do zapobiegania i
zwalczania zakazen, w tym stosowania antybiotykow i antyseptykdéw w codziennej praktyce
stomatologicznej;

C.W24. sposoby zapobiegania i zwalczania bdlu u pacjentow oraz leku i stresu w réoznych sytuacjach
Klinicznych;

C.W25. farmakoterapie stosowang w réznych stanach zagrozenia zycia;
C.W26. zasady i przepisy prawa dotyczgce wystawiania recept na leki gotowe i recepturowe;

C.W27. zasady ergonomicznej organizacji pracy w gabinecie stomatologicznym i przeprowadzania zabiegow
stomatologicznych;

C.W28. zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w stomatologii;

C.W29. wyposazenie gabinetu stomatologicznego i laboratorium techniki dentystycznej oraz
instrumentarium stosowane w zabiegach stomatologicznych i w wykonawstwie laboratoryjnym uzupetnien
protetycznych i aparatéw ortodontycznych;

C.W30. biomechanike narzadu zucia;

C.W31. definicje oraz klasyfikacje podstawowych i pomocniczych materiatéw stomatologicznych;
C.W32. sktad, budowe, wtasciwosci, przeznaczenie i sposéb uzycia materiatow stomatologicznych;
C.W33. whasciwosci powierzchniowe tkanek twardych zeba oraz biomateriatow stomatologicznych;

C.W34. zjawisko adhezji i procedury adhezyjnego przygotowania powierzchni szkliwa, zebiny oraz
biomateriatow stomatologicznych;

C.W35. mechanizmy degradacji (korozji) biomateriatéw stomatologicznych w jamie ustnej i ich wptyw na
wiasciwosci biologiczne materiatéw stomatologicznych;

C.W36. podstawowe procedury kliniczne rekonstrukcji tkanek twardych zebéw i leczenia endodontycznego;
C.W37. podstawowe metody i techniczno-laboratoryjne procedury wykonywania uzupetnien protetycznych;

C.W38. podstawowe procedury kliniczne w profilaktyce prochnicy;



C.W39. podstawowe procedury kliniczne w leczeniu i profilaktyce periodontologicznej;
C.W40. zasady znieczulen miejscowych w stomatologii;

C.W41. zasady i techniki ekstrakcji zebow;

C.W42. podstawowe procedury kliniczne w profilaktyce ortodontyczne;.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. pobra¢ materiat biologiczny do badania mikrobiologicznego w zaleznosci od umiejscowienia i
przebiegu zakazenia;

C.U2. interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych, serologicznych i antybiogramu;
C.U3. dobiera¢ i wykonywac testy jakosciowe i ilosciowe na obecnosc¢ bakterii w ptynach ustrojowych;

C.U4. wyjasnic¢ etiopatogeneze, przedstawic¢ obraz kliniczny, makroskopowy i mikroskopowy oraz ewolucje
zmian patologicznych, a takze przewidywac ich nastepstwa;

C.US. analizowac przebieg kliniczny chordob w procesach patologicznych;

C.U6. okreslac¢ zmiany patologiczne komorek, tkanek i narzgdéw w zakresie zaburzen w krgzeniu, zmian
wstecznych i postepowych, zaburzen potencjalnie nowotworowych, nowotwordw i zapalen;

C.U7. zinterpretowac¢ wynik badania patomorfologicznego;

C.U8. dobiera¢ leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w organizmie
cztowieka i w poszczegodlnych narzadach;

C.U9. pracowa¢ w gabinecie stomatologicznym z zachowaniem zasad ergonomii;
C.U10. dobra¢ wtasciwe narzedzia do zabiegu stomatologicznego;

C.U11. opracowac ubytek prochnicowy oraz odtwarzac brakujgce zmineralizowane tkanki w zebie
fantomowym;

C.U12. przeprowadzi¢ leczenie endodontyczne w warunkach symulacji stomatologicznej;
C.U13. stosowac techniki adhezyjne;

C.U14. dokonywac¢ wyboru biomateriatéw odtworczych, protetycznych oraz tgczacych, w oparciu o
witasnosci materiatdw i warunki kliniczne;

C.U15. odwzorowywac anatomiczne warunki zgryzowe i dokonywac analizy okluzji;
C.U16. projektowac uzupetnienia protetyczne;
C.U17. przeprowadza¢ podstawowe zabiegi periodontologiczne w warunkach symulacji stomatologicznej;

C.U18. wykonywac znieczulenia miejscowe i podstawowe zabiegi chirurgiczne w warunkach symulacji
stomatologicznej;

C.U19. planowac i przeprowadzac¢ dziatania z zakresu promoc;ji zdrowia i profilaktyki prochnicy;
C.U20. planowac i przeprowadzac¢ periodontologiczne dziatania profilaktyczne;
C.U21. planowac dziatania z zakresu profilaktyki ortodontyczne;j.

D. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE Z ELEMENTAMI PROFESJONALIZMU | KOMUNIKACJI, Z
UWZGLEDNIENIEM IDEI HUMANIZMU W MEDYCYNIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:



D.W1. pojecia zdrowia i choroby, wptyw srodowiska spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) i
uwarunkowan spoteczno-kulturowych (pochodzenie, status spoteczny, wyznanie, narodowos¢, grupa
etniczna) na stan zdrowia pacjenta;

D.W2. zachowania cztowieka sprzyjajgce utrzymaniu zdrowia, zasady promoc;ji zdrowia, profilaktyki oraz
prewencji pierwotnej i wtornej;

D.W3. formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie, spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz
role lekarza dentysty w jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w przypadku podejrzenia
przemocy, z uwzglednieniem procedury ,Niebieskiej Karty";

D.W4. postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne oddziatywanie
stereotypow, uprzedzen i dyskryminacji;

D.WS5. pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzace jej wyrazaniu;

D.W6. psychofizyczny rozwoj cztowieka od narodzin do smierci, z uwzglednieniem specyfiki rozwoju
fizycznego, emocjonalnego, poznawczego i spotecznego;

D.W7. specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np.
mimika, gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenia);

D.WS8. role rodziny pacjenta w procesie chorowania (rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby,
wyleczenie) oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep choroby, proces umierania, zatoba);

D.W9. zasady motywowania pacjenta do zachowan prozdrowotnych i zachowania cztowieka sprzyjajgce
zachowaniu zdrowia;

D.W10. pojecia bezpieczenstwa pacjenta i kultury bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny,
komunikacyjny i zarzadczy;

D.W11. pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg choréb
somatycznych i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem;

D.W12. objawy zespotu wypalenia zawodowego lekarza dentysty oraz metody zapobiegania jego powstaniu;

D.W13. problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia
behawioralne, metody przeprowadzania krétkich interwencji wobec oséb uzywajgcych problemowo
substancji psychoaktywnych, mechanizmy powstawania uzaleznienh oraz cele i sposoby leczenia oséb
uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne, zaburzenia psychosomatyczne wystepujgce u oséb
bedgcych w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby postepowania terapeutycznego;

D.W14. zasady funkcjonowania interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego;
D.W15. historie medycyny, ze szczegdlnym uwzglednieniem historii stomatologii;

D.W16. proces ksztattowania sie nowych specjalnosci w zakresie dyscypliny naukowej — nauki medyczne i
osiggnigcia czotowych przedstawicieli medycyny oraz stomatologii polskiej i Swiatowej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1. uwzglednia¢ w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania pacjenta
wyhikajgce z uwarunkowan spoteczno-kulturowych;

D.U2. wybierac takie leczenie, ktére minimalizuje konsekwencje spoteczne dla pacjenta;

D.U3. stosowac¢ adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamknigte, parafraze, klaryfikacjg, podsumowania
wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np. wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatéw
wysytanych przez rozmoéwce, techniki werbalne i niewerbalne) i facylitacje (zachecanie rozmoéwcy do
wypowiedzi);



D.U4. dostosowac sposéb komunikacji werbalnej do potrzeb pacjenta, wyrazajgc sie w sposob zrozumiaty i
unikajgc zargonu medycznego;

D.U5. rozpoznawac i analizowac¢ sytuacje trudne i wyzwania zwigzane z komunikowaniem sig, w tym ptacz,
silne emocje, lek, przerywanie wypowiedzi, kwestie ktopotliwe i drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania
agresywne i roszczeniowe, oraz radzi¢ sobie z nimi w sposob konstruktywny;

D.U6. nawigzac z pacjentem i jego rodzing kontakt stuzgcy budowaniu wtasciwej relacji;

D.U7. spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujgc odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajgc
metody elicytacji, a nastepnie uwzgledni¢ jg w budowaniu komunikatéw werbalnych;

D.U8. rozpoznawac wiasne emocje i kierowac nimi w relacjach z innymi osobami w celu efektywnego
wykonywania pracy mimo wiasnych reakcji emocjonalnych;

D.U9. opisywac i krytycznie ocenia¢ wiasne zachowanie oraz sposob komunikowania sig, uwzgledniajgc
mozliwosc¢ alternatywnego zachowania;

D.U10. podejmowac dziatania zmierzajgce do poprawy jakosci zycia pacjenta i zapobiegania pogorszeniu sig
jej w przysztosci;

D.U11. rozpozna¢ zespdt wypalenia zawodowego lekarza dentysty oraz mu przeciwdziata¢;
D.U12. wykazywac¢ odpowiedzialnos¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym;

D.U13. porozumiewac sig z pacjentem w jednym z jezykdéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W1. podstawowe zaburzenia regulacji wydzielania hormonow, gospodarki wodnej i elektrolitowej,
réwnowagi kwasowo-zasadowej, pracy nerek, ptuc i watroby oraz mechanizmy powstawania i skutki
zaburzen w uktadzie sercowo-naczyniowym, w tym wstrzasu;

E.W2. mechanizmy prowadzace do patologii narzgdowych i ustrojowych, w tym przewlektych choréb
niezakaznych, zakaznych, metabolicznych, genetycznych oraz z niedoboru odpornosci;

E.W3. wptyw na organizm cztowieka czynnikow fizycznych, chemicznych i biologicznych oraz awitaminoz i
stresu;

E.W4. zwigzek miedzy nieprawidtowosciami morfologicznymi a funkcjg zmienionych narzadow i uktadow
oraz objawami klinicznymi a mozliwosciami diagnostyki i leczenia;

E.W5. podstawowe metody badania lekarskiego i role badan dodatkowych w rozpoznawaniu, monitorowaniu,
rokowaniu i profilaktyce zaburzen narzadowych i uktadowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich
oddziatywania na tkanki jamy ustnej;

E.WB6. etiopatogeneze i symptomatologie chordb uktadu oddechowego, krgzenia, krwiotworczego,
moczowo-ptciowego, immunologicznego, pokarmowego i ruchu oraz gruczotéw dokrewnych, ze
szczegolnym uwzglednieniem chordb, ktérych objawy wystepujg w jamie ustnej;

E.W7. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych choréb wystepujgcych u dzieci, wptywajgcych na stan jamy ustnej;

E.W8. zasady postepowania z poszkodowanymi w urazach wielonarzgdowych;

E.W9. zasady organizacji akcji ratunkowej w katastrofach i awariach oraz fazy akcji ratunkowej i zakres
udzielania pomocy poszkodowanym;



E.W10. zasady farmakologicznego i niefarmakologicznego leczenia bolu ostrego i przewlektego,
nowotworowego, neuropatycznego oraz specyfike leczenia bdlu u réznych grup pacjentéw;

E.W11. neurologiczne skutki przewlektego zazywania lekow;
E.W12. objawy ostrych choréb jamy brzusznej, zatrucia, zakazenia i posocznicy;
E.W13. objawy kliniczne, leczenie oraz profilaktyke zakazen przenoszonych drogg kropelkowg;

E.W14. objawy wirusowego zapalenia watroby, zakazenia wirusem HIV i zespotu nabytego uposledzenia
odpornosci (AIDS), choréb zakaznych i pasozytniczych;

E.W15. zasady uodparniania przeciw chorobom zakaznym wystepujgcym u réznych grup pacjentow;

E.W16. objawy chorob skéry, ze szczegdélnym uwzglednieniem dermatoz z mozliwg symptomatologig w jamie
ustnej;

E.W17. uwarunkowania hormonalne organizmu kobiety w poszczegdlnych okresach zycia;

E.W18. wptyw odzywiania oraz uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez kobiete w
Cigzy na rozwoj ptodu;

E.W19. zasady opieki stomatologicznej nad kobietg w cigzy;

E.W20. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych nowotwordéw;

E.W21. podstawy wczesnej wykrywalnosci nowotworow i zasady badan przesiewowych w onkologii;
E.W22. zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w nowotworach gtowy i szyi;
E.W23. zasady diagnostyki choréb oczu, w tym urazéw oka;

E.W24. immunologiczne aspekty transplantacji i krwiolecznictwa;

E.W25. przyczyny i mechanizmy zatrzymania krgzenia i oddychania oraz zasady prowadzenia reanimacji i
postepowania po reanimaciji;

E.W26. stany zagrozenia zycia;

E.W27. metody stosowane w rehabilitacji medycznej, jej cele i metodyke planowania;

E.W28. przypadki, w ktérych pacjenta nalezy skierowac do szpitala;

E.W29. mozliwosci wspotczesnych terapii nowotwordw oraz ich niepozadane skutki;

E.W30. objawy kliniczne najczestszych nowotworéw oraz dziatania profilaktyczne w onkologii.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1. przeprowadzac¢ diagnostyke réznicowg najczestszych chorob;

E.U2. komunikowac sie z pacjentem, oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta, stosujac
zasady profesjonalnej komunikacji;

E.U3. planowac postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne w przypadku najczestszych chordéb;
E.U4. interpretowac wyniki badan laboratoryjnych;

E.US. identyfikowac prawidtowe i patologiczne struktury i narzady w dodatkowych badaniach obrazowych
(RTG, USG i tomografia komputerowa — CT);

E.U6. planowac postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone drogg krwi;

E.U7. dokonac kwalifikacji pacjenta do szczepien;



E.U8. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE (S -
Symptoms (objawy), A — Allergies (alergie), M — Medications (leki), P — Past medical history (przebyte
choroby / przeszto$¢ medyczna), L — Last meal (ostatni positek), E — Events prior to injury/illness (zdarzenia
przed wypadkiem/zachorowaniem));

E.U9. rozpoznac ryzyko zagrozenia zycia;
E.U10. opisywac i rozpoznawac objawy wstrzgsu i ostrej niewydolnosci krgzenia;

E.UT1. rozpoznawac¢ objawy urazéw mézgu i chordb naczyniowych mézgu, zespotdéw otepiennych i zaburzen
Swiadomosci;

E.U12. diagnozowac béle gtowy i twarzy oraz choroby neurologiczne wystepujace u roznych grup pacjentéw,
stwarzajgce problemy w praktyce stomatologicznej;

E.U13. rozpoznawac choroby jamy nosowo-gardfowej, ich etiologie i patomechanizm;
E.U14. wstepnie diagnozowac zmiany nowotworowe w obrebie nosa, gardta i krtani;

E.U15. diagnozowac i leczy¢ choroby skéry (infekcyjne, alergiczne, autoimmunologiczne, naczyniowe,
odczynowe, barwnikowe, przenoszone drogg ptciows);

E.U16. rozpoznawac znamiona, nowotwory i stany przedrakowe skory;

E.U17. rozpoznawac dermatozy i kolagenozy przebiegajgce z objawami w obrebie btony sluzowej jamy
ustnej;

E.U18. rozpoznawac choroby zwigzane z paleniem tytoniu oraz problemowym uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych lub uzaleznieniem od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

E.U19. diagnozowac choroby przebiegajace z powigkszeniem weztow chtonnych szyi i okolicy
podzuchwowej oraz choroby zakazne, ze szczegolnym uwzglednieniem zmian w obrebie jamy ustnej;

E.U20. diagnozowa¢ wybrane choroby uktadu optycznego i ochronnego oka;

E.U21. wykonywac podstawowe procedury i zabiegi medyczne, w tym pomiar temperatury, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego krwi, leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i zastepcza,
wprowadzenie rurki ustno-gardtowej, przygotowanie pola operacyjnego, higieniczne i chirurgiczne
odkazanie rak, wstrzykniecie dozylne, domigsniowe i podskdrne, pobieranie obwodowej krwi zylnej,
pobieranie wymazow z nosa, gardfa i skory, proste testy paskowe, pomiar stezenia glukozy we krwi,
postepowanie w omdleniu, wstrzgsie i w nagtym zatrzymaniu krgzenia;

E.U22. ocenic¢ ryzyko rozwoju choroby nowotworowej w jamie ustnej, rozpoznac¢ zmiany przednowotworowe
i skierowac pacjenta do specjalisty.

F. NAUKI KLINICZNE KIERUNKOWE ZABIEGOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W1. fazy rozwoju uzebienia, normy zgryzowe i odchylenia od norm oraz zmiennos¢ anatomiczno-
funkcjonalng na réznych etapach zycia osobniczego;

F.W2. zasady profilaktyki stosowanej w chorobach narzadu zucia, w tym onkologicznej;
F.W3. role mikrobiomu jamy ustnej;

F.W4. objawy, przebieg i sposoby postepowania w okreslonych chorobach jamy ustnej, gtowy i szyi, z
uwzglednieniem grup wiekowych;

F.W5. zasady postgpowania w przypadku choréb miazgi i zmineralizowanych tkanek zebow;

F.W6. zasady postepowania w przypadku choréb tkanek okotokorzeniowych i infekcji zebopochodnych;



F.W7. morfologie jam zebowych i zasady leczenia endodontycznego;
F.W8. zalety i ograniczenia leczenia stomatologicznego w powigkszeniu;

F.W9. zasady stosowania instrumentarium, materiatow i srodkéw farmakologicznych w leczeniu
stomatologicznym;

F.W10. diagnostyke i zasady postepowania w przypadku torbieli szczek, zmian zapalnych tkanki kostnej i
miekkiej czesci twarzowej czaszki oraz zaburzehn nowotworowych potencjalnie ztosliwych jamy ustnej;

F.W11. objawy, przebieg i sposoby postepowania we wczesnych i zaawansowanych stadiach nowotworow
gtowy i szyi, ze szczegdlnym uwzglednieniem nowotwordw ztosliwych btony sluzowej jamy ustnej;

F.W12. diagnostyke i metody leczenia chordb przyzebia i okotowszczepowych oraz chordb btony sluzowej
jamy ustnej i slinianek;

F.W13. zasady postepowania w przypadku urazéw zebow i kosci szczek;

F.W14. zasady planowania leczenia implantoprotetycznego;

F.W15. wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegéw w zakresie stomatologii odtworczej;
F.W16. przyczyny powiktan chorob ukfadu stomatognatycznego i zasady ich eliminacji;

F.W17. diagnostyke réznicowg bdlu jamy ustnej i twarzy;

F.W18. zasady stosowania srodkéw farmakologicznych w profilaktyce i leczeniu chordb jamy ustnej;
F.W19. metody terapeutyczne stosowane w ograniczeniu leku i stresu stomatologicznego;

F.W20. zasady znoszenia bolu w praktyce stomatologicznej z uwzglednieniem odpowiednich srodkow i
metod znieczulania;

F.W21. metody rehabilitacji narzgdu zucia;

F.W22. zasady planowania i klinicznego przeprowadzenia leczenia protetycznego w przypadkach prostych i
powiktanych, w tym z wykorzystaniem narzedzi stomatologii cyfrowej;

F.W23. zasady rozpoznawania, wstepnego leczenia i zapobiegania zaburzeniom czynnosciowym narzadu
Zucia;

F.W24. zasady budowy i dziatania zdejmowanych i statych aparatow ortodontycznych;

F.W25. zasady stomatologicznej diagnostyki radiologicznej, w tym wykonywania zdje¢ wewnatrzustnych i
interpretacji zdje¢ RTG;

F.W26. patomechanizm oddziatywania choréb jamy ustnej na ogolny stan zdrowia pacjenta;
F.W27. patomechanizm oddziatywania choréb ogdlnoustrojowych lub stosowanych terapii na jame ustng;

F.W28. specyfike opieki stomatologicznej nad pacjentem obcigzonym chorobg ogdlnoustrojows i zasady
wspotpracy z lekarzem leczgcym chorobe ogdlnoustrojows;

F.W29. zagadnienie opieki stomatologicznej nad pacjentem z nowotworem gtowy lub szyi przed, w trakcie i
po leczeniu onkologicznym.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U1. zebra¢ wywiad lekarski i stomatologiczny z pacjentem lub jego rodzing z zachowaniem zasad
profesjonalnej komunikacji;

F.U2. przekazywac pacjentowi informacje, dostosowujac ich liczbe i tresé¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta,
uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i instrukcjami, oraz



odpowiednio je stosowag;

F.U3. podejmowac wspdlnie z pacjentem decyzje diagnostyczno-terapeutyczne, w tym oceniac¢ stopien
Zaangazowania pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecac pacjenta do brania
aktywnego udziatu w procesie podejmowania decyzji, omawiac¢ zalety i wady, spodziewane wyniki odlegte i
konsekwencje wynikajgce z tych decyzji oraz uzyskiwac¢ swiadomg zgode pacjenta;

F.U4. identyfikowac spoteczne determinanty zdrowia jamy ustnej, objawy wystepowania zachowan
antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych oraz omowi¢ je z pacjentem, a takze sporzadzic¢ notatke w
dokumentacji medycznej;

F.U5. rozpozna¢ podczas badania pacjenta zachowania i objawy wskazujgce na mozliwo$¢ wystgpienia
przemocy, w tym przemocy w rodzinie, sporzgdzi¢ notatke w dokumentacji medycznej oraz wszczg¢
procedure ,Niebieskiej Karty”;

F.U6. przeprowadzi¢ stomatologiczne badanie fizykalne pacjenta;

F.U7. pobra¢ i zabezpieczy¢ materiat do badan diagnostycznych, w tym cytologicznych, histopatologicznych
i mikrobiologicznych, ze wskazan stomatologicznych;

F.U8. prowadzi¢ dokumentacje medyczng, wystawiac¢ skierowania na badania lub leczenie specjalistyczne
stomatologiczne i ogélnomedyczne;

F.U9. zleca¢ badania dodatkowe i interpretowac ich wyniki oraz zaplanowac¢ konsultacje;
F.U10. ustala¢ wskazania i przeciwwskazania do wykonania okreslonego zabiegu stomatologicznego;

F.U11. prowadzi¢ leczenie ostrych i przewlektych, zebopochodnych i niezebopochodnych proceséw
zapalnych tkanek migkkich jamy ustnej, przyzebia oraz kosci szczek;

F.U12. postepowac w przypadku wystgpienia powiktan ogdlnych i miejscowych podczas zabiegdéw
stomatologicznych i po zabiegach stomatologicznych;

F.U13. dobiera¢ leki ze wskazan stomatologicznych z uwzglednieniem ich interakcji i dziatah ubocznych;

F.U14. stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne metody znoszenia bolu zwigzanego z zabiegiem
stomatologicznym oraz leku i stresu stomatologicznego;

F.U15. formutowac problemy badawcze w zakresie stomatologii;

F.U16. uzyskiwac informacje od cztonkdéw zespotu interdyscyplinarnego z poszanowaniem ich
zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednic te informacje w planie
diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta;

F.U17. przyjac¢, wyjasni¢ i analizowac swoja role i zakres odpowiedzialnosci w zespole oraz rozpoznawac
swojg role jako lekarza dentysty w zespole interdyscyplinarnym;

F.U18. ustali¢ plan postepowania profilaktyczno-leczniczego na podstawie indywidualnej oceny ryzyka
wystepowania chorob jamy ustne;j;

F.U19. diagnozowac i leczy¢ w podstawowym zakresie choroby tkanek zmineralizowanych;

F.U20. diagnozowac i leczy¢ w podstawowym zakresie choroby miazgi i tkanek okotokorzeniowych;
F.U21. zaplanowac i przeprowadzi¢ leczenie protetyczne w prostych przypadkach;

F.U22. udzieli¢ pomocy w przypadku uszkodzenia uzupetnienia protetycznego;

F.U23. rozpoznac¢ zaburzenia czynnosciowe narzadu zucia;

F.U24. diagnozowac i leczy¢ niechirurgicznie choroby przyzebia i okotowszczepowe;



F.U25. diagnozowac i leczy¢ wybrane choroby btony sluzowej jamy ustnej;

F.U26. diagnozowac objawy kliniczne zaburzen nowotworowych, w tym potencjalnie ztosliwych, jamy ustnej
oraz nowotworow jamy ustne;j i linianek;

F.U27. diagnozowag, réznicowac i klasyfikowac¢ wady zgryzu;
F.U28. udzieli¢ pomocy w przypadku uszkodzenia aparatu ortodontycznego;

F.U29. realizowac procedury profilaktyczne zapobiegajgce wadom zgryzu w okresie uzebienia mlecznego i
wczesnej wymiany uzebienia;

F.U30. ustali¢ plan leczenia w ztozonych przypadkach choréb tkanek uktadu stomatognatycznego;
F.U31. interpretowac wyniki badan radiologicznych stosowanych w diagnostyce stomatologicznej.

G. PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

G.W1. pojecie zdrowia publicznego oraz cele, zadania i strukture publicznego systemu opieki zdrowotnej;
G.W2. koncepcje i modele promocji zdrowia;

G.W3. podstawowe pojecia z zakresu profilaktyki, promocji zdrowia, higieny srodowiskowej oraz zwigzane
ze zdrowiem osobniczym i populacji, a takze stylem zycia;

G.W4. metody okreslania potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa;

G.WS5. sytuacje zdrowotng oraz strategie polityki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej, Unii Europejskiej i
na swiecie;

G.W86. zasady funkcjonowania, zarzadzania i informatyzacji podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg,
w tym w ramach indywidualnej i grupowej praktyki lekarskiej;

G.W?7. regulacje prawne dotyczgce organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania
Swiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych oraz zasady funkcjonowania narzedzi i
ustug informacyjnych i komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);

G.W8. e-ustugi w ochronie zdrowia, w tym ich rodzaje, znaczenie dla konkurencyjnosci, bariery
ograniczajgce rozwdj i zastosowania w stomatologii;

G.W9. zasady negocjacji i zawierania umoéw o udzielanie swiadczen zdrowotnych w sektorze publicznym i
niepublicznym;

G.W10. etiologie choréb zawodowych okreslonych w przepisach prawa, w tym zwigzanych z wykonywaniem
zawodu lekarza dentysty;

G.W11. wskazniki stanu zdrowia ludnosci i zasady oceny stanu zdrowia populacji pod wzgledem
epidemiologicznym;

G.W12. zasady planowania i ewaluacji dziatan profilaktycznych;

G.W13. zasady epidemiologicznego opracowania ogniska choroby zakaznej oraz zasady postepowania w
sytuacji zagrozenia epidemiologicznego;

G.W14. zasady organizacji i prowadzenia praktyki stomatologicznej;

G.W15. zasady etyki i deontologii lekarskiej, problemy etyczne wspotczesnej medycyny wynikajace z
dynamicznego rozwoju nauki i technologii biomedycznych, a takze zasady etycznego postepowania lekarza
dentysty;

G.W16. podstawy prawne funkcjonowania zawodow medycznych oraz samorzgdu zawodowego lekarzy i



lekarzy dentystéw w Rzeczypospolitej Polskiej;
G.W17. zasady uzyskiwania i utraty prawa wykonywania zawodu lekarza dentysty;

G.W18. podstawowe prawa pacjenta, w tym prawo do: wyrazenia zgody na zabieg medyczny, informacji
medycznej, poszanowania intymnosci i godnosci osobistej, zachowania tajemnicy medycznej, dostepu do
dokumentacji medycznej;

G.W19. regulacje prawne dotyczgce eksperymentu medycznego oraz prowadzenia badan naukowych z
udziatem ludzi;

G.W20. podstawowe regulacje z zakresu prawa farmaceutycznego, w tym zasady obrotu produktami
leczniczymi i medycznymi, refundaciji lekow, wspotpracy lekarza dentysty z farmaceutg oraz zgtaszania
niepozadanego dziatania leku;

G.W21. pojecie i typologie zdarzen niepozadanych, w tym btedéw medycznych i zdarzen medycznych, ich
najczestsze przyczyny, skutki, zasady zapobiegania oraz opiniowania w takich przypadkach;

G.W22. zasady i przestanki odpowiedzialnosci prawnej lekarza dentysty, w tym cywilnej, karnej, zawodowej i
pracowniczej;

G.W23. podstawowe zasady wykonywania zawodu lekarza dentysty w ramach stosunku pracy;
G.W24. regulacje prawne dotyczgce wykonywania dziatalnosci leczniczej;

G.W25. zasady udzielania swiadczen w razie choroby, macierzynstwa, wypadkow przy pracy i choréb
zawodowych;

G.W26. zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy, niezdolnosci do pracy dla celéw rentowych oraz
o niepetnosprawnosci lub jej stopniu;

G.W27. regulacje prawne dotyczace tajemnicy lekarskiej oraz zasady prowadzenia, przechowywania i
udostepniania dokumentacji medycznej, w tym e-dokumentacji, a takze ochrony danych osobowych;

G.W28. srodki ochrony cywilnoprawnej i karnoprawnej lekarza dentysty w zwigzku z naruszeniem jego débr
osobistych;

G.W29. zasady stwierdzania zgonu i postepowania ze zwtokami;
G.W30. podstawy serologii, genetyki i toksykologii sgdowo-lekarskiej;

G.W31. regulacje prawne dotyczgce obowigzkdw lekarza dentysty w przypadku podejrzenia przemocy w
rodzinie;

G.W32. prawne i systemowe aspekty bezpieczenstwa pacjenta w ujeciu krajowym i miedzynarodowym.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

G.U1. analizowac dane o stanie zdrowia populacji, dane epidemiologiczne i okresla¢ na ich podstawie stan
zdrowia populaciji oraz prognozowac wptyw wybranych zjawisk i probleméw zdrowotnych na funkcjonowanie
systemu ochrony zdrowia;

G.U2. oceniac¢ skale probleméw zdrowotnych oraz wskazywac priorytety zdrowotne i okreslac ich znaczenie
w polityce zdrowotnej;

G.U3. analizowac¢ uwarunkowania sytuacji epidemiologicznej w aspekcie proceséw spotecznych i
demograficznych oraz jakosci zycia — ogdlnej i zwigzanej ze zdrowiem jamy ustne;j;

G.U4. opracowywac proste programy z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia jamy ustnej;

G.US. planowac¢ dziatania z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia oraz wdraza¢ dziatania promocyjne
dotyczace zdrowia populacji;



G.U6. analizowac systemy finansowania $wiadczen zdrowotnych w Rzeczypospolitej Polskiej, Unii
Europejskiej i na Swiecie;

G.U7. przygotowywac oferty konkursowe zwigzane z udzielaniem swiadczen zdrowotnych;

G.U8. rozpoznawac czynniki ryzyka i narazenia zwigzane z chorobg zawodowg, w szczegolnosci lekarza
dentysty;

G.U9. dostarczac¢ pacjentowi potrzebnych informacji w zakresie promocji zdrowia jamy ustnej, czynnikow
ryzyka i sposobow zapobiegania najczestszym chorobom spotecznym;

G.U10. interpretowac podstawowe wskazniki epidemiologiczne, definiowac i oceniac rzetelnosc¢ i trafnosc
testow stosowanych w badaniach przesiewowych;

G.U11. wyjasniac réznice miedzy badaniami prospektywnymi i retrospektywnymi, randomizowanymi i
kliniczno-kontrolnymi, opisami przypadkow i badaniami interwencyjnymi oraz szeregowac je wedtug
wiarygodnosci i jakosci dowoddw naukowych;

G.U12. wyjasnia¢ i stosowac¢ normy zawarte w Kodeksie Etyki Lekarskiej oraz miedzynarodowe normy etyki
lekarskiej;

G.U13. przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych;

G.U14. korzystac z tekstu aktu prawnego oraz postugiwac sie terminologig prawnicza;
G.U15. stosowac przepisy prawa dotyczgce wykonywania zawodu lekarza dentysty;
G.U16. przestrzegac praw pacjenta;

G.U17. rozpoznawac przestanki podjecia dziatan lekarskich bez zgody pacjenta lub z zastosowaniem
przymusu wobec pacjenta i stosowac srodki przewidziane przepisami prawa;

G.U18. wystawiac¢ zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia lekarskie, sporzgdzac opinie dla pacjenta,
uprawnionych organdéw i podmiotoéw, sporzadzac i prowadzi¢ dokumentacje medyczng (w postaci
elektronicznej i papierowej) oraz korzystac z narzedzi i ustug informacyjnych oraz komunikacyjnych w
ochronie zdrowia (e-zdrowie);

G.U19. korzystac z przepisow prawa do ochrony swoich praw;

G.U20. organizowac srodowisko pracy w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo pacjenta i innych osoéb przy
uwzglednieniu wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii.

H. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA V ROKU STUDIOW

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi samodzielnie:

H.U1. zebra¢ wywiad lekarski i stomatologiczny z zachowaniem zasad profesjonalnej komunikacji;
H.U2. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie stomatologiczne;

H.U3. komunikowac sig z pacjentem i jego rodzing;

H.U4. zlecac¢ badania dodatkowe i konsultacje specjalistyczne;

H.US. interpretowac wyniki podstawowych badan laboratoryjnych oraz badan histopatologicznych
wykonanych ze wskazan stomatologicznych;

H.UB6. wykonac¢ pomiar temperatury ciata, tetna i nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego krwi;
H.U7. wykona¢ dozylne, domiesniowe i podskorne podanie leku;

H.U8. rozpoznawac stany zagrozenia zycia i wtasciwie postepowac w przypadku ich wystagpienia;



H.U9. postepowac w przypadku omdlenia, wstrzgsu oraz nagtego zatrzymania krgzenia;

H.U10. dobierac leki ze wskazan stomatologicznych z uwzglednieniem ich interakcji oraz dziatan
niepozadanych;

H.U11. organizowa¢ prace w gabinecie stomatologicznym zgodnie z zasadami ergonomii i koordynowac
wspotprace w zespole stomatologicznym;

H.U12. postugiwac sig instrumentarium stomatologicznym;
H.U13. przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg bdélu jamy ustnej i twarzy;

H.U14. ustali¢ wskazania do badan radiologicznych stosowanych w diagnostyce stomatologicznej i
interpretowac ich wyniki;

H.U15. diagnozowac i leczy¢ w podstawowym zakresie choroby tkanek twardych zebdéw statych;

H.U16. diagnozowac i leczy¢ w podstawowym zakresie choroby miazgi zebow statych i tkanek
okotokorzeniowych;

H.U17. diagnozowa¢ wady rozwojowe zebdw i okresli¢ potrzeby leczenia specjalistycznego;

H.U18. zdiagnozowac i przeprowadzi¢ postepowanie lecznicze w przypadku pourazowych uszkodzen zebow
statych, w tym udzieli¢ pierwszej pomocy, skierowac¢ do odpowiedniego lekarza specjalisty, leczy¢
uszkodzenia nieskomplikowane;

H.U19. planowac i wykonywac profilaktyczne zabiegi stomatologiczne, prowadzi¢ edukacje prozdrowotng, w
szczegolnosci w zakresie jamy ustnej;

H.U20. ustali¢ plan postepowania profilaktyczno-leczniczego na podstawie indywidualnej oceny ryzyka
wystepowania chorob jamy ustne;j;

H.U21. opracowywac proste programy z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia jamy ustnej;

H.U22. ksztattowac¢ wtasciwe postawy stomatologiczne u pacjenta w wieku rozwojowym;

H.U23. zapobiegac¢ prochnicy zebow mlecznych oraz rozpoznawac jg i leczy¢;

H.U24. zapobiegac¢ prochnicy zebow statych z niezakonczonym rozwojem oraz rozpoznawac jg i leczy¢;
H.U25. rozpoznac¢ i leczy¢ choroby miazgi zebdéw mlecznych i statych z niezakorniczonym rozwojem;

H.U26. rozpoznac i leczy¢ zmiany okotokorzeniowe zebow mlecznych i statych z niezakonczonym rozwojem;

H.U27. rozpoznac¢ choroby przyzebia i btony sluzowej jamy ustnej u pacjenta w wieku rozwojowym, okresli¢
potrzeby leczenia specjalistycznego i niespecjalistycznego;

H.U28. zdiagnozowac i przeprowadzi¢ postepowanie w pourazowych uszkodzeniach koron zebow
mlecznych i zebdéw statych z niezakonczonym rozwojem;

H.U29. réznicowa¢ prawidtowg i zaburzong postac zgryzu;

H.U30. oceni¢ prawidtowe i nieprawidtowe czynnosci narzgdu zucia;

H.U31. udzieli¢ pomocy w przypadku uszkodzenia aparatu ortodontycznego statego i zdejmowanego;
H.U32. planowac i realizowac procedury z zakresu profilaktyki ortodontycznej;

H.U33. wykonac¢ wycisk w celu wykonania modelu diagnostycznego i rejestracje okluzji;

H.U34. planowac i prowadzi¢ zintegrowane leczenie stomatologiczne pacjentéw w wieku rozwojowym;

H.U35. wykona¢ wewnatrzustne znieczulenie powierzchniowe, nasiekowe i przewodowe;



H.U36. wykonac¢ ekstrakcje zebow jedno- i wielokorzeniowych;

H.U37. wykonac zabieg chirurgiczny zaopatrzenia zgbodotu po ekstrakcji zeba;

H.U38. postepowac w przypadku powiktan zwigzanych z ekstrakcjg zeba;

H.U39. wykona¢ nacigcie wewnatrzustnych ropni zgbopochodnych;

H.U40. rozpoznawac i leczy¢ zebopochodne i niezebopochodne zapalenia tkanek migkkich i kosci szczek;
H.U41. zdiagnozowac kliniczne nowotwory jamy ustnej;

H.U42. rozpoznawac i roznicowac choroby Slinianek;

H.U43. rozpoznawac i réznicowac choroby zatok szczekowych;

H.U44. diagnozowac zakazenia wirusami w stomatologii, w tym hepatotropowymi, HIV oraz przenoszonymi
drogg kropelkowg;

H.U45. oceni¢ stan kliniczny tkanek przyzebia oraz semiotyke radiologiczng periodontopatii;

H.U46. rozpoznawac¢ objawy chordb ogdlnoustrojowych w jamie ustnej;

H.U47. stosowac profesjonalne metody profilaktyki choréb przyzebia i okotowszczepowych;

H.U48. przeprowadzi¢ niechirurgiczne leczenie zapalenia przyzebia i zapalenia okotowszczepowego;

H.U49. zaplanowa¢ miejscowe i ogolne leczenie farmakologiczne w periodontopatiach i chorobach
okotowszczepowych;

H.U50. rozpoznawac i leczy¢ ostre stany periodontologiczne;

H.U51. zaplanowa¢ profilaktyke antybiotykowg u pacjentéw ze wspétistniejgcymi chorobami
ogdlnoustrojowymi;

H.U52. przygotowac pacjenta do zabiegu stomatologicznego;

H.U53. unieruchomi¢ zeby;

H.U54. zaplanowac¢ kompleksowe leczenie zawansowanego zapalenia przyzebia;
H.U55. rozpoznawac i leczy¢ wybrane choroby btony sluzowej jamy ustnej;

H.U56. zdiagnozowac oraz przeprowadzi¢ postepowanie w przypadku torbieli szczek, zmian zapalnych
tkanki kostnej i migkkiej czesci twarzowej czaszki, zaburzen nowotworowych potencjalnie ztosliwych jamy
ustnej oraz nowotwordw jamy ustnej i slinianek;

H.U57. prowadzi¢ edukacje i profilaktyke onkologiczng ukierunkowang na nowotwory gtowy i szyi;
H.US58. przeprowadzi¢ minimalng interwencje antynikotynowsg;

H.U59. pobra¢ materiat do badania mikrobiologicznego lub mikologicznego;

H.UB0. zaplanowac leczenie protetyczne w poszczegdlnych brakach uzebienia;

H.UB1. leczy¢ proste przypadki protetyczne z zastosowaniem wktadow koronowo-korzeniowych, koron
protetycznych i mostéw;

H.U6B2. leczy¢ proste przypadki protetyczne z zastosowaniem ruchomych ptytowych protez czesciowych i
catkowitych;

H.U63. wykonywac tymczasowe protezy state;

H.U64. leczy¢ proste przypadki protetyczne z zastosowaniem protez szkieletowych, overdenture i protez



natychmiastowych;

H.UB5. naprawi¢ uszkodzone uzupetnienie protetyczne w warunkach klinicznych i laboratoryjnych;
H.U66. rozpoznac zaburzenia czynnosciowe narzgdu zucia i im zapobiegac;

H.U67. zaplanowac i zintegrowac leczenie gerostomatologiczne;

H.U68. przeprowadzi¢ leczenie stomatologiczne u pacjenta z niepetnosprawnoscia;

H.U69. zaplanowac leczenie implantoprotetyczne;

H.U70. planowac i przeprowadzac¢ podstawowe zabiegi lecznicze w ramach zintegrowanego leczenia
stomatologicznego pacjentow dorostych;

H.U71. przeprowadza¢ zabiegi w réznych specjalnosciach lekarsko-dentystycznych;
H.U72. planowa¢ zabiegi w stomatologii estetycznej;
H.U73. prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta;

H.U74. orzekac¢ o czasowej niezdolnosci do pracy z przyczyn stomatologicznych oraz wystawia¢ zwigzane z
tym zaswiadczenia lekarskie.

IV. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktdérych dotycza te efekty.

2. Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowaé za pomocg egzamindéw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzamindw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania,
testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple
Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomosc¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnosc analizy i syntezy informacji
oraz rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiggnietych efektdw uczenia sie w kategorii umiejetnosci w zakresie profesjonalnego
komunikowania sie z pacjentem w grupach zaje¢ D, E i F odbywa sie w formie egzaminu praktycznego
przeprowadzanego w warunkach symulowanych, w tym z udziatem pacjenta symulowanego, lub w
warunkach klinicznych, z uzyciem kart obserwacji lub list kontrolnych.

6. Weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie w kategorii umiejetnosci w grupach zaje¢ E, F i H wymaga
bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetnos¢ w czasie tradycyjnego egzaminu
klinicznego i egzaminu standaryzowanego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE). Egzamin OSCE
jest wymagany jako forma weryfikacji efektow uczenia sie w kategorii umiejetnosci osiggnigtych w trakcie
catego okresu studidow i odbywa sig na V roku studiéw.

Zatacznik nr 3

STANDARD KSZTA£CENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU FARMACEUTY
I. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA
1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Standard ma zastosowanie do ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu farmaceuty



prowadzonego na studiach na kierunku farmacja, zwanych dalej ,studiami”.

1.2. Studia sg jednolitymi studiami magisterskimi.

1.3. Studia trwajg nie krocej niz 10 semestrow.

1.4. Liczba godzin zajec¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 5300.

1.5. Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow nie moze by¢ mniejsza niz 300.

1.6. Kierunek farmacja jest przyporzadkowany do dyscypliny naukowej — nauki farmaceutyczne, jako
dyscypliny wiodace;.

2.ZAJECIA | GRUPY ZAJEC
2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec lub grup zaje¢ odpowiadajgcych poszczegolnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej — nauki
farmaceutyczne (np. synteza i technologia srodkéw leczniczych, chemia lekéw, technologia postaci leku,
farmakologia, farmakodynamika, farmakokinetyka);

2) grup zaje¢ zintegrowanych tgczacych dwa lub wiecej zagadnien z dyscypliny naukowej — nauki
farmaceutyczne (np. opieka farmaceutyczna i farmacja spoteczna, metody biologii molekularnej i
biotechnologia farmaceutyczna);

3) wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom (np. projektowanie lekéw,
farmacja kliniczna, farmacja przemystowa).

2.2. W przypadku studiéw o profilu:

1) ogodlnoakademickim — program studiow obejmuje zajecia lub grupy zaje¢, zwigzane z prowadzong w
uczelni dziatalnoscig naukowa w dyscyplinie naukowej, do ktorej jest przyporzgdkowany kierunek studidw,
ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow, i uwzglednia udziat studentéw w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia
dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci;

2) praktycznym - program studiéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne,
ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wiekszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zaje¢, w ramach ktorych osigga sie szczegétowe Liczba Liczba punktéw
efekty uczenia sig godzin ECTS
A. Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmaciji 630
78
B. Fizykochemiczne podstawy farmaciji 520
C. Analiza, synteza i technologia lekéw 840 145
(w tym 20 w grupie
zajec¢ F)

D. Biofarmacja i skutki dziatania lekow 530



E. Praktyka farmaceutyczna 635

F. Metodologia badan naukowych 375
G. Praktyki zawodowe 1280 45
Razem 4810 268

3.1. Do dyspozycji uczelni pozostawia sie nie mniej niz 490 godzin zaje¢ (32 punkty ECTS), ktére moga by¢
realizowane jako zajecia uzupetniajgce efekty uczenia sie w kategoriach wiedzy, umiejetnosci lub
kompetenciji spotecznych, z tym ze program studiéw umozliwia studentowi wybér zaje¢, ktérym przypisano
punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz 5% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiéw.

3.2. Zajecia z jezyka obcego sg realizowane w grupie zaje¢ E. Na nauczanie jezyka obcego moga by¢
przeznaczone rowniez godziny zaje¢ w ramach godzin pozostawionych do dyspozycji uczelni. W przypadku
gdy tagczna liczba godzin zajec¢ z jezykdw obcych jest wieksza niz 180, uczelnia zwieksza o te nadwyzke
09g0Ing liczbe godzin zaje¢ w programie studiow.

3.3. Program studiow umozliwia studentom uzyskanie nie mniegj niz:
1) 5 punktéw ECTS w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych;
2) 20 punktow ECTS za przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego.

3.4. Program studiéw obejmuje zajecia z zakresu ochrony wtasnosci intelektualnej, bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz ergonomii.

3.5. Nie mniej niz 60% godzin zaje¢ w grupach zaje¢ A-F stanowig seminaria, ¢wiczenia audytoryjne lub
laboratoryjne.

3.6. Zajecia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajeciom tym nie przypisuje sie punktow ECTS.

3.7. Liczba punktow ECTS, jaka moze byc¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz 25% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia
studiow.

4. PRAKTYKI ZAWODOWE

Rodzaj Liczba Liczba
praktyk Zakres praktyk zawodowych odzin punktow
zawodowych 9 ECTS
Praktyki miesieczna praktyka w aptece ogdlnodostepnej
. ., 160 6
wakacyjne (po Il roku studidw)
miesieczna praktyka w aptece szpitalnej, z 160 6

mozliwoscig odbycia jej czesci — w wymiarze
nieprzekraczajgcym 80 godzin —w



przedsiebiorstwach z sektora przemystu
farmaceutycznego, laboratoriach kontroli lekow,
stacjach sanitarno-epidemiologicznych lub
oddziatach szpitalnych (po IV roku studiow)

szesciomiesieczna praktyka w aptece
ogolnodostepnej, z mozliwoscig odbycia jej czesci

Praktyk
arie::ye aw — W wymiarze nieprzekraczajgcym 3 miesiecy —w 960 33
P aptece szpitalnej (po przygotowaniu pracy
dyplomowej i egzaminie dyplomowym)
Razem 1280 45

4. Szesciomiesigczna praktyka w aptece stanowi integralng czes¢ procesu ksztatcenia i jest odbywana
zgodnie z art. 2b ust. 1 pkt 1i art. 2c ust. 1-5 ustawy z dnia 19 kwietnia 1991r. o izbach aptekarskich (Dz. U. z
2019 r. poz. 1419, z pézn. zm.) oraz przepisami wydanymi na podstawie art. 2c ust. 6 tej ustawy. Praktyka
umozliwia nabycie umiejetnosci w zakresie:

1) organizacji pracy w aptece;

2) sporzagdzania, przechowywania i wydawania lekéw recepturowych i aptecznych oraz produktéw
leczniczych;

3) udzielania informacji o lekach;
4) prowadzenia opieki farmaceutycznej;
5) stosowania zasad etyki zawodowej i obowigzujgcego prawa.

4.2. Praktyki zawodowe stuzg osiggnigciu wybranych efektow uczenia sig. Szczegétowy program praktyk,
forme ich odbywania i sposéb weryfikacji osiggnigtych efektow uczenia sig ustala uczelnia.

5. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

5.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajgcej na osiggnigecie efektow
uczenia sie. Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne przewidziane programem studiow sg realizowane w
odpowiednio wyposazonych pracowniach, laboratoriach, aptekach oraz oddziatach szpitalnych.

5.2. Nauczanie praktyczne moze odbywac sie w oparciu o infrastrukture uczelni lub podmiotow
wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg, z ktérymi uczelnie zawarty umowy lub porozumienia.

Il. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

Ksztatcenie stuzgce osiggnieciu efektow uczenia sie w grupach zajec jest prowadzone przez nauczycieli
akademickich lub inne osoby, posiadajagcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz doswiadczenie w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢, z tym ze w grupach zaje¢ A-E jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich lub inne osoby, posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz
doswiadczenie w zakresie dyscyplin naukowych — nauki farmaceutyczne lub nauki medyczne, wtasciwym dla
prowadzonych zajec¢.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE
1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
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1) problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki farmaceutyczne — w stopniu zaawansowanym;

2) problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — nauki medyczne (w tym etiologie najczestszych
jednostek chorobowych), nauki biologiczne, nauki chemiczne, a takze z dziedziny nauk spotecznych —w
stopniu ogdélnym;

3) produkty lecznicze, substancje lecznicze i substancje wykorzystywane do wytwarzania lekéw,
technologie farmaceutyczng, skutki dziatania substancji i produktow leczniczych na organizm cztowieka;

4) metody i techniki badania substancji i produktéw leczniczych pod wzgledem fizykochemicznym,
farmaceutycznym, farmakokinetycznym, farmakologicznym, toksykologicznym i klinicznym;

5) zasady praktycznej farmakoterapii specjalistycznej w zakresie medycyny rodzinnej, choréb
wewnetrznych, pediatrii i geriatrii;

6) zasady postepowania farmakoterapeutycznego i stosowania lekow, wyrobéw medycznych oraz srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego w procesie terapeutycznym;

7) zasady sprawowania opieki farmaceutycznej;
8) etyczne, prawne i spoteczne uwarunkowania wykonywania zawodu farmaceuty.
1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) sporzadza¢ leki i oceniac ich jakos¢ oraz prowadzi¢ obrot produktami leczniczymi i wyrobami
medycznymi;

2) sprawowac nadzor na obrotem, przechowywaniem i stosowaniem substanciji i produktoéw leczniczych,
wyrobéw medycznych oraz srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

3) prowadzi¢ badania chemiczne, farmaceutyczne, farmakologiczne, toksykologiczne oraz badania
skutecznosci i bezpieczenstwa substanciji i produktéw leczniczych;

4) wyszukiwac, analizowac i interpretowac informacje dotyczgce substancji i produktow leczniczych;

5) wykorzystywac swojg wiedze i umiejetnosci na rzecz pacjenta, w celu wspomagania i nadzorowania
procesow zwigzanych ze stosowaniem lekéw w terapii, diagnostyce i profilaktyce chorob;

6) udziela¢ porad farmaceutycznych i prowadzi¢ opieke farmaceutycznag;

7) wykorzystywac wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji terapii, wspétpracujgc w zespole
terapeutycznym;

8) planowac wtasng aktywnos$c¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy;
9) inspirowac proces uczenia sie innych oséb;

10) komunikowac sie z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem potrzeb pacjenta
i jego praw;

11) komunikowac sie ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ sie wiedzga;
12) krytycznie ocenia¢ wyniki badan naukowych i odpowiednio uzasadnia¢ stanowisko.
1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
1) nawigzywania relacji z pacjentem i wspotpracownikami opartej na wzajemnym zaufaniu i poszanowaniu;

2) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych;

3) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistéw, w tym z
przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i



wielonarodowos$ciowym;
4) przestrzegania tajemnicy dotyczacej stanu zdrowia, praw pacjenta oraz zasad etyki zawodowej;

5) prezentowania postawy etyczno-moralnej zgodnej z zasadami etycznymi i podejmowania dziatan w
oparciu o kodeks etyki w praktyce zawodowej;

6) propagowania zachowan prozdrowotnych;

7) korzystania z obiektywnych zrédet informacji;

8) formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

9) formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

10) przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowe;j,
w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb.

2. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. BIOMEDYCZNE | HUMANISTYCZNE PODSTAWY FARMACJI (biologia i genetyka, anatomia, fizjologia,
patofizjologia, biochemia, immunologia, biologia molekularna, mikrobiologia, botanika, kwalifikowana
pierwsza pomoc, historia filozofii, psychologia i socjologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
A.W1. organizacje zywej materii i cytofizjologie komorki;

A.W2. podstawy genetyki klasycznej, populacyjnej i molekularnej oraz genetyczne aspekty roznicowania
komorek;

A.W3. dziedziczenie monogenowe i poligenowe cech cztowieka oraz genetyczny polimorfizm populacji
ludzkiej;

A.W4. budowe anatomiczng organizmu ludzkiego i podstawowe zaleznosci miedzy budowg i funkcjg
organizmu w warunkach zdrowia i choroby;

A.W5. mechanizmy funkcjonowania organizmu cztowieka na poziomie molekularnym, komérkowym,
tkankowym i systemowym;

A.W86. podstawy patofizjologii komorki i uktadow organizmu ludzkiego;
A.W?7. zaburzenia funkcji adaptacyjnych i regulacyjnych organizmu ludzkiego;

A.W8. budowe, wiasciwosci i funkcje biologiczne aminokwasodw, biatek, nukleotyddéw, kwasoéw
nukleinowych, weglowodanoéw, lipidow i witamin;

A.W9. strukture i funkcje bton biologicznych oraz mechanizmy transportu przez btony;
A.W10. molekularne aspekty transdukcji sygnatow;

A.W11. gtéwne szlaki metaboliczne i ich wspotzaleznosci, mechanizmy regulacji metabolizmu i wptyw lekéw
na te procesy;

A.W12. funkcjonowanie uktadu odpornosciowego organizmu i mechanizmy odpowiedzi immunologicznej;

A.W13. zasady prowadzenia diagnostyki immunologicznej oraz zasady i metody immunoprofilaktyki i
immunoterapii;

A.W14. molekularne podstawy regulacji cyklu komorkowego, proliferacji, apoptozy i transformacji
nowotworowej;

A.W15. problematyke rekombinacji i klonowania DNA;



A.W16. funkcje oraz metody badania genomu i transkryptomu cztowieka;

A.W17. mechanizmy regulacji ekspresji gendéw oraz role epigenetyki w tym procesie;

A.W18. charakterystyke bakterii, wiruséw, grzybow i pasozytow oraz zasady diagnostyki mikrobiologicznej;
A.W19. podstawy etiopatologii choréb zakaznych;

A.W20. zasady dezynfekcji i antyseptyki oraz wptyw srodkow przeciwdrobnoustrojowych na
mikroorganizmy i zdrowie cztowieka;

A.W21. problemy zakazenia szpitalnego i zagrozenia ze strony patogenéw alarmowych;
A.W22. farmakopealne wymogi oraz metody badania czystosci mikrobiologicznej i jatowosci lekow;
A.W23. mikrobiologiczne metody badania mutagennego dziatania lekow;

A.W24. charakterystyke morfologiczng i anatomiczng organizmoéw prokariotycznych, grzybow i roslin
dostarczajgcych surowcow leczniczych i materiatow stosowanych w farmacji;

A.W25. metody badawcze stosowane w systematyce oraz poszukiwaniu nowych gatunkéw i odmian roslin
leczniczych i grzybéw leczniczych;

A.W26. zasady prowadzenia zielnika, a takze jego znaczenie i uzytecznos¢ w naukach farmaceutycznych;

A.W27. metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia oraz zasady
udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy;

A.W28. podstawowe problemy filozofii (metafizyka, epistemologia, aksjologia i etyka);

A.W29. narzedzia psychologiczne i zasady komunikacji interpersonalnej z pacjentami, ich opiekunami,
lekarzami oraz pozostatymi pracownikami systemu ochrony zdrowia;

A.W30. spoteczne uwarunkowania i ograniczenia wynikajgce z choroby i niepetnosprawnosci cztowieka;
A.W31. psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan pomocowych;
A.W32. techniki biologii molekularnej w biotechnologii farmaceutycznej i terapii genowej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. wykorzystywac wiedze o genetycznym podtozu réznicowania organizmow oraz o mechanizmach
dziedziczenia do scharakteryzowania polimorfizmu genetycznego;

A.U2. ocenia¢ uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkiej;
A.U3. stosowa¢ mianownictwo anatomiczne do opisu stanu zdrowia;

A.U4. opisywac mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego na poziomie molekularnym,
komorkowym, tkankowym i systemowym;

A.U5. opisywac¢ mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych oraz interpretowac patofizjologiczne
podtoze rozwoju chorob;

A.UB. stosowac wiedze biochemiczng do oceny procesow fizjologicznych i patologicznych;

A.U7. wykrywac i oznacza¢ biatka, kwasy nukleinowe, weglowodany, lipidy, hormony i witaminy;
A.U8. wykonywac¢ badania kinetyki reakcji enzymatycznych;

A.U9. opisywac i ttumaczy¢ mechanizmy i procesy immunologiczne w warunkach zdrowia i choroby;

A.U10. izolowa¢, oznaczac, amplifikowa¢ kwasy nukleinowe i przeprowadzac ich analize;



A.UT1. stosowac podstawowe techniki pracy zwigzanej z drobnoustrojami oraz zasady pracy aseptycznej;

A.U12. identyfikowac¢ drobnoustroje na podstawie cech morfologicznych oraz wtasciwosci fizjologicznych i
hodowlanych;

A.U13. wykorzystywac¢ metody immunologiczne oraz techniki biologii molekularnej w diagnostyce
mikrobiologicznej;

A.U14. bada¢ i ocenia¢ aktywnos¢ srodkéw przeciwdrobnoustrojowych;
A.U15. przeprowadzac kontrole mikrobiologiczng lekow metodami farmakopealnymi;

A.U16. identyfikowac¢ i opisywac sktadniki strukturalne komaérek, tkanek i organéw roslin metodami
mikroskopowymi i histochemicznymi;

A.U17. rozpoznawac gatunki roslin leczniczych na podstawie cech morfologicznych i anatomicznych;

A.U18. rozpoznawac sytuacje zagrazajgce zdrowiu lub zyciu cztowieka i udziela¢ kwalifikowanej pierwszej
pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia;

A.U19. inicjowac i wspierac dziatania grupowe, pomocowe i zaradcze, wptywac na ksztattowanie postaw
oraz kierowac zespotami ludzkimi;

A.U20. oceniac¢ dziatania oraz dylematy moralne w oparciu o zasady etyczne;

A.U21. wykorzystywac narzedzia psychologiczne w komunikaciji interpersonalnej z pacjentami, ich
opiekunami, lekarzami oraz pozostatymi pracownikami systemu ochrony zdrowia.

B. FIZYKOCHEMICZNE PODSTAWY FARMACJI (biofizyka, chemia ogdlna i nieorganiczna, chemia
analityczna, chemia fizyczna, chemia organiczna, matematyka, statystyka, technologia informacyjna)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1. fizyczne podstawy procesow fizjologicznych (krgzenia, przewodnictwa nerwowego, wymiany
gazowej, ruchu, wymiany substancji);

B.W2. wptyw czynnikow fizycznych i chemicznych srodowiska na organizm cztowieka;
B.W3. metodyke pomiarow wielkosci biofizycznych;
B.W4. biofizyczne podstawy technik diagnostycznych i terapeutycznych;

B.W5. budowe atomu i czgsteczki, uktad okresowy pierwiastkdw chemicznych i wiasciwosci pierwiastkow,
w tym izotopow promieniotwoérczych w aspekcie ich wykorzystania w diagnostyce i terapii;

B.W6. mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy oddziatywan
miedzyczasteczkowych;

B.W7. rodzaje i witasciwosci roztwordw oraz metody ich sporzadzania;
B.W8. podstawowe typy reakcji chemicznych;

B.W9. charakterystyke metali i niemetali oraz nomenklature i wiasciwosci zwigzkdw nieorganicznych
stosowanych w diagnostyce i terapii chordb;

B.W10. metody identyfikacji substancji nieorganicznych, w tym metody farmakopealne;
B.W11. klasyczne metody analizy iloSciowej;

B.W12. podstawy teoretyczne i metodyczne technik spektroskopowych, elektrochemicznych,
chromatograficznych i spektrometrii mas oraz zasady funkcjonowania urzadzen stosowanych w tych
technikach;



B.W13. kryteria wyboru metody analitycznej;

B.W14. zasady walidacji metody analitycznej;

B.W15. podstawy termodynamiki i kinetyki chemicznej oraz kwantowe podstawy budowy materii;
B.W16. fizykochemie uktadow wielofazowych i zjawisk powierzchniowych oraz mechanizmy katalizy;
B.W17. podziat zwigzkéw wegla i nomenklature zwigzkéw organicznych;

B.W18. strukture zwigzkdéw organicznych w ujeciu teorii orbitali atomowych i molekularnych oraz efekt
rezonansowy i indukcyjny;

B.W19. typy i mechanizmy reakcji chemicznych zwigzkdw organicznych (substytucja, addycja, eliminacja);
B.W20. systematyke zwigzkdéw organicznych wedtug grup funkcyjnych i ich wtasciwosci;

B.W21. budowe i wtasciwosci zwigzkéw heterocyklicznych oraz wybranych zwigzkéw naturalnych:
weglowodandw, steroidow, terpendw, lipidéw, peptyddw i biatek;

B.W22. budowe, wtasciwosci i sposoby otrzymywania polimeréw stosowanych w technologii
farmaceutycznej;

B.W23. preparatyke oraz metody spektroskopowe i chromatograficzne analizy zwigzkéw organicznych;
B.W24. funkcje elementarne, podstawy rachunku rézniczkowego i catkowego;

B.W25. elementy rachunku prawdopodobienstwa i statystyki matematycznej (zdarzenia i
prawdopodobienstwo, zmienne losowe, dystrybuanta zmiennej losowej, wartos¢ przecigtna i wariancja),
podstawowych rozktadow zmiennych losowych, estymacji punktowej i przedziatowej parametrow;

B.W26. metody testowania hipotez statystycznych oraz znaczenie korelacji i regresji;

B.W27. metody teoretyczne stosowane w farmacji oraz podstawy bioinformatyki i modelowania
czasteczkowego w zakresie projektowania lekow.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. mierzy¢ lub wyznacza¢ wielkosci fizyczne, biofizyczne i fizykochemiczne z zastosowaniem
odpowiedniej aparatury laboratoryjnej oraz wykonywac obliczenia fizyczne i chemiczne;

B.U2. interpretowac wtasciwosci i zjawiska biofizyczne oraz ocenia¢ wptyw czynnikéw fizycznych
srodowiska na organizmy zywe;

B.U3. analizowac zjawiska oraz procesy fizyczne wykorzystywane w diagnostyce i terapii choréb;
B.U4. identyfikowac substancje nieorganiczne, w tym metodami farmakopealnymi;

B.U5. przeprowadzac analize wody do celéw farmaceutycznych;

B.UB6. przeprowadzac walidacje metody analitycznej;

B.U7. wykonywac analizy jakosciowe i ilosciowe pierwiastkow oraz zwigzkéw chemicznych oraz oceniac
wiarygodnos¢ wyniku analizy;

B.U8. przeprowadzac¢ badania kinetyki reakcji chemicznych;

B.U9. analizowac wtasciwosci i procesy fizykochemiczne stanowigce podstawe dziatania biologicznego
lekow i farmakokinetyki;

B.U10. oceniac i przewidywac¢ wtasciwosci zwigzkow organicznych na podstawie ich struktury, planowac i
wykonywac¢ synteze zwigzkdéw organicznych w skali laboratoryjnej oraz dokonywac ich identyfikacji;



B.U11. wykorzystywac narzedzia matematyczne, statystyczne i informatyczne do opracowywania,
interpretacji i przedstawiania wynikow doswiadczen, analiz i pomiarow;

B.U12. stosowac¢ narzedzia informatyczne do opracowywania i przedstawiania danych oraz twérczego
rozwigzywania problemow.

C. ANALIZA, SYNTEZA | TECHNOLOGIA LEKOW (chemia lekéw, synteza i technologia $rodkéw
leczniczych, biotechnologia farmaceutyczna, technologia postaci leku, farmakognozja)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. podziat substanciji leczniczych wedtug klasyfikacji anatomiczno-terapeutyczno-chemicznej (ATC);
C.W2. strukture chemiczng podstawowych substancji leczniczych;

C.Wa3. zaleznosci pomiedzy strukturg chemiczng, wtasciwosciami fizykochemicznymi i mechanizmami
dziatania substancji leczniczych;

C.WA4. pierwiastki i zwigzki znakowane izotopami stosowane w diagnostyce i terapii chorob;
C.W5. strukture farmakopei oraz jej znaczenie dla jakosci substancji i produktow leczniczych;

C.W6. metody stosowane w ocenie jakosci substancji do celéw farmaceutycznych i w analizie produktéw
leczniczych oraz sposoby walidacji tych metod;

C.W7. metody kontroli jakosci lekow znakowanych izotopami;

C.W8. trwatos¢ podstawowych substancji leczniczych i mozliwe reakcje ich rozktadu oraz czynniki
wptywajagce na ich trwatosc;

C.W9. problematyke lekow sfatszowanych;

C.W10. metody wytwarzania przyktadowych substancji leczniczych, stosowane operacje fizyczne oraz
jednostkowe procesy chemiczne;

C.W11. wymagania dotyczace opisu sposobu wytwarzania i oceny jakosci substancji leczniczej w
dokumentacji rejestracyjnej;

C.W12. metody otrzymywania i rozdzielania optycznie czynnych substancji leczniczych oraz metody
otrzymywania réoznych form polimorficznych;

C.W13. metody poszukiwania nowych substancji leczniczych;
C.W14. problematyke ochrony patentowej substancji do celéw farmaceutycznych i produktéw leczniczych;

C.W15. wtasciwosci fizykochemiczne i funkcjonalne podstawowych substancji pomocniczych stosowanych
w technologii postaci leku;

C.W16. potencjat produkcyjny zywych komoérek i organizméw oraz mozliwosci jego regulacji metodami
biotechnologicznymi;

C.W17. warunki hodowli zywych komérek i organizméw oraz procesy wykorzystywane w biotechnologii
farmaceutycznej wraz z oczyszczaniem otrzymywanych substancji leczniczych;

C.W18. metody i techniki zmiany skali oraz optymalizacji parametréw procesu w biotechnologii
farmaceutycznej;

C.W19. podstawowe grupy, wiasciwosci biologiczne i zastosowania biologicznych substanciji leczniczych;
C.W20. postacie biofarmaceutykow i problemy zwigzane z ich trwatoscia;

C.W21. podstawowe szczepionki, zasady ich stosowania i przechowywania;



C.W22. podstawowe produkty krwiopochodne i krwiozastepcze oraz sposob ich otrzymywania;

C.W23. wymagania farmakopealne, jakie powinny spetniac leki biologiczne i zasady wprowadzania ich do
obrotu;

C.W24. nowe osiggniecia w obszarze badan nad lekiem biologicznym i syntetycznym;
C.W25. nazewnictwo, sktad, strukture i wtasciwosci poszczegdlnych postaci leku;

C.W26. wymagania stawiane réznym postaciom leku oraz zasady doboru postaci leku w zaleznosci od
wtasciwosci substancji leczniczej i przeznaczenia produktu leczniczego;

C.W27. zasady sporzadzania i kontroli lekéw recepturowych oraz warunki ich przechowywania;
C.W28. rodzaje niezgodnosci fizykochemicznych pomiedzy sktadnikami preparatow farmaceutycznych;
C.W29. podstawowe procesy technologiczne oraz urzadzenia stosowane w technologii postaci leku;

C.W30. metody sporzadzania ptynnych, pétstatych i statych postaci leku w skali laboratoryjnej i
przemystowej oraz wptyw parametréw procesu technologicznego na wtasciwosci postaci leku;

C.W31. metody postepowania aseptycznego oraz uzyskiwania jatowosci produktow leczniczych, substanciji
i materiatow;

C.W32. rodzaje opakowan i systemow dozujgcych;

C.W33. zasady Dobrej Praktyki Wytwarzania okreslonej w przepisach wydanych na podstawie art. 39 ust. 5
pkt 1 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2020 r. poz. 944, z pézn. zm.), w
tym zasady dokumentowania procesow technologicznych;

C.W34. metody badan jakosci postaci leku oraz sposob analizy serii produkcyjnej;
C.W35. czynniki wptywajace na trwatos¢ postaci leku oraz metody badania ich trwatosci;

C.W36. zakres badan chemiczno-farmaceutycznych wymaganych do dokumentacji rejestracyjnej produktu
leczniczego;

C.W37. zakres wykorzystania w produkcji farmaceutycznej analizy ryzyka, projektowania jakosci i
technologii opartej o analize procesu;

C.W38. zasady sporzadzania preparatow homeopatycznych;

C.W39. metody sporzagdzania ex tempore produktéw radiofarmaceutycznych;
C.W40. mozliwosci zastosowania nanotechnologii w farmacji;

C.W41. rodzaje i metody wytwarzania oraz oceny jakosci przetworow roslinnych;

C.W42. surowce pochodzenia roslinnego stosowane w lecznictwie oraz wykorzystywane do produkcji
lekow, suplementow diety i kosmetykdw;

C.W43. grupy zwigzkdéw chemicznych decydujgcych o wiasciwosciach leczniczych substancji i przetworéw
roslinnych;

C.W44. struktury chemiczne zwigzkéw wystepujgcych w roslinach leczniczych, ich dziatanie i
zastosowanie;

C.W45. metody badan substanciji i przetwordéw roslinnych oraz metody izolacji sktadnikow z materiatu
roslinnego;

C.W46. nanoczastki i ich wykorzystanie w diagnostyce i terapii;

C.W47. polimery biomedyczne oraz wielkoczasteczkowe koniugaty substancji leczniczych iich
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zastosowanie w medycynie i farmacji.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. dokonywac¢ podziatu substancji czynnych wedtug klasyfikacji anatomiczno-terapeutyczno-chemiczne;j
(ATC) z uwzglednieniem mianownictwa miedzynarodowego oraz nazw handlowych;

C.U2. wyjasnia¢ zastosowanie radiofarmaceutykow w diagnostyce i terapii choréb;
C.U3. ocenia¢, na podstawie budowy chemicznej, wtasciwosci substancji do uzytku farmaceutycznego;

C.U4. korzystac z farmakopei, wytycznych oraz literatury dotyczacej oceny jakosci substancji do uzytku
farmaceutycznego oraz produktu leczniczego;

C.U5. planowac kontrole jakosci substancji do uzytku farmaceutycznego oraz produktu leczniczego
zgodnie z wymaganiami farmakopealnymi;

C.U6. przeprowadzac badania tozsamosci i jakosci substanciji leczniczej oraz dokonywac analizy jej
zawartosci w produkcie leczniczym metodami farmakopealnymi, w tym metodami spektroskopowymi i
chromatograficznymi;

C.U7. interpretowac wyniki uzyskane w zakresie oceny jakosci substancji do uzytku farmaceutycznego i
produktu leczniczego oraz potwierdza¢ zgodnos¢ uzyskanych wynikow ze specyfikacjg;

C.U8. wykrywac na podstawie obserwacji produktu leczniczego jego wady kwalifikujgce sie do zgtoszenia
do organu witasciwego w sprawach nadzoru nad bezpieczenstwem stosowania produktéw leczniczych;

C.U9. wytypowac etapy i parametry krytyczne w procesie syntezy substancji leczniczej oraz przygotowac
schemat blokowy przyktadowego procesu syntezy;

C.U10. przeprowadzac¢ synteze substancji leczniczej oraz zaproponowac¢ metode jej oczyszczania;
C.U1. wyjasnia¢ obecnos¢ pozostatosci rozpuszczalnikow i innych zanieczyszczen w substanciji leczniczej;
C.U12. analizowac etapy i parametry procesu biotechnologicznego;

C.U13. dokonywac oceny jakosci i trwatosci substancji leczniczej otrzymanej biotechnologicznie i
proponowac jej specyfikacjeg;

C.U14. korzysta¢ z farmakopei, receptariuszy i przepiséw technologicznych, wytycznych oraz literatury
dotyczgcej technologii postaci leku, w szczegoélnosci w odniesieniu do lekéw recepturowych;

C.U15. proponowac odpowiednig postac leku w zaleznosci od wtasciwosci substancji leczniczeji jej
przeznaczenia;

C.U16. wykonywac leki recepturowe, dobiera¢ opakowania oraz okresla¢ okres przydatnosci leku do uzycia
i sposob jego przechowywania;

C.U17. rozpoznawac i rozwigzywac problemy wynikajgce ze sktadu leku recepturowego, dokonywac kontroli
dawek tego leku i weryfikowac jego skifad;

C.U18. sporzadzac przetwory roslinne w warunkach laboratoryjnych i dokonywac oceny ich jakosci
metodami farmakopealnymi;

C.U19. ocenia¢ witasciwosci funkcjonalne substancji pomocniczych do uzytku farmaceutycznego;
C.U20. wykonywac¢ preparaty w warunkach aseptycznych i wybiera¢ metode wyjatawiania;
C.U21. wykonywa¢ mieszaniny do zywienia pozajelitowego;

C.U22. przygotowywac leki cytostatyczne w postaci gotowej do podania pacjentom;

C.U23. przygotowywac procedury operacyjne i sporzadzac protokoty czynnosci prowadzonych w czasie



sporzadzania leku recepturowego i aptecznego;

C.U24. planowac¢ etapy wytwarzania postaci leku w warunkach przemystowych, dobiera¢ aparatureg oraz
wytypowac¢ metody kontroli migdzyprocesowej;

C.U25. wykonywac badania w zakresie oceny jakosci postaci leku, obstugiwac¢ odpowiednig aparature
kontrolno-pomiarowg oraz interpretowac¢ wyniki badan;

C.U26. oceniac ryzyko wystgpienia ztej jakosci produktu leczniczego i wyrobu medycznego oraz
konsekwencji klinicznych;

C.U27. proponowac specyfikacje dla produktu leczniczego oraz planowac badania trwato$ci substancji
leczniczej i produktu leczniczego;

C.U28. okresla¢ czynniki wptywajgce na trwatos¢ produktu leczniczego i dobiera¢ warunki
przechowywania;

C.U29. rozpoznawac leczniczy surowiec roslinny i kwalifikowac go do wtasciwej grupy botanicznej na
podstawie jego cech morfologicznych i anatomicznych;

C.U30. okresla¢ metodami makro- i mikroskopowymi tozsamos¢ roslinnej substanciji leczniczej;

C.U31. ocenia¢ jakosc¢ leczniczego surowca roslinnego w oparciu o monografie farmakopealng oraz
przeprowadzac jego analize farmakognostycznymi metodami badan;

C.U32. przeprowadzac¢ analize prostego i ztozonego leku roslinnego oraz identyfikowa¢ zawarte w nim
substancje czynne metodami chromatograficznymi lub spektroskopowymi;

C.U33. udziela¢ informaciji o sktadzie chemicznym oraz wtasciwosciach leczniczych substanciji i
przetwordw roslinnych;

C.U34. wyszukiwac¢ informacje naukowe dotyczgce substancji i produktow leczniczych.

D. BIOFARMACJA | SKUTKI DZIALANIA LEKOW (biofarmacja, farmakokinetyka, farmakologia i
farmakodynamika, toksykologia, bromatologia, leki pochodzenia naturalnego)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1. procesy, jakim podlega lek w organizmie w zaleznosci od drogi i sposobu podania;

D.W2. budowe i funkcje barier biologicznych w organizmie, ktére wptywajg na wchtanianie i dystrybucje
leku;

D.W3. wptyw postaci leku i sposobu podania ha wchfanianie i czas dziatania leku;

D.W4. procesy farmakokinetyczne (LADME) oraz ich znaczenie w badaniach rozwojowych leku oraz w
optymalizacji farmakoterapii;

D.W5. parametry opisujgce procesy farmakokinetyczne i sposoby ich wyznaczania;

D.W6. uwarunkowania fizjologiczne, patofizjologiczne i sSrodowiskowe wptywajgce na przebieg procesow
farmakokinetycznych;

D.W?7. interakcje lekéw w fazie farmakokinetycznej, farmakodynamicznej i farmaceutycznej;

D.W8. podstawy terapii monitorowanej stezeniem substancji czynnej i zasady zmian dawkowania leku u
pacjenta;

D.W9. sposoby oceny dostepnosci farmaceutycznej i biologicznej oraz zagadnienia zwigzane z korelacja
wynikéw badan in vitro - in vivo (IVIVC);

D.W10. znaczenie czynnikdw wptywajgcych na poprawe dostepnosci farmaceutycznej i biologicznej



produktu leczniczego;

D.W11. zagadnienia zwigzane z oceng biofarmaceutyczng lekow oryginalnych i generycznych, w tym
sposoby oceny bioréwnowaznosci;

D.W12. punkty uchwytu i mechanizmy dziatania lekdw oraz osiggniecia biologii strukturalnej w tym zakresie;
D.W13. wtasciwosci farmakologiczne poszczegolnych grup lekéw;

D.W14. czynniki wptywajgce na dziatanie lekéw w fazie farmakodynamicznej, w tym czynniki dziedziczne
oraz zatozenia terapii personalizowanej;

D.W15. podstawy strategii terapii molekularnie ukierunkowanej i mechanizmy lekoopornosci;

D.W16. drogi podania i sposoby dawkowania lekow;

DW.17. wskazania, przeciwwskazania i dziatania niepozadane swoiste dla leku oraz zalezne od dawki;
D.W18. klasyfikacje dziatan niepozadanych;

D.W19. zasady prawidtowego kojarzenia lekéw oraz rodzaje interakcji lekéw, czynniki wptywajgce na ich
wystepowanie i mozliwosci ich unikania;

D.W20. podstawowe pojecia farmakogenetyki i farmakogenomiki oraz nowe osiggniecia w obszarze
farmakologii;

D.W21. podstawowe pojecia dotyczace toksykokinetyki, toksykometrii i toksykogenetyki;

D.W22. procesy, jakim podlega ksenobiotyk w ustroju, ze szczegdinym uwzglednieniem procesow
biotransformacji, w zaleznosci od drogi podania lub narazenia;

D.W23. zagadnienia zwigzane z rodzajem narazenia na trucizny (toksycznos¢ ostra, toksycznosé
przewlekta, efekty odlegte);

D.W24. czynniki endogenne i egzogenne modyfikujgce aktywnos¢ enzymow metabolizujgcych
ksenobiotyki;

D.W25. toksyczne dziatanie wybranych lekéw, substanciji uzalezniajgcych, psychoaktywnych i innych
substancji chemicznych oraz zasady postepowania w zatruciach;

D.W26. zasady oraz metody monitoringu powietrza i monitoringu biologicznego w ocenie narazenia na
wybrane ksenobiotyki;

D.W27. metody in vitro oraz in vivo stosowane w badaniach toksycznosci ksenobiotykow;

D.W28. zasady planowania i metodyke badan toksykologicznych wymaganych w procesie poszukiwania i
rejestracji nowych lekow;

D.W29. zagrozenia i konsekwencje zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem srodowiska przyrodniczego;

D.W30. podstawowe sktadniki odzywcze, zapotrzebowanie na nie organizmu, ich znaczenie, fizjologiczng
dostepnosc¢ i metabolizm oraz zrodta zywieniowe;

D.W31. metody stosowane do oceny wartosci odzywczej zywnosci;

D.W32. problematyke substancji dodawanych do zywnosci, zanieczyszczeh zywnosci oraz niewtasciwej
jakosci wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig;

D.W33. problematyke zywnosci wzbogaconej, suplementéw diety i srodkow specjalnego przeznaczenia
zywieniowego;

D.W34. metody oceny sposobu zywienia cztowieka zdrowego i chorego;



D.W35. podstawy interakcji lek — zywnosg¢;

D.W36. wymagania i metody oceny jakosci suplementéw diety, w szczegolnosci zawierajgcych witaminy i
sktadniki mineralne;

D.W37. metody zywienia pacjentow dojelitowo;
D.W38. zasady projektowania ztozonych lekéw roslinnych;
D.W39. kryteria oceny jakosci roslinnych produktow leczniczych i suplementow diety;

D.W40. molekularne mechanizmy dziatania substancji pochodzenia roslinnego, ich metabolizm i dostepnos¢
biologiczng;

D.W41. produkty lecznicze pochodzenia roslinnego oraz wskazania terapeutyczne ich stosowania;

D.W42. problematyke badan klinicznych lekéw roslinnych oraz pozycje i znaczenie fitoterapii w systemie
medycyny konwencjonalnej;

D.W43. procedure standaryzacji leku roslinnego i jej wykorzystanie w procesie rejestracji; D.W44. nowe
osiggniecia dotyczace lekow roslinnych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1. ocenia¢ réznice we wchtanianiu substancji leczniczej w zaleznosci od sktadu leku, jego formy oraz
warunkow fizjologicznych i patologicznych;

D.U2. wyjasnia¢ znaczenie transportu btonowego w procesach farmakokinetycznych (LADME);

D.U3. oblicza¢ i interpretowac parametry farmakokinetyczne leku wyznaczone z zastosowaniem modeli
farmakokinetycznych lub innymi metodami;

D.U4. przedstawiac¢ znaczenie, proponowac¢ metodyke oraz interpretowac¢ wyniki badan dostepnosci
farmaceutycznej, biologicznej i badan biorownowaznosci;

D.U5. korzystac z przepisoéw prawa, wytycznych i publikacji naukowych na temat badan dostgpnosci
biologicznej i biorbwnowaznosci lekdw;

D.UB6. przedstawiac i wyjasnia¢ profile stezen substancji czynnej we krwi w zaleznosci od drogi podania i
postaci leku;

D.U7. przeprowadzac badanie uwalniania z doustnych postaci leku, w celu wykazania podobienstwa
roznych produktow leczniczych z wykorzystaniem farmakopealnych metod i aparatéw;

D.U8. uzasadnia¢ mozliwos¢ zwolnienia produktu leczniczego z badan biorownowaznosci in vivo w oparciu
o system klasyfikacji biofarmaceutycznej (BCS);

D.U9. przewidywac¢ skutki zmiany dostepnosci farmaceutycznej i biologicznej substancji leczniczej w
wyniku modyfikacji postaci leku;

D.U10. wyjasniac przyczyny i skutki interakcji w fazie farmakokinetycznej oraz okresla¢ sposoby
zapobiegania tym interakcjom;

D.U11. wyjasniac¢ wtasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o punkt uchwytu i mechanizm dziatania;

D.U12. uzasadnia¢ koniecznos¢ zmian dawkowania leku w zaleznosci od stanow fizjologicznych i
patologicznych oraz czynnikéw genetycznych;

D.U13. przewidywac¢ dziatania niepozadane poszczegdlnych grup lekéw w zaleznosci od dawki i
mechanizmu dziatania;

D.U14. wyjasniac¢ przyczyny i skutki interakcji w fazie farmakodynamicznej oraz okreslac¢ sposoby



zapobiegania tym interakcjom;

D.U15. udziela¢ informacji o wskazaniach i przeciwwskazaniach do stosowania lekow oraz w zakresie
wtasciwego ich dawkowania i przyjmowania;

D.U16. przekazywac informacje z zakresu farmakologii w sposéb zrozumiaty dla pacjenta;

D.U17. wspotdziataé z przedstawicielami innych zawoddw medycznych w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa i skutecznosci farmakoterapii;

D.U18. oceniac zagrozenia zwigzane z zanieczyszczeniem srodowiska przez trucizny srodowiskowe oraz
substancje lecznicze i ich metabolity;

D.U19. charakteryzowac biotransformacje ksenobiotykéw oraz oceniac¢ jej znaczenie w aktywacji
metabolicznej i detoksykacji;

D.U20. przewidywac kierunek i site dziatania toksycznego ksenobiotyku w zaleznosci od jego budowy
chemicznej i rodzaju narazenia;

D.U21. przeprowadza¢ izolacje trucizn z materiatu biologicznego i dobiera¢ odpowiednig metode
wykrywania;

D.U22. przeprowadzac oceng narazenia (monitoring biologiczny) na podstawie analizy toksykologicznej w
materiale biologicznym;

D.U23. charakteryzowa¢ produkty spozywcze pod katem ich sktadu i wartosci odzywczej;

D.U24. przeprowadzac oceneg wartosci odzywczej zywnosci metodami obliczeniowymi i analitycznymi (w
tym metodami chromatografii gazowej i cieczowej oraz spektrometrii absorpcji atomowej);

D.U25. ocenia¢ sposob zywienia w zakresie pokrycia zapotrzebowania na energie oraz podstawowe
sktadniki odzywcze w stanie zdrowia i choroby;

D.U26. wyjasnia¢ zasady i role prawidtowego zywienia w profilaktyce i przebiegu chorob;
D.U27. ocenia¢ narazenia organizmu ludzkiego na zanieczyszczenia obecne w zywnosci;

D.U28. przewidywac skutki zmian stezenia substancji czynnej we krwi w wyniku spozywania okreslonych
produktow spozywczych;

D.U29. wyjasniac przyczyny i skutki interakcji miedzy lekami oraz lekami a pozywieniem;
D.U30. udziela¢ porad pacjentom w zakresie interakcji lekow z zywnoscig;

D.U31. udziela¢ informacji o stosowaniu preparatéow zywieniowych i suplementéw diety; D.U32. ocenia¢
jakos¢ produktéw zawierajgcych roslinne surowce lecznicze;

D.U33. projektowac lek roslinny o okreslonym dziataniu;
D.U34. oceniac profil dziatania roslinnego produktu leczniczego na podstawie jego sktadu;

D.U35. udziela¢ pacjentowi porad w zakresie stosowania, przeciwwskazan, interakcji i dziatan
niepozadanych lekow pochodzenia naturalnego.

E. PRAKTYKA FARMACEUTYCZNA (farmacja praktyczna, opieka farmaceutyczna, farmakoterapia i
informacja o lekach, Prawo farmaceutyczne, farmakoekonomika, farmakoepidemiologia, historia farmaciji,
etyka zawodowa, jezyk obcy, farmacja kliniczna)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W1. podstawy prawne oraz zasady organizacji rynku farmaceutycznego w zakresie obrotu detalicznego w
Rzeczypospolitej Polskiej oraz funkcjonowania aptek ogélnodostepnych i szpitalnych;
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E.W2. zasady organizacji rynku farmaceutycznego w zakresie obrotu hurtowego w Rzeczypospolitej
Polskiej oraz funkcjonowania hurtowni farmaceutycznych;

E.W3. zasady wystawiania, ewidencjonowania i realizacji recept oraz zasady wydawania lekéw z apteki;

E.W4. podstawy prawne i zasady wykonywania zawodu farmaceuty, regulacje dotyczace uzyskania prawa
wykonywania zawodu farmaceuty oraz funkcjonowania samorzgdu aptekarskiego;

E.W5. podstawy prawne oraz organizacje procesu wytwarzania produktéw leczniczych;

E.W6. zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej oraz role
farmaceuty w tym systemie;

E.W7. znaczenie prawidtowej gospodarki lekami w systemie ochrony zdrowia;

E.W8. idee opieki farmaceutycznej oraz pojecia zwigzane z opieka farmaceutyczng, w szczegdlnosci
odnoszgce sie do problemow i potrzeb zwigzanych ze stosowaniem lekdéw;

E.W9. zasady monitorowania skutecznosci i bezpieczenstwa farmakoterapii pacjenta w procesie opieki
farmaceutycznej;

E.W10. zasady indywidualizacji farmakoterapii uwzgledniajgce roéznice w dziataniu lekow spowodowane
czynnikami fizjologicznymi w stanach chorobowych w warunkach klinicznych;

E.W11. podstawowe zrédta naukowe informacji o lekach;

E.W12. zasady postepowania terapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence based);
E.W13. standardy terapeutyczne oraz wytyczne postepowania terapeutycznego;

E.W14. role farmaceuty i przedstawicieli innych zawodéw medycznych w zespole terapeutycznym;
E.W15. zagrozenia zwigzane z samodzielnym stosowaniem lekdw przez pacjentow;

E.W16. problematyke uzaleznienia od lekéw i innych substanciji oraz rolg farmaceuty w zwalczaniu
uzaleznien;

E.W17. zasady uzycia leku w zaleznosci od postaci leku, a takze rodzaju opakowania i systemu dozujgcego;

E.W18. zasady wprowadzania do obrotu produktéw leczniczych, wyrobow medycznych, suplementéw diety,
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz kosmetykow;

E.W19. podstawy ekonomiki zdrowia i farmakoekonomiki;
E.W20. metody i narzedzia oceny kosztéw i efektdw na potrzeby analiz ekonomicznych;

E.W21. wytyczne w zakresie przeprowadzania oceny technologii medycznych, w szczegolnosci w obszarze
oceny efektywnosci kosztowej, a takze metodyke oceny skutecznosci i bezpieczenstwa lekow;

E.W22. podstawy prawne oraz zasady przeprowadzania i organizacji badan nad lekiem, w tym badan
eksperymentalnych oraz z udziatem ludzi;

E.W23. prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz role farmaceuty w ich
prowadzeniu;

E.W24. znaczenie wskaznikow zdrowotnosci populacji;
E.W25. zasady prowadzenia roznych rodzajow badan o charakterze epidemiologicznym:;
E.W26. zasady monitorowania bezpieczenstwa produktéw leczniczych po wprowadzeniu ich do obrotu;

E.W27. historie aptekarstwa i zawodu farmaceuty oraz kierunki rozwoju ksztatcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu farmaceuty, a takze Swiatowe organizacje farmaceutyczne i inne organizacje



zrzeszajgce farmaceutéw;

E.W28. podstawowe pojecia z zakresu etyki, deontologii i bioetyki oraz zagadnienia z zakresu deontologii
zawodu farmaceuty;

E.W29. zasady etyczne wspoétczesnego marketingu farmaceutycznego;

E.W30. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role farmaceuty w propagowaniu zdrowego stylu zycia.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1. okresla¢ zasady gospodarki lekiem w szpitalu i aptece;

E.U2. realizowac recepty, wykorzystujgc dostepne narzedzia informatyczne oraz udziela¢ informaciji
dotyczacych wydawanego leku;

E.U3. ustala¢ zakres obowigzkéw, nadzorowac i organizowac prace personelu w aptece;

E.U4. okresla¢ warunki przechowywania produktow leczniczych, wyrobow medycznych i suplementéw
diety, wskazywac produkty wymagajgce specjalnych warunkéw przechowywania oraz prowadzi¢ kontrole
warunkéw przechowywania;

E.US. planowag, organizowac i prowadzi¢ opieke farmaceutyczng;

E.UB. przeprowadzac¢ konsultacje farmaceutyczne w procesie opieki farmaceutycznej i doradztwa
farmaceutycznego;

E.U7. wspotpracowac z lekarzem w zakresie optymalizaciji i racjonalizacji terapii w lecznictwie zamknigetym i
otwartym;

E.U8. dobierac leki bez recepty w stanach chorobowych niewymagajgcych konsultacji lekarskiej;

E.U9. przygotowywac plan monitorowania farmakoterapii, okreslajgc metody i zasady oceny skutecznosci i
bezpieczenstwa terapii;

E.U10. wykonywac i objasnia¢ indywidualizacje dawkowania leku u pacjenta w warunkach klinicznych;

E.U11. dobiera¢ postac leku dla pacjenta, uwzgledniajgc zalecenia kliniczne, potrzeby pacjenta i dostepnos¢
produktow;

E.U12. wskazywac¢ wiasciwy sposob postepowania z lekiem w czasie jego stosowania przez pacjenta i
udziela¢ informacji o leku;

E.U13. wskazywac¢ wiasciwy sposodb postepowania z lekiem przez pracownikéow systemu ochrony zdrowia;

E.U14. przeprowadza¢ edukacje pacjenta zwigzang ze stosowanymi przez niego lekami oraz innymi
problemami dotyczacymi jego zdrowia i choroby oraz przygotowywac dla pacjenta zindywidualizowane
materiaty edukacyjne;

E.U15. wykorzystywac narzedzia informatyczne w pracy zawodowej;

E.U16. przewidywac¢ wptyw réznych czynnikéw na wtasciwosci farmakokinetyczne i farmakodynamiczne
lekow oraz rozwigzywac problemy dotyczgce indywidualizacji i optymalizacji farmakoterapii;

E.U17. monitorowac i raportowac niepozgdane dziatania lekow, wdrazac¢ dziatania prewencyjne, udzielaé
informacji zwigzanych z powikfaniami farmakoterapii pracownikom systemu ochrony zdrowia, pacjentom
lub ich rodzinom;

E.U18. okresla¢ zagrozenia zwigzane ze stosowang farmakoterapig w réznych grupach pacjentéw oraz
planowac¢ dziatania prewencyjne;

E.U19. identyfikowac role oraz zadania poszczegoélnych organéw samorzadu aptekarskiego oraz prawa i



obowigzki jego cztonkow;

E.U20. oceniac i interpretowac wyniki badan epidemiologicznych i wyciggac z nich wnioski oraz wskazywac
podstawowe btedy pojawiajgce sie w tych badaniach;

E.U21. wskazywac¢ wtasciwg organizacje farmaceutyczng lub urzad zajmujgcy sie danym problemem
zawodowym;

E.U22. identyfikowa¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace wspotczesnej medycyny, ochrony zycia i
zdrowia oraz prowadzenia badan naukowych;

E.U23. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego, wspétpracujgc z pracownikami systemu
ochrony zdrowia;

E.U24. aktywnie uczestniczy¢ w prowadzeniu badan klinicznych, w szczegolnosci w zakresie nadzorowania
jakosci badanego produktu leczniczego, i monitorowaniu badania klinicznego oraz zarzgdzac¢ gospodarka
produktow leczniczych i wyrobéw medycznych przeznaczonych do badan klinicznych;

E.U25. korzystac z roznych zrédet informaciji o leku i krytycznie interpretowac te informacje;
E.U26. bra¢ udziat w dziataniach na rzecz promoc;ji zdrowia i profilaktyki;

E.U27. szacowac koszty i efekty farmakoterapii, wyliczac¢ i interpretowac wspotczynniki kosztow i
efektywnosci, wskazywac procedure efektywniejszg kosztowo oraz okresla¢ wptyw nowej technologii
medycznej na finansowanie systemu ochrony zdrowia;

E.U28. przeprowadzac krytyczng analize publikacji dotyczgcych skutecznosci, bezpieczenstwa i aspektow
ekonomicznych farmakoterapii oraz publikacji dotyczgcych praktyki zawodowej i rynku
farmaceutycznego;

E.U29. porownywac czestotliwosé wystepowania zjawisk zdrowotnych oraz wyliczac i interpretowac
wskazniki zdrowotnosci populacji;

E.U30. stosowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do Kodeksu Etyki Aptekarza Rzeczypospolitej
Polskiej;

E.U31. przestrzegac praw pacjenta;

E.U32. porozumiewac sie z pacjentami i personelem systemu ochrony zdrowia w jednym z jezykdéw obcych
na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

F. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH (¢wiczenia specijalistyczne, metodologia badarn)
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
F.W1. metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania naukowego.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
F.U1. zaplanowac badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki;
F.U2. zinterpretowa¢ badanie naukowe i odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy:
F.U3. korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej;
F.U4. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac jego wyniki;
F.U5. zaprezentowa¢ wyniki badania naukowego.
IV. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktoérych dotycza te efekty.



2. Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowac za pomocg egzaminéw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzaminéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy
wielokrotnego wyboru (Multiple choice questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple response
questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomosc¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnosc¢ analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiggnigetych efektow uczenia sie w kategorii umiejgtnosci w zakresie komunikowania sie oraz
proceduralnych (manualnych), wymaga bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetnosc w
warunkach zapewniajgcych przejrzystos¢ i obiektywizm formutowania ocen.

6. Egzamin dyplomowy powinien by¢ przeprowadzony w formie umozliwiajgcej sprawdzenie wiedzy i
umiejetnosci zdobytych w okresie studiow.

Zatacznik nr 4

STANDARD KSZTALCENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU PIELEGNIARKI [

Standard ma zastosowanie do ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu pielegniarki,
prowadzonego na studiach pierwszego stopnia i studiach drugiego stopnia na kierunku pielegniarstwo.

A. STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

I.LA. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA

1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Studia pierwszego stopnia trwaja nie krocej niz 6 semestrow.

1.2. Liczba godzin zajec, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 4720.

1.3. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukoriczenia studiow pierwszego stopnia nie moze by¢ mniejsza niz
180.

1.4. Kierunek pielegniarstwo jest przyporzadkowany do dyscypliny naukowej — nauki medyczne albo
dyscypliny naukowej — nauki o zdrowiu jako dyscypliny wiodace;j.

1.5. Studia maja profil praktyczny.
2. ZAJECIA | GRUPY ZAJEC
2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec lub grup zajec¢ odpowiadajgcych poszczegolnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studiow;

2) grup zajec zintegrowanych tgczgcych dwa lub wigcej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studidw;

3) wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswigeconych okreslonym zagadnieniom.

2.2. Program studidéw obejmuje zajecia lub grupy zajec¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, ktérym
przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50 % liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia
studiow.

2.3. Zajgcia w pracowniach umiejetnosci pielegniarskich, pracowniach symulacji wysokiej wiernosci oraz



zajecia praktyczne i praktyki zawodowe sg realizowane w grupach liczacych nie wigcej niz 8 studentow, z
tym Ze zajecia praktyczne i praktyki zawodowe w oddziatach szpitalnych intensywnej terapii,
neonatologicznych i pediatrycznych oraz w blokach operacyjnych i podstawowej opiece zdrowotnej sg
realizowane w grupach liczgcych nie wiecej niz 4 studentow.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zajec, w ramach ktorych osigga sie szczegotowe efekty Liczba Lt::lft?')w
uczenia sie godzin :CTS

A. Nauki przedkliniczne 500 20

B. Nauki spoteczne i humanizm w pielggniarstwie 380 15

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej 640 24

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 900 34

E. Zajecia praktyczne 1100 141

F. Praktyki zawodowe 1200 46
Razem 4720 180

3.1. Program studiéw konstruuje sig tak, aby mozliwe byto przypisanie grupom zaje¢ powtarzalnej wartosci
punktowej wyrazonej w ECTS.

3.2. W ramach ksztatcenia w grupie zaje¢ B sg prowadzone zajecia z jezyka angielskiego, a w przypadku
prowadzenia ksztatcenia w jezyku angielskim - z innego jezyka obcego, w wymiarze nie mniejszym niz 120
godzin. Zajecia te obejmuja terminologig specjalistyczng z zakresu pielegniarstwa. Zajeciom tym przypisuje
sie nie mniej niz 5 punktow ECTS.

3.3. W ramach ksztatcenia w grupach zaje¢ B i C sg prowadzone zajecia obejmujgce tresci ksztatcenia z
zakresu:

1) podstaw pielegniarstwa, w ramach ktérych nie mniej niz 200 godzin jest realizowanych w formie ¢wiczen
w pracowni umiejgtnosci pielggniarskich lub pracowni symulacji wysokiej wiernosci; zajecia w formie
¢wiczen sg realizowane przed rozpoczeciem zajec praktycznych z tego zakresu w warunkach naturalnych;

2) badania fizykalnego, w ramach ktérych nie mniej niz 40 godzin jest realizowanych w formie ¢wiczen w
pracowni umiejetnosci pielegniarskich lub pracowni symulacji wysokiej wiernosci, lub w warunkach
naturalnych;

3) etyki zawodu pielegniarki, w wymiarze nie mniejszym niz 35 godzin.

3.4. Program studiéw umozliwia studentom uzyskanie w grupie zaje¢ D nie mniej niz 5 punktow ECTS za



przygotowanie do egzaminu dyplomowego.

3.5. Zajecia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajeciom tym nie przypisuje sie punktéw ECTS.

3.6. W ramach ksztatcenia w grupach zaje¢ A-D nie wiecej niz 30 % liczby godzin zaje¢ w kazdej z tych grup
zajec (tgcznie nie wiecej niz 726 godzin) moze by¢ realizowane jako praca wtasna studenta pod kierunkiem
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia.

3.7. Liczba punktéw ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz 30 % liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia
studidw. Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ moze by¢ prowadzone w
grupach zaje¢ A-D wytgcznie w ramach zaje¢ umozliwiajgcych osiggnigcie efektéw uczenia sie w kategorii
wiedzy.

4. ZAJECIA PRAKTYCZNE | PRAKTYKI ZAWODOWE

4.1. Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe (grupy zajec E i F), realizowane w warunkach klinicznych w
bezposrednim kontakcie z pacjentem, stuzg osigganiu i doskonaleniu przez studenta efektéw uczenia sie w
kategorii umiejetnosci.

Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe
Zakres zaje¢ praktycznychii
raktyk zawodowych i i
p vk zawodowy Liczba L|czba' Liczba Llczba'
odzin punktow odzin punktow
9 ECTS 9 ECTS
Podstawy pielegniarstwa 120 4 120 4
Promocja zdrowia 20 1 - -
Pielegniarstwo w podstawowe] 80 3 120 4

opiece zdrowotnej

Potoznictwo, ginekologia
i pielegniarstwo potozniczo- 60 2 60 2
ginekologiczne

Pediatria i pielegniarstwo

140 5 140 5
pediatryczne

Choroby wewnetrzne

. . . . 120 4 120 4
i pielggniarstwo internistyczne



Chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne

Pielegniarstwo w opiece
dtugoterminowej

Geriatria i pielegniarstwo
geriatryczne

Neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne

Psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne

Anestezjologia i pielegniarstwo
w intensywnej opiece

Opieka paliatywna

Medycyna ratunkowa
i pielegniarstwo ratunkowe

Praktyki zawodowe wybierane
indywidualnie przez studenta

Razem

120, w tym
40 w bloku
operacyjnym

40

80

80

80

80

40

40

1100

41

120, w tym
40 w bloku
operacyjnym

40

80

80

80

80

40

40

80

1200

46

4.2. Realizacja praktyk zawodowych (grupa zaje¢ F) jest poprzedzona realizacjg zaje¢ praktycznych (grupa
zaje¢ E) w warunkach klinicznych i zaje¢ w warunkach symulowanych w oparciu o scenariusze wysokiej
wiernosci prowadzonych w grupie zaje¢ D w wymiarze co najmniej 180 godzin.

4.3. Program praktyk zawodowych i terminy ich odbywania oraz sposob weryfikacji osiggnigtych efektow

uczenia sie ustala uczelnia.

5. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

5.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajacej na osiggnigcie efektow
uczenia sie, w skfad ktérej wchodzi w szczegolnosci pracownia umiejetnosci pielegniarskich i pracownie

symulacji wysokiej wiernosci.

5.2. Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe sg prowadzone w oparciu o infrastrukture uczelni lub



infrastrukture podmiotow wykonujgcych dziatalnosc¢ lecznicza, z ktdrymi uczelnia zawarta umowy lub
porozumienia. Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe sg prowadzone w szczegolnosci w:

1) oddziatach szpitalnych: internistycznych, geriatrycznych, chirurgicznych, pediatrycznych,
neurologicznych, psychiatrycznych, intensywnej terapii, opieki paliatywnej, potozniczo-noworodkowych,
ginekologicznych i w szpitalnych oddziatach ratunkowych oraz w blokach operacyjnych;

2) gabinetach pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania,
W miejscu zamieszkania lub pobytu pacjenta oraz w punkcie szczepien;

3) zaktadach opiekunczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych.
Il.LA. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

1. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ A-D jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz doswiadczenie w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i doswiadczenie.

2. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ B-D, w ramach zajec
obejmujacych tresci ksztatcenia z zakresu opieki pielegniarskiej i potozniczej, jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych prawo wykonywania zawodu pielegniarki lub zawodu potoznej oraz
co najmniej roczng praktyke zawodowg w zakresie wtasciwym dla prowadzonych zaje¢ lub inne osoby
posiadajgce takie kompetencje i takg praktyke.

3. Zajecia praktyczne (grupa zajec¢ E) sg prowadzone przez nauczycieli akademickich posiadajgcych prawo
wykonywania zawodu pielegniarki lub zawodu potoznej oraz co najmniej dwuletnig praktyke zawodowg w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i takg praktyke.

4. Praktyki zawodowe (grupa zajec F) sa realizowane pod kierunkiem osoby posiadajgcej prawo
wykonywania zawodu pielegniarki lub zawodu potoznej, bedacej pracownikiem podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ leczniczg oraz wykonujgcej zadania zawodowe w komadrce organizacyjnej podmiotu, w ktérej
student odbywa praktyke zawodowg, a nadzor nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun
praktyk z uczelni.

lll.LA. EFEKTY UCZENIA SIE
1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w kazdym okresie zycia w warunkach prawidtowych i
patologicznych;

2) uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

3) etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego i
terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych;

4) funkcjonowanie systemoéw opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

5) zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym choréb nowotworowych;

6) zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu pielegniarki;

7) modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowg, chora, niepetnosprawng i umierajaca;
8) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:



1) udziela¢ swiadczen w zakresie promociji zdrowia i profilaktyki chorob, w tym choréb nowotworowych;
2) rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece pielegniarskiej;

3) organizowac, planowac i sprawowac catosciows i zindywidualizowang opieke pielegniarskg nad osobag
chorg, niepethosprawng i umierajgca, wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej;

4) udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych w zakresie
okreslonym w przepisach prawa;

5) decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekurnczo-pielegnacyjnych;

6) wspotpracowac z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celéw opieki
pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatah edukacyjnych;

7) przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej oraz planowania, realizacji i ewaluacji interwencji pielegniarskich;

8) przeprowadzi¢ badanie kwalifikacyjne do szczepien ochronnych i wykonywacé szczepienia ochronne
okreslone w przepisach prawa, realizowac¢ obowigzujgce procedury w sytuacji wystgpienia niepozadanego
odczynu poszczepiennego (NOP) oraz prowadzié¢ sprawozdawczos¢ w zakresie szczepien ochronnych;

9) wykonac¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) u pacjenta w roznym wieku w spoczynku, interpretowacd
sktadowe prawidtowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca oraz rozpoznac cechy
elektrokardiograficzne standw zagrozenia zdrowia i zycia;

10) wykonac badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej oceny wyniku tego badania u pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia;

11) udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej;

12) usung¢ szwy i pielegnowac rang, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek;

13) przygotowac i podac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi pielegniarki
lub pisemnym zleceniem lekarskim w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

14) wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

15) komunikowac sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem oraz z osobami wykonujgcymi inne zawody
medyczne, wykorzystujgc rézne metody i techniki komunikacji oraz przeprowadzac¢ negocjacje w celu
rozwigzywania problemow i konfliktdw w zespole;

16) dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej i podejmowac dziatania na rzecz jej poprawy;

17) organizowac prace wtasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowac w zespotach pielegniarskich i
zespotach interprofesjonalnych;

18) stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej pielegniarki.
1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotdéw do:

1) kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem,
jego rodzing lub opiekunem;

2) przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania



wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

2. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI PRZEDKLINICZNE (anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i biofizyka, mikrobiologia i
parazytologia, farmakologia, radiologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny goérne i dolne, klatka piersiowa,
brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad migsniowy, uktad
krazenia, uktad krwiotwérczy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktad ptciowy meski i
zenski, uktad nerwowy, narzady zmystow, powtoka wspdlna);

A.W2. neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzgcych w
organizmie cztowieka;

A.W3. fizjologie poszczegdlnych uktadow i narzgdéw organizmu cztowieka: uktadu kostno-stawowo-
migesniowego, uktadu kragzenia, uktadu krwiotwoérczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu
moczowego, uktadu ptciowego meskiego i zenskiego, uktadu nerwowego, uktadu hormonalnego, uktadu
immunologicznego oraz narzgddw zmystéw i powtoki wspolnej;

A.W4. udziat uktaddéw i narzgdéw organizmu cztowieka w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w
funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy;

A.W5. podstawy dziatania uktaddw regulacji oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego w
utrzymaniu homeostazy;

A.W6. mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej, humoralnej i komorkowej;
A.W7. podstawowe pojecia z zakresu patologii organizmu cztowieka;

A.W8. czynniki chorobotwodrcze zewnegtrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne oraz ich
wptyw na organizm cztowieka;

A.W9. zagadnienia z zakresu patologii szczegdtowej uktadéw organizmu cztowieka: uktadu kostno-stawowo-
migs$niowego, ukfadu krazenia, uktadu krwiotworczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu
moczowego, uktadu ptciowego meskiego i zenskiego, uktadu nerwowego, uktadu hormonalnego, uktadu
immunologicznego oraz zaburzen metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;

A.W10. podstawy zaburzen w funkcjonowaniu uktadu immunologicznego: alergie, choroby
autoimmunologiczne, immunologia nowotworow;

A.W11. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;
A.W12. problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie;
A.W13. budowe chromosomow i molekularne podtoze mutagenezy;

A.W14. zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia
cech i dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej;

A.W15. nowoczesne techniki badan genetycznych;



A.W16. podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujgcych fizyczne nosniki informacji (fale
dzwiekowe i elektromagnetyczne);

A.W17. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie cztowieka;

A.W18. role witamin, aminokwaséw, nukleozyddw, monosacharydow, kwasow karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzacych w sktad makroczagsteczek obecnych w komorkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych;

A.W19. wptyw na organizm cztowieka czynnikéw zewnetrznych takich jak temperatura, grawitacja, cisnienie,
pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce, w tym radonu wystepujgcego w srodowisku;

A.W20. podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce
mikrobiologicznej;

A.W21. klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotwdrczych i obecnych w
mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

A.W22. poszczegolne grupy srodkoéw leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania, powodowane przez nie
przemiany w organizmie cztowieka i dziatania uboczne;

A.W23. podstawowe zasady farmakoterapii;

A.W24. poszczegolne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz postacie i
drogi ich podawania;

A.W25. wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacjg lekow;

A.W26. dziatania niepozgdane lekéw, w tym wynikajgce z ich interakcji, i procedure zgtaszania dziatan
niepozadanych lekow;

A.W27. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;
A.W28. zasady leczenia krwig, jej sktadnikami i srodkami krwiozastepczymi;

A.W29. metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony
radiologiczne;.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. postugiwacé sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac znajomosc¢ topografii
narzadow ciata ludzkiego;

A.U2. interpretowac procesy fizjologiczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji
procesow fizjologicznych;

A.U3. opisywac¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy;

A.U4. fgczy¢ zmiany morfologiczno-czynnosciowe w obrebie tkanek, narzagdow i uktadéw z objawami
klinicznymi i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywac konsekwencje rozwijajgcych sie zmian
patologicznych dla organizmu cztowieka;

A.U5. szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow
srodowiskowych;

A.U6. wykorzystywac¢ uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb;

A.U7. wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegolnych stanach klinicznych z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;

A.U8. wspétuczestniczy¢ w zapobieganiu btedom przedlaboratoryjnym;



A.U9. wiasciwie interpretowac wyniki badan laboratoryjnych;

A.U10. rozpoznawac najczesciej spotykane mikroorganizmy patogenne oraz pasozyty cztowieka na
podstawie ich budowy, fizjologii, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych;

A.UM. zaplanowac i wykonac¢ podstawowe dziatania z zakresu diagnostyki mikrobiologicznej oraz
Zinterpretowac uzyskane wyniki;

A.U12. szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych;

A.U13. postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;

A.U14. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

A.U15. oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego;
A.U16. stosowac zasady ochrony radiologicznej.

B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo
medyczne, zdrowie publiczne, etyka zawodu pielegniarki, wspotpraca i komunikacja w zespole
interprofesjonalnym, jezyk obcy)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i zaburzone;

B.W2. problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne, zachowania adaptacyjne i mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;

B.W3. zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym, pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w intensywnej opiece, opiece
paliatywnej i opiece dtugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg nowotworowg;

B.W4. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i prawidtowosci wystepujgce na poszczegdlnych etapach tego
rozwoju;

B.WS5. pojecia emocji, motywacji, temperamentu i osobowosci, cechy osobowosci zdrowej, zaburzenia
osobowosci;

B.W6. istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele,
style i bariery w komunikacji interpersonalnej;

B.W?7. teorie stresu psychologicznego, zaleznosci migdzy stresem a stanem zdrowia oraz inne
psychologiczne determinanty zdrowia;

B.W8. podejscie salutogenetyczne i podejscie patogenetyczne do zdrowia i choroby;

B.W9. procesy adaptaciji cztowieka do zycia z chorobg przewlekta lub o niepomysinym rokowaniu i
uwarunkowania tych procesow;

B.W10. znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie oraz w sytuacjach
szczegolnych w opiece zdrowotnej;

B.W11. techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania lgku, metody relaksacji oraz mechanizmy
powstawania zespotu wypalenia zawodowego i zapobiegania jego powstaniu;

B.W12. pojecia oraz zasady funkcjonowania rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i
ekosystemu;



B.W13. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych;

B.W14. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu;
B.W15. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem patologii dziecigcej;

B.W16. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢ i wiek;

B.W17. aktualne i prognozowane zmiany spoteczne wptywajgce na funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia
oraz warunki wykonywania zawodu pielegniarki;

B.W18. postawy spoteczne wobec zdrowia i systemu ochrony zdrowia;

B.W19. podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu wychowania
w aspekcie zjawiska spotecznego chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania;

B.W20. problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej;
B.W21. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych i oséb starszych;

B.W22. podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w funkcjonowaniu spoteczenstwa, ze
szczegollnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;

B.W23. podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym z zakresu ubezpieczenia
zdrowotnego, obowigzujgce w Rzeczypospolitej Polskiej;

B.W24. podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i obowigzki pielegniarki oraz
formy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkdw;

B.W25. zasady odpowiedzialnosci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej zwigzanej z wykonywaniem
zawodu pielegniarki z uwzglednieniem zdarzenia niepozgdanego, przewinienia zawodowego i btedu
medycznego;

B.W26. prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta;

B.W27. pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia publicznego;
B.W28. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
B.W29. podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby;

B.W30. istote profilaktyki i prewencji chordb;

B.W31. zasady funkcjonowania systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz warunki dostepu do swiadczen zdrowotnych;

B.W32. swoiste zagrozenia zdrowia wystepujgce w srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz
pracy;

B.W33. miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych (/nternational
Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, ICD-10), funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i zdrowia (/nternational Classification of Functioning, Disability and Health, ICF) oraz
procedur medycznych;

B.W34. przedmiot etyki ogodlnej i zawodowej pielegniarki;

B.W35. istote podejmowania decyzji etycznych i zasady rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy
pielegniarki;

B.W36. problematyke etyki normatywnej, w tym wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w
pracy pielegniarki;



B.W37. odrebnosci kulturowe i religijne oraz wynikajgce z nich potrzeby pacjentow, ich rodzin lub opiekunéw
oraz zasady interwencji pielegniarskich zgodnych z etykg zawodowg;

B.W38. Kodeks etyki dla pielegniarek Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (/nternational Council of Nurses,
ICN) i Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej;

B.W39. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce na efektywnos¢ pracy zespotu;
B.W40. znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu;
B.W41. role przywodztwa i style zarzagdzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;
B.W42. proces podejmowania decyzji w zespole;

B.W43. metody samooceny pracy zespotu;

B.W44. czynniki zaktdcajgce prace zespotowg i metody rozwigzywania konfliktow w zespole;
B.W45. zasady efektywnego komunikowania sie w zespofach interprofesjonalnych;

B.W46. zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem, budowania relacji i
przekazywania informacji pacjentowi lub osobie upowaznionej oraz metody usprawniajgce komunikacje z
pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;

B.W47. zasady komunikowania sie z pacjentem odmiennym kulturowo i 0 odmiennej orientacji seksualnej,
pacjentem niedowidzacym i niewidzgcym oraz niedostyszacym i niestyszacym;

B.W48. znaczenie perspektywy pacjenta w opiece pielegniarskiej, motywowania pacjenta do przestrzegania
zalecen i prozdrowotnego stylu zycia;

B.W49. metody okazywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi;

B.W50. zasady postepowania oraz radzenia sobie w przypadku mobbingu, dyskryminacji i innych zachowan
patologicznych w srodowisku pracy.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U1. rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;

B.U2. rozpoznawac zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym cztowieka oraz ocenia¢ proces adaptacji
cztowieka w réznych kontekstach zdrowia i choroby, a takze wskazywac role wsparcia spotecznego i
psychologicznego w opiece nad cztowiekiem zdrowym i chorym;

B.U3. ocenia¢ zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem fizycznym i psychicznym cztowieka;

B.U4. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych takich jak stres, frustracja, konflikt, trauma,
zatoba, przemoc fizyczna, przemoc seksualna, wprowadzac elementarne formy pomocy psychologicznej
oraz informowac o specjalistycznych formach pomocy;

B.US. identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie w sytuacjach trudnych, wykazywac
umiejetnos¢ aktywnego stuchania oraz tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami
zespotu interprofesjonalnego;

B.U6. wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w praktyce pielegniarskiej;
B.U7. wskazywac i stosowac¢ wtasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne;

B.U8. stosowac techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego oraz rozwija¢ zasoby osobiste
umozliwiajgce radzenie sobie z zespotem wypalenia zawodowego;

B.U9. stosowac techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych w pracy zawodowej pielegniarki takich jak
cigzka choroba pacjenta, $mier¢, btagd medyczny, przemoc fizyczna i psychiczna;



B.U10. proponowa¢ dziatania zapobiegajgce dyskryminacji, rasizmowi i dysfunkcjonalnosciom w réznych
grupach spotecznych w oparciu o zasady humanizmu;

B.U11. diagnozowac¢ czynniki wptywajgce na sytuacje zdrowotng jednostki w obrebie rodziny i spotecznosci
lokalnej;

B.U12. rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug pielegniarskich;

B.U13. opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla ré6znych grup odbiorcow
ustug pielegniarskich;

B.U14. stosowac przepisy prawa dotyczace realizacji praktyki zawodowej pielegniarki oraz praw pacjenta i
zasad bezpieczenstwa;

B.U15. analizowac¢ swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

B.U16. analizowac funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.U17. stosowac¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i problemow zdrowotnych
(ICD-10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) oraz procedur medycznych;

B.U18. rozwigzywac dylematy etyczne i moralne wystepujace w praktyce zawodowej pielegniarki;

B.U19. rozpoznawac potrzeby pacjentdéw, ich rodzin lub opiekundéw w zakresie odrebnosci kulturowych i
religijnych oraz podejmowac interwencje zgodne z zasadami etyki zawodowej pielegniarki;

B.U20. korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu oraz planowac prace zespotu i
motywowac cztonkow zespotu do pracy;

B.U21. identyfikowac¢ czynniki zaktdcajgce prace zespotu i wskazywac sposoby zwiekszenia efektywnosci w
pracy zespotowej;

B.U22. wskazywac¢ sposoby rozwigzywania problemow przedstawianych przez cztonkéw zespotu;
B.U23. stosowac zasady prawidtowej i efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu interprofesjonalnego;

B.U24. korzystac z pismiennictwa medycznego w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia ksztatcenia
w jezyku angielskim — z piSmiennictwa medycznego w innym jezyku obcym;

B.U25. porozumiewac sie w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia ksztatcenia w jezyku angielskim
—w innym jezyku obcym, na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ (podstawy pielegniarstwa, promocja zdrowia,
pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, dietetyka, organizacja pracy pielegniarki, badanie
fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki, zakazenia szpitalne, zasoby i system informacji w ochronie
zdrowia, zajecia fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub telemedycyna i e-zdrowie)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. uwarunkowania rozwoju pielgegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej i profesjonalizaciji
wspotczesnego pielegniarstwa;

C.W2. pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia oraz rolg pacjenta w realizacji
opieki pielegniarskiej;

C.W3. definicje zawodu pielegniarki wedtug Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN), funkcje i zadania
zawodowe pielegniarki wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health Organization, WHO);

C.W4. proces pielegnowania (definicje, etapy, zasady) oraz metody organizacji pracy, w tym w ramach



podstawowej opieki pielegniarskiej (primary nursing), jej istote i odrebnosci, z uwzglednieniem ich wptywu
na jakos¢ opieki pielegniarskiej i rozwoj praktyki pielegniarskiej;

C.WH5. klasyfikacje praktyki pielegniarskiej (Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej
International Classification for Nursing Practice, ICNP, oraz Miedzynarodowa Klasyfikacja Diagnoz
Pielegniarskich wedtug NANDA NANDA's International Nursing Diagnoses, North American Nursing Diagnosis
Association, NANDA);

C.W@. istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia
Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);

C.W7. istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa, obowigzujgce zasady i
technike wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich w ramach swiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi;

C.W8. zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg i chorym, w tym o
niepomysinym rokowaniu;

C.W9. zakres i charakter opieki pielegniarskiej w przypadku deficytu samoopieki, zaburzonego komfortu i
zaburzonej sfery psychoruchowej pacjenta;

C.W10. zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach pielegniarskich;

C.W11. udziat pielegniarki w zespole interprofesjonalnym w procesie promocji zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;

C.W12. zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia zdrowotnego;

C.W13. koncepcje i zatozenia promociji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;

C.W14. zadania pielegniarki w promocji zdrowia i zasady konstruowania programoéw promocji zdrowia;
C.W15. strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i Swiatowym;

C.W16. organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan i uprawnien zawodowych pielegniarki oraz innych pracownikéw
systemu ochrony zdrowia;

C.W17. warunki realizacji i zasady finansowania swiadczen pielegniarskich w podstawowej opiece
zdrowotnej;

C.W18. metody oceny srodowiska zamieszkania, nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania
problemdw zdrowotnych i planowania opieki;

C.W19. zasady koordynowania procesu udzielania swiadczen zdrowotnych w podstawowej opiece
zdrowotnej;

C.W20. szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajace z obowigzujagcego programu szczepien
ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich dziatanie;

C.W21. standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien ochronnych przeciw grypie,
wirusowemu zapaleniu watroby (WZW), tezcowi, COVID-19 i wykonywania szczepien ochronnych przeciw
grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz innych obowigzkowych i zalecanych
szczepieh ochronnych zgodnie z przepisami prawa w zakresie szczepien ochronnych, z zapewnieniem
zasad bezpieczenstwa pacjentowi oraz sobie;

C.W22. procedury stosowane w sytuacji wystgpienia NOP oraz zasady prowadzenia sprawozdawczosci w
zakresie szczepien ochronnych;

C.W23. zapotrzebowanie na energig, sktadniki odzywcze i wode u cztowieka zdrowego oraz chorego w
réznym wieku i stanie zdrowia;



C.W24. zasady zywienia oséb zdrowych i chorych w réznym wieku, zywienia dojelitowego i pozajelitowego
oraz podstawy edukacji zywieniowej;

C.W25. klasyfikacje i rodzaje diet;

C.W26. zasady oceny stanu odzywienia oraz przyczyny i rodzaje niedozywienia;

C.W27. podstawy dietoterapii w najczesciej wystepujacych chorobach dietozaleznych u dzieci i dorostych;
C.W28. srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

C.W29. pojecia stanowiska pracy, zakresu obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci na pielegniarskich
stanowiskach pracy;

C.W30. przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na
pielegniarskich stanowiskach pracy;

C.W31. podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla zapewnienia jakosci tej
opieki;
C.W32. podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy wiasnej i podlegtego personelu;

C.W33. zakresy uprawnien zawodowych i kwalifikacje w pielegniarstwie, mozliwosci planowania kariery
zawodowej i uwarunkowania wfasnego rozwoju zawodowego;

C.W34. uwarunkowania zapewnienia jakosci opieki pielegniarskiej oraz zasady zarzadzania jakoscig tej
opieki;
C.W35. zasady tworzenia i rozwoju réznych form dziatalnosci zawodowej pielegniarki;

C.W36. pojecie, zasady i sposob badania podmiotowego i jego dokumentowania;

C.W37. system opisu objawdw i dolegliwosci pacjenta wedtug schematéw OLD CART (Onset — objawy/
dolegliwosci, Location —umiejscowienie, Duration — czas trwania, Character — charakter, Agravating/
Alleviating factors — czynniki nasilajgcef/tagodzace, Radiation — promieniowanie, Timing — moment
wystgpienia), FIFE (Feelings —uczucia, /deas —idee, Function - funkcja, Expectations —oczekiwania),
SAMPLE (Symptoms — objawy, Allergies —alergie, Medications —leki, Past medical history - przebyte
choroby/przesztos¢ medyczna, Last meal — ostatni positek, Events prior to injury/ilness —zdarzenia przed
wypadkiem/zachorowaniem);

C.W38. system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki sprawowanej przez pielegniarke
PES (Problem —problem, Etiology - etiologia, Symptom - objaw);

C.W39. znaczenie uwarunkowan kulturowych i spotecznych w ocenie stanu zdrowia;
C.W40. metody i techniki kompleksowego badania fizykalnego i jego dokumentowania;

C.W41. zasady przygotowania pacjenta do badania EKG i technike wykonania badania EKG, EKG
prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi;

C.W42. zasady rozpoznawania w zapisie EKG zatamkéw P, Q, R, S, T, U cech prawidtowego zapisu i cech
podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia przewodnictwa, elektrolitowe, niedokrwienie i
martwica migsnia sercowego);

C.W43. rodzaj sprzetu i sposob jego przygotowania do wykonania spirometrii oraz zasady wykonania tego
badania;

C.W44. znaczenie wynikéw badania podmiotowego i badania fizykalnego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej;

C.W45. sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania fizykalnego przez pielegniarke z



wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow tgcznosci oraz sposoby gromadzenia danych
o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii cyfrowych;

C.W46. pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng, ich Zrodta, patogeny zakazen szpitalnych, ich
rezerwuary, drogi szerzenia sig i tancuch epidemiczny;

C.W47. organizacje nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody kontroli zakazen, z
uwzglednieniem roli pielegniarki epidemiologicznej;

C.W48. zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu odcewnikowym krwi,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu moczowego, zakazeniu uktadu pokarmowego o etiologii
Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca operowanego, zakazeniu ran przewlektych i zakazeniu
ogolnoustrojowym oraz zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom
szpitalnym;

C.W49. zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych systeméw
teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze zasady ich wspoétdziatania;

C.W50. metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych oraz ich wykorzystanie w praktyce zawodowej
pielegniarki;

C.W51. podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie niezbednym do
gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

C.W52. systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie dla usprawnienia udzielania swiadczen
zdrowotnych, w tym Swiadczen pielegniarskich;

C.W53. rodzaje systeméw telemedycznych z uwzglednieniem podziatu na systemy synchroniczne i
asynchroniczne;

C.W54. narzedzia techniczne wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia;

C.W55. zakres i zasady udziatu pielegniarki w udzielaniu swiadczen zdrowotnych przy uzyciu systemow
telemedycznych i e-zdrowia.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
C.U1. stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem;

C.U2. gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania fizykalnego i analizy
dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a takze interpretowac i dokumentowac uzyskane
wyniki dla potrzeb diagnozy pielegniarskiej;

C.U3. ustala¢ plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac go wspdlnie z pacjentem, jego rodzing lub
opiekunem;

C.U4. monitorowac¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

C.U5. dokonywa¢ wstepnej, biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta (stan, problemy, potrzeby) i
ewaluacji podejmowanych interwencji pielegniarskich;

C.U6. wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, pomiar glukozy i ciat
ketonowych w moczu z uzyciem paskow diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonac inne
testy paskowe;

C.U7. wykonywa¢ procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rgk, zaktadac i zdejmowac rekawice
medyczne jednorazowego uzycia, zaktada¢ odziez operacyjng, stosowac zasady aseptyki i antyseptyki,
postepowac z odpadami medycznymi oraz stosowac srodki ochrony indywidualnej i procedure
poekspozycyjng;



C.U8. przygotowac narzedzia i sprzet medyczny do realizacji procedur oraz skontrolowac skutecznosc¢
sterylizacji;

C.U9. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta;

C.U10. wykonywac u pacjenta w roznym wieku pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz
pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu lub diugosci ciata, obwodow: gtowy, klatki
piersiowej, talii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI), wskaznikdw dystrybucji tkanki ttuszczowej:
stosunek obwodu talii do obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu (Waist to
Height Ratio, WHtR), grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych, obwoddéw brzucha i konczyn) oraz interpretowac
ich wyniki;

C.U11. pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych;

C.U12. wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;
C.U13. stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C.U14. przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami farmakoterapii i
standardami opieki pielegniarskiej;

C.U15. obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z
zestawow przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny
botulinowej przez lekarza w procedurach medycznych w leczeniu spastycznosci;

C.U16. wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuaciji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

C.U17. uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz preparatow krwiozastepczych;

C.U18. wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz
inne obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne zgodnie z przepisami prawa;

C.U19. rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowac miejscowe i uogolnione reakcje organizmu
wystepujgce u pacjenta, a takze podejmowac stosowne dziatania;

C.U20. wykonac testy skorne i préby uczuleniowe;

C.U21. wykonywa¢ ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotagdka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej
i rany;

C.U22. zakfadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyty szyjnej zewnetrznej, wykonywac kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wktucia obwodowego;

C.U23. dobra¢ i stosowac¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik do zotgdka lub
przetoke odzywczg);

C.U24. przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik, metod i sprzetu, z
zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjenta i swojego;

C.U25. wystawiac zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia lekarskiego;

C.U26. prowadzi¢ gimnastyke oddechowg oraz wykonywac¢ drenaz utozeniowy, inhalacje i odsluzowywanie
drog oddechowych;

C.U27. poda¢ pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem réznych metod oraz uczestniczy¢ w tlenoterapii z
wykorzystaniem dostepu do centralnej instalacji gazéw medycznych, butli z tlenem lub koncentratora tlenu;



C.U28. wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i czynne;

C.U29. wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony
sluzowe z zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosowac kagpiele
lecznicze;

C.U30. oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne;
C.U31. wykonywac zabiegi doodbytnicze;

C.U32. pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac zasady i techniki zaktadania oraz wymiany
worka stomijnego i srodki do pielegnacji przetok;

C.U33. zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac¢ diureze, usuwac cewnik i prowokowac
mikcje;

C.U34. zaktada¢ zgtebnik do zotgdka, monitorowac jego potozenie i droznos¢, usuwacé go oraz wymienic
PEG (niskoprofilowg gastrostomie balonowg);

C.U35. wystawiac zlecenia na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

C.U36. dobrac rodzaj i technike zaktadania bandazy i innych materiatow opatrunkowych oraz je stosowac;
C.U37. zaktadac¢ odziez operacyjng;

C.U38. zatozy¢ opatrunek na raneg, zmienic¢ go lub zdjg¢;

C.U39. usung¢ szwy z rany;

C.U40. prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci elektronicznej, oraz postugiwac sie nig i
zabezpieczac¢ zgodnie z przepisami prawa;

C.U41. udzielac¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia;

C.U42. doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do
transportu;

C.U43. doraznie tamowac krwawienia i krwotoki;
C.U44. oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem narzedzi pomiaru;

C.U45. oceniac rozwaj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywac zaburzenia w
rozwoju;

C.U46. ocenic¢ sytuacje zdrowotng dorostego wymagajgcego pomocy w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej i ustali¢ plan dziatania;

C.U47. dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb, ksztattowac¢ zachowania zdrowotne réznych
grup spotecznych oraz opracowywac i wdrazac¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i
grup spotecznych;

C.U48. rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka choréb
wyhnikajgcych ze stylu zycia;

C.U49. organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w warunkach
domowych;

C.U50. implementowac indywidualny plan opieki medycznej (IPOM) do opieki nad pacjentem oraz
koordynowac indywidualng opieke w srodowisku zamieszkania pacjenta;

C.U51. planowac opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikacji praktyki pielegniarskiej
(ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekunczo-pielegnacyjnej oraz ekomapy srodowiska;



C.U52. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;
C.U53. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia;
C.U54. udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej;

C.U55. oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych i planowania opieki;

C.U56. oceniac¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i
badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;

C.U57. stosowac i zleca¢ diety terapeutyczne;

C.U58. dobierac¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac¢ na nie recepty w
ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;

C.U59. podejmowac decyzje dotyczgce doboru metod pracy oraz wspoétpracy w zespole;

C.U60. monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajgce wystepowaniu chorob
zawodowych oraz wypadkow przy pracy;

C.UB1. wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow i procedur praktyki pielegniarskiej oraz
monitorowac jakosc¢ opieki pielegniarskiej;

C.U62. nadzorowac i oceniac¢ prace podlegtego personelu;

C.UB3. planowac wtasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy oraz
analizowac rézne formy dziatalnosci zawodowej pielegniarki;

C.U64. przeprowadzi¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego wyniki;
C.UB5. dobierac i stosowac narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta;

C.U66. rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i dorostego, w tym osoby
starszej;

C.U67. wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skory,
narzgdow zmystow, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych pacjenta (badanie i samobadanie), jamy
brzusznej, narzgdow ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

C.U68. przeprowadzac¢ kompleksowe badanie fizykalne pacjenta, dokumentowac¢ wyniki badania oraz
dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej, zastosowac¢ ocene kompleksowg stanu zdrowia
pacjenta wedtug schematu cztery A (Analgesia - znieczulenie, Activity of daily living — aktywnos$¢ zycia,
Adverseeffects —dziatania niepozadane, Aberrantbehaviors —dziatania niepozgdane zwigzane z lekami),
stosowac system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej PES oraz
oceniac¢ kompletnos¢ zgromadzonych informacji dotyczacych sytuacji zdrowotnej pacjenta wedtug schematu
SOAP (Subjective - dane subiektywne, Objective — dane obiektywne, Assessment —ocena, Plan/Protocol —
plan dziatania);

C.U69. gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii cyfrowych;

C.U70. wykonywac badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku, interpretowac sktadowe
prawidtowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca, rozpoznawac zaburzenia zagrazajgce zdrowiu i zyciu;

C.U71. wykonac¢ badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej oceny wyniku badania u pacjenta w réoznym
wieku i stanie zdrowia;

C.U72. stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opiekg zdrowotng i zwalczania ich;



C.U73. stosowac zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu ptuc,
zakazeniom uktadu moczowego, zakazeniom uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile,
zakazeniom miejsca operowanego, zakazeniom ran przewlektych i zakazeniu ogdélnoustrojowemu;

C.U74. stosowac srodki ochrony indywidualnej niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa swojego,
pacjentow i wspoétpracownikow przed zakazeniami zwigzanymi z opiekg zdrowotng oraz wdrazaé
odpowiedni rodzaj izolacji pacjentéw;

C.U75. interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemoéw informacji w ochronie zdrowia z
wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu
Sswiadczen zdrowotnych;

C.U76. postugiwac sie dokumentacjg medyczng oraz przestrzegac zasad bezpieczenstwa i poufnosci
informacji medycznej oraz ochrony danych osobowych;

C.U77. postugiwac sig jezykiem migowym i innymi sposobami oraz srodkami komunikowania sie w opiece
nad pacjentem niedostyszgcym i niestyszgcym;

C.U78. stosowac narzedzia wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia;

C.U79. dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke pielegniarska,
z uwzglednieniem narzedzi teleinformatycznych do gromadzenia danych;

C.U80. wspierac¢ pacjenta w zakresie wykorzystywania systemow teleinformatycznych do samoopieki w
stanie zdrowia i stanie choroby.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne,
chirurgia, blok operacyjny i pielegniarstwo chirurgiczne, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, potoznictwo,
ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, neurologia i
pielegniarstwo neurologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne, medycyna ratunkowa i
pielegniarstwo ratunkowe, anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece, opieka paliatywna,
pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej, podstawy rehabilitacji, badania naukowe w pielegniarstwie)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku;

D.W2. etiopatogeneze, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach, w tym w chorobach nowotworowych;

D.W3. rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich zlecania oraz uprawnienia
zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne w poszczegoélnych
stanach klinicznych;

D.W4. zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D.WS5. zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych;

D.W6. wtasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta w réoznych chorobach
w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;

D.W7. zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w bloku operacyjnym,
pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym,
intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dtugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg nowotworowg);

D.W8. standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia;



D.W9. reakcje pacjenta w réznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

D.W10. metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

D.W11. zasady zywienia pacjentéw z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i
pooperacyjnych wedtug obowigzujgcych wytycznych, zalecen i protokotéw (Enhanced Recovery After
Surgery, ERAS);

D.W12. rodzaje i zasady stosowania srodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego w okreslonych
stanach klinicznych;

D.W13. zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w szczegolnosci przezskorng endoskopowa
gastrostomia (Percutaneous Endoscopic Gastrostomy, PEG), gastostomia, mikrojejunostomig, przetokami
wydalniczymi (kolostomig, ileostomig, urostomia) oraz przetokami powstatymi w wyniku powiktan;

D.W14. zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i
poznym powiktaniom;

D.W15. czynniki zwigkszajgce ryzyko okotooperacyjne;

D.W16. zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym obejmujgcej monitorowanie w zakresie
podstawowym i rozszerzonym;

D.W17. metody i skale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedacji;

D.W18. patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku rozwojowego: chorob
uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego oraz
chordéb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i choréb krwi;

D.W19. patofizjologie, objawy Kliniczne choréb i standéw zagrozenia zycia noworodka, w tym wczesniaka oraz
istote opieki pielegniarskiej w tym zakresie;

D.W20. cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobietg w cigzy
fizjologicznej;

D.W21. okresy porodu, zasady postepowania w sytuacji porodu nagtego oraz zasady opieki nad kobietg w
potogu;

D.W22. etiopatogeneze schorzen ginekologicznych;
D.W23. proces starzenia sig w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym;

D.W24. patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chorob wieku podesztego: zespotu
otepiennego, majaczenia, depresji, zaburzen chodu i rownowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii
ortostatycznej, choréb narzadu wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazéw doznanych w wyniku
upadkéw;

D.W25. narzedzia i skale do catosciowej oceny geriatrycznej i oceny wsparcia osob starszych oraz ich rodzin
lub opiekunow;

D.W26. zasady usprawniania i aktywizacji oséb starszych;
D.W27. metody, techniki i narzedzia oceny stanu swiadomosci i przytomnosci;

D.W28. etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych u dzieci, mtodziezy i
dorostych, w tym os6b starszych;

D.W29. mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowania komunikacji terapeutycznej, psychoterapii
elementarnej i innych metod wsparcia oraz terapii pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi (dzieci, mtodziezy



i dorostych, w tym osob starszych), z uwzglednieniem wszystkich poziomoéw swiadczen zdrowotnych
(ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz w srodowisku zycia pacjenta);

D.W30. zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego;

D.W31. standardy i procedury postepowania w stanach nagtych oraz obowigzujgce wytyczne Polskiej Rady
Resuscytaciji (Polish Resuscitation Council, PRC) i Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation
Council, ERC);

D.W32. algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegow resuscytacyjnych
(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanych zabiegéw resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS)
zgodnie z wytycznymi PRC i ERC;

D.W33. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

D.W34. procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach
szczegolnych oraz zasady zapewnienia bezpieczenstwa osobom udzielajgcym pomocy, poszkodowanym i
swiadkom zdarzenia;

D.W35. zadania realizowane na stanowisku pielegniarki w szpitalnym oddziale ratunkowym;

D.W36. zasady przyjecia chorego do szpitalnego oddziatu ratunkowego i systemy segregacji medycznej
majgce zastosowanie w tym oddziale;

D.W37. postepowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym w schorzeniach nagtych w zaleznosci
od jednostki chorobowej oraz wskazania do przyrzagdowego udrazniania drog oddechowych metodami
nadgtosniowymi;

D.W38. metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;

D.W39. patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia (niewydolnosé
oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, zaburzenia uktadu nerwowego, wstrzgs, sepsa);

D.W40. dziatania prewencyjne zaburzen snu u chorego, w tym w intensywnej opiece, oraz stany deliryczne,
ich przyczyny i nastepstwa;

D.W41. zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik diagnostycznych i
terapeutycznych u pacjentow w stanie zagrozenia zycia;

D.W42. proces umierania, objawy zblizajgcej sie sSmierci i zasady opieki w ostatnich godzinach zycia
pacjentéw z chorobami niepoddajgcymi sie leczeniu;

D.W43. organizacje udzielania Swiadczen zdrowotnych, zasady przyjec i pobytu pacjentow w zaktadach
opieki dfugoterminowej;

D.W44. roleg i zadania pielegniarki opieki dtugoterminowej w zapewnieniu kompleksowej opieki i leczenia
pacjentdéw oraz zasady wspotpracy z instytucjami opieki zdrowotnej i spotecznej;

D.W45. swiatowe kierunki rozwoju opieki dtugoterminowej z uwzglednieniem wykorzystania najnowszych
technologii medycznych i cyfrowych;

D.W46. podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej;

D.W47. przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach;

D.W48. znaczenie badan naukowych dla praktyki pielegniarskiej i rozwoju zawodu pielegniarki;
D.W49. pielegniarskie organizacje naukowe i ich role w badaniach naukowych;

D.W50. przedmiot, cel i obszar badan naukowych oraz paradygmaty pielegniarstwa;

D.W51. metody i techniki prowadzenia badan naukowych w pielegniarstwie;



D.W52. zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej w dziatalno$ci zawodowej pielegniarki;

D.W53. podstawowe zasady udziatu pacjentéw i personelu medycznego w badaniach klinicznych.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1. gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac¢ cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D.U2. stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach zdrowotnych;

D.U3. dokonywac roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym cisnienia tetniczego na
tetnicach konczyn gérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, Swiadomosci) i ocenia¢
uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych;

D.U4. przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych stanach klinicznych
do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej;

D.U5. oceniac poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i
niefarmakologiczne metody postepowania przeciwboélowego;

D.U6. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy brzusznej, naktucia
jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;

D.U7. przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

D.U8. wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach klinicznych;

D.U9. rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgce z dziatan
terapeutycznych i pielegnaciji;

D.U10. dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U1. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu chorob;

D.U12. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i zaburzen psychicznych, w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych
pacjentow;

D.U13. prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowsa i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowej;

D.U14. edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

D.U16. stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

D.U17. komunikowac sig z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i przekazywania
informaciji o stanie zdrowia pacjenta;

D.U18. organizowac izolacje pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach leczniczych;

D.U19. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w réznych stanach



Klinicznych;

D.U20. wykona¢ badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku oraz rozpoznac¢ stan zagrazajacy
zdrowiu i zyciu;

D.U21. oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglednieniem wynikéw badan pacjenta, w tym
modyfikowac dawke statg insuliny;

D.U22. przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego
w trybach pilnym i planowym;

D.U23. rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D.U24. dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i zaktada¢ opatrunki
specjalistyczne;

D.U25. dobiera¢ metody i srodki pielegnaciji ran na podstawie ich klasyfikacji;
D.U26. pielegnowac¢ pacjenta z przetoka jelitowg i moczowa;

D.U27. przekazac pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania inwazyjne lub przyjac
pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekazac pacjenta z oddziatu do innego
oddziatu, pracowni, podmiotu leczniczego oraz przekazac informacje o pacjencie zgodnie z zasadami
protokotu SBAR (Situation — sytuacja, Background — tto, Assessment— ocena, Recommendation —
rekomendacja);

D.U28. zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego;

D.U29. oceni¢ mozliwosci i deficyty funkcjonalne osoby starszej w zyciu codziennym, postugujac sie skalami
wchodzacymi w zakres cato$ciowej oceny geriatryczne;j;

D.U30. rozpoznac¢ ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome) u osoby starszej, postugujac sie
rekomendowanymi skalami oceny oraz ustali¢ na tej podstawie priorytety opieki pielegniarskiej i dziatania
prewencyjne w zakresie zapobiegania pogtebianiu sig deficytéw funkcjonalnych;

D.U31. stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wytycznymi PRC i ERC;
D.U32. prowadzi¢ dokumentacje medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym zgodnie z przepisami prawa;
D.U33. stosowac¢ system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym;

D.U34. analizowa¢ i krytycznie ocenia¢ potrzeby pacjentéw wymagajgcych wzmozonej opieki medycznej
(os6b starszych, niedoteznych, samotnych, przewlekle chorych oraz wymagajgcych zastosowania przymusu
bezposredniego) w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujgc do nich
interwencje pielegniarskie;

D.U35. przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w trakcie tego transportu;
D.U36. stosowac¢ procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;

D.U37. stosowac wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym oddziale ratunkowym;
D.U38. pielegnowac pacjenta z rurka intubacyjng lub tracheostomijng oraz wentylowanego mechanicznie;

D.U39. wykonywac toalete drzewa oskrzelowego systemem otwartym lub zamknietym u pacjenta w
okreslonych stanach klinicznych;

D.U40. pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotetniczy;
D.U41. rozpozna¢ agonig i pielegnowac pacjenta umierajgcego;

D.U42. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;



D.U43. przeprowadzi¢ oceng pacjenta w ramach procedury kwalifikacyjnej do przyjecia do swiadczen opieki
dtugoterminowej (domowych, dziennych i stacjonarnych);

D.U44. planowac, organizowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw
pielegniarskiej dtugoterminowej opieki domowej, opieki dziennej lub przebywajgcych w stacjonarnych
zakfadach opieki dtugoterminowej;

D.U45. wykorzysta¢ w opiece diugoterminowej innowacje organizacyjne i najnowsze technologie medyczne
oraz cyfrowe;

D.U46. krytycznie analizowaé publikowane wyniki badan naukowych oraz wskaza¢ mozliwosci ich
wykorzystania w praktyce zawodowej pielegniarki;

D.U47. stosowac regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej w
dziatalnosci zawodowej pielegniarki.

IV.A. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnigtych efektow uczenia sie wymaga zastosowania zroznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktoérych dotycza te efekty.

2. Osiagniete efekty uczenia sie w zakresie wiedzy mozna weryfikowac za pomocg egzaminéw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzamindw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania,
testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple
Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomosc¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnosc analizy i syntezy informaciji
oraz rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie w ramach pracy wtasnej studenta pod kierunkiem
nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia odbywa sie w oparciu o przygotowany
przez studenta projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize artykutu
naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczgcych praktyki pielegniarskie;j.

6. Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie w kategorii umiejetnosci wymaga bezposredniej obserwaciji
studenta demonstrujgcego umiejetnos¢ w czasie obiektywnego standaryzowanego egzaminu klinicznego
(Objective Structured Clinical Examination, OSCE).

7. Studia konczg sie egzaminem dyplomowym sktadajgcym sig z czesci teoretycznej i praktycznej (OSCE),
ktory obejmuje weryfikacje osiggnietych efektow uczenia sie objetych programem studiow.

B. STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

I.B. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA

1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Studia drugiego stopnia trwajg nie krécej niz 4 semestry.

1.2. Liczba godzin zaje¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 1300.

1.3. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studidow drugiego stopnia nie moze by¢ mniejsza niz 120.

1.4. Kierunek pielegniarstwo jest przyporzgdkowany do dyscypliny naukowej — nauki medyczne lub
dyscypliny naukowej — nauki o zdrowiu jako dyscypliny wiodacej.

2. ZAJECIA | GRUPY ZAJEC



2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec lub grup zaje¢ odpowiadajgcych poszczegolnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzgdkowany kierunek studiow;

2) grup zajec¢ zintegrowanych tgczacych dwa albo wiecej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktérej jest
przyporzadkowany kierunek studiow;

3) wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom.
2.2. W przypadku studiow o profilu:

1) ogdlnoakademickim — program studidéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢, zwigzane z prowadzong w
uczelni dziatalnoscig naukowag w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest przyporzadkowany kierunek studiow,
ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wiekszym niz 50 % liczby punktow ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow i uwzglednia udziat studentéw w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia
dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci;

2) praktycznym — program studiow obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne,
ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50 % liczby punktow ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow.

2.3. Proces ksztatcenia na studiach drugiego stopnia jest zorganizowany w sposob umozliwiajgcy studentom
bedacym absolwentami studidw pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo, ktérzy rozpoczeli
ksztatcenie przed rokiem akademickim 2016/2017 i nie ukonczyli kursu specjalistycznego, o ktérym mowa w
art. 15a ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 814 i
854), osiggnigcie szczegotowych efektdéw uczenia sig okreslonych dla studidéw pierwszego stopnia w
zakresie wystawiania recept na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich.

2.4. Zajecia w pracowniach umiejetnosci pielegniarskich, pracowniach symulacji wysokiej wiernosci oraz
zajecia praktyczne i praktyki zawodowe sg realizowane w grupach liczacych nie wigcej niz 8 studentow, z
tym Ze zajecia praktyczne i praktyki zawodowe w oddziatach szpitalnych intensywnej terapii,
neonatologicznych i pediatrycznych oraz w blokach operacyjnych i podstawowej opiece zdrowotnej sg
realizowane w grupach liczgcych nie wigcej niz 4 studentéw.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zaje¢, w ramach ktorych osigga sie szczegétowe Liczba

efell(oty uc::e;ﬁa i y 9a sig 9 Liczba godzin punktow
y @ ECTS

A. Nauki spoteczne i humanistyczne 220 19

B. Zaawansowana praktyka pielegniarska 510 40

C. Badania naukowe i rozwdj praktyki zawodowej pielegniarki 170 15

D. Praktyki zawodowe 200 10


https://www.inforlex.pl/dok/tresc,DZU.2022.067.0000551,USTAWA-z-dnia-15-lipca-2011-r-o-zawodach-pielegniarki-i-poloznej.html#ap_15.a
https://www.inforlex.pl/dok/tresc,DZU.2022.067.0000551,USTAWA-z-dnia-15-lipca-2011-r-o-zawodach-pielegniarki-i-poloznej.html#ap_15.a
https://www.inforlex.pl/dok/tresc,DZU.2024.150.0000814,USTAWA-z-dnia-15-lipca-2011-r-o-zawodach-pielegniarki-i-poloznej.html
https://www.inforlex.pl/dok/tresc,DZU.2024.150.0000814,USTAWA-z-dnia-15-lipca-2011-r-o-zawodach-pielegniarki-i-poloznej.html

Razem 1100 84

3.1. Do dyspozycji uczelni pozostawia sige nie mniej niz 200 godzin zaje¢ (16 punktdéw ECTS), ktére mogg by¢
realizowane jako zajecia uzupetniajgce wiedze, umiejetnosci lub kompetencje spoteczne w grupach zaje¢ A-
C, z tym ze program studiow umozliwia studentowi wybor zajec, ktéorym przypisano punkty ECTS w
wymiarze nie mniejszym niz 5 % liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiow.

3.2. W ramach ksztatcenia w grupie zajec¢ A sg prowadzone zajecia z jezyka angielskiego w wymiarze nie
mniejszym niz 90 godzin. Zajecia z jezyka angielskiego obejmujg terminologie specjalistyczng z zakresu
pielegniarstwa. Zajeciom tym przypisuje sie nie mniej niz 6 punktow ECTS.

3.3. Liczba punktéw ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz:

1) 20 % liczby punktow ECTS koniecznej do ukoniczenia studiéw — w przypadku studiéw o profilu
praktycznym;

2) 30 % liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiéw — w przypadku studiéw o profilu
ogodlnoakademickim.

Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢ moze by¢ prowadzone w grupach
zaje¢ A-C, wytacznie w ramach zaje¢ umozliwiajgcych osiggniecie efektow uczenia sie w zakresie wiedzy.

3.4. Program studiow umozliwia studentom uzyskanie nie mniej niz 20 punktéw ECTS za przygotowanie
pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego.

4. PRAKTYKI ZAWODOWE

4.. Praktyki zawodowe (grupa zaje¢ D) stuzg doskonaleniu w warunkach klinicznych efektéw uczenia sie
osiggnietych w kategorii umiejetnosci w grupach zaje¢ A i B.

Liczba
Zakres praktyk zawodowych Liczba godzin punktéw

ECTS
Zarzgdzanie w praktyce zawodowej pielegniarki 20 1
Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych

160 8

chorobach przewlektych
Ordynowanie lekéw i wystawianie recept 20 1
Razem 200 10

4.2. Realizacja zaje¢ w ramach praktyk zawodowych (grupa zaje¢ D) w warunkach naturalnych jest
poprzedzona realizacjg zaje¢ w warunkach symulowanych w oparciu o scenariusze wysokiej wiernosci
prowadzonych w grupie zaje¢ A w wymiarze co najmniej 10 godzin oraz w grupie zaje¢ B w wymiarze co
najmniej 96 godzin.



4.3. Program praktyk zawodowych i terminy ich odbywania oraz sposob weryfikacji osiggnigtych efektow
uczenia sie ustala uczelnia.

5. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

5.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajgcej na osiggnigcie efektéw
uczenia sie.

5.2. Praktyki zawodowe sg prowadzone w oparciu o infrastrukture uczelni lub infrastrukture podmiotéw
wykonujgcych dziatalno$c¢ leczniczg, z ktérymi uczelnia zawarta umowy lub porozumienia, w szczegdlnosci
w oddziatach szpitalnych oraz gabinetach pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej i lekarza podstawowej
opieki zdrowotne;.

11.B. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

1. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ A-C jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz doswiadczenie w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i doswiadczenie.

2. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ A-C, w ramach zaje¢
obejmujgcych tresci ksztatcenia z zakresu opieki pielegniarskiej, jest prowadzone przez nauczycieli
akademickich posiadajgcych prawo wykonywania zawodu pielegniarki oraz co najmniej dwuletnig praktyke
zawodowag w zakresie wtasciwym dla prowadzonych zaje¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i
takg praktyke.

3. Praktyki zawodowe (grupa zajec¢ D) sa realizowane pod kierunkiem osoby posiadajgcej prawo
wykonywania zawodu pielegniarki, bedacej pracownikiem podmiotu wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg
oraz wykonujgcej zadania zawodowe w komarce organizacyjnej podmiotu, w ktorej student odbywa praktyke
zawodowg, a nadzoér nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk z uczelni.

lll.B. EFEKTY UCZENIA SIE

1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) regulacje prawne w zakresie wykonywania zawodu pielegniarki i udzielania S$wiadczen zdrowotnych;

2) zatozenia ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatcenia
podyplomowego pielegniarek;

3) kierunki rozwoju pielegniarstwa w Europie i na swiecie;
4) problematyke zarzgdzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki zdrowotnej;
5) uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzgdzanie jakoscig;

6) uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentami roznych
narodowosci i wyznan;

7) zadania pielegniarki w opiece koordynowanej w podstawowej opiece zdrowotnej;

8) zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania zaswiadczen o czasowej niezdolnosci
do pracy;

9) standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej oraz swiadczen
pielegniarskich udzielanych samodzielnie;

10) mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz zasady ich ordynowania;

11) wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach przewlektych;



12) zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w ramach zaawansowanej praktyki
pielegniarskiej;

13) zasady specjalistycznego leczenia ran przewlektych, w tym odlezyn i owrzodzen nowotworowych oraz
pielegnacji przetok;

14) metody i zasady terapii bdlu ostrego i przewlektego;

15) metody i zasady edukacji zdrowotnej oséb z chorobami przewlektymi;

16) metody i zasady prowadzenia badan naukowych;

17) wymagania dotyczgce przygotowywania publikacji naukowych;

18) proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarskg opartg na faktach.
1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) rozwigzywac problemy zawodowe powstajgce w ramach wykonywania zawodu pielegniarki, w
szczegolnosci zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan
zawodowych i warunkoéw ich realizaciji;

2) stosowac odpowiednie przepisy prawa podczas wykonywania praktyki zawodowej pielegniarki;

3) opracowywac zatozenia polityki kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania pacjentéw na opieke
pielegniarska;

4) stosowac metody oraz techniki organizacji i zarzgdzania w analizowaniu i rozwigzywaniu probleméw
organizacyjnych oraz usprawnianiu wykonywania praktyki zawodowej pielegniarki;

5) organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarek, potoznych lub personelu pomocniczego;

6) dobierac i zlecac¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki oraz
interpretowac ich wyniki;

7) opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta, prowadzic¢ te edukacjg i
dokonac ewaluacji tego programu;

8) samodzielnie realizowac swiadczenia zdrowotne zwigzane z profilaktyka i opieka nad pacjentem z
przewlektg obturacyjng chorobg ptuc (POChP), w warunkach opieki stacjonarnej i domowej;

9) samodzielnie realizowac¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem leczonym hemodializg,
dializg otrzewnowg i technikami pokrewnymi;

10) samodzielnie realizowa¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem z przetoka jelitowg
(kolostomig, ileostomig) i przetokg moczowg;

11) samodzielnie realizowac¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad dorostym i dzieckiem z
zastosowanym zywieniem dojelitowym i pozajelitowym;

12) prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z chorobg przewlekta
(cukrzycag, POChP lub chorobg uktadu krazenia);

13) sprawowac kompleksowg opieke nad pacjentem z cukrzycg stosujgcym terapie ciggtego podskérnego
wlewu insuliny oraz realizowac zadania edukatora do spraw diabetologii;

14) samodzielnie realizowa¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem z rang odlezynowsg,
owrzodzeniem nowotworowym, oparzeniem, odmrozeniem, rang urazowg powierzchowng, owrzodzeniem
konczyn dolnych i stopa cukrzycowg oraz pielegnowac rane metodami zachowawczymi i zabiegowymi, w
tym usuwac martwice z rany;

15) realizowac specjalistyczne swiadczenia zdrowotne w zakresie kompresjoterapii profilaktycznej i



leczniczej w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;

16) samodzielnie realizowac specjalistyczne swiadczenia zdrowotne z zakresu terapii bélu ostrego i
przewlektego;

17) samodzielnie lub we wspotpracy z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego udziela¢ swiadczen
zdrowotnych w zakresie rehabilitacji oséb z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi;

18) koordynowac opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia oraz realizowac
kompleksowe $wiadczenia pielegniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej;

19) samodzielnie ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, w
tym wystawiac¢ na nie recepty lub zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki;

20) samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien zawodowych pielegniarki;
21) okresla¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac je do praktyki pielegniarskiej;

22) komunikowac sie z pacjentem, uwzgledniajgc uwarunkowania kulturowe i religijne;

23) prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki;

24) wykorzystywac wyniki badan naukowych i Swiatowy dorobek pielegniarstwa w planowaniu opieki nad
pacjentami i dla rozwoju praktyki pielegniarskiej;

25) udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegolnych rodzajow swiadczen zdrowotnych
i kierowac do realizacji Swiadczen w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki;

26) wykorzystywac nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w ksztatceniu na studiach
przygotowujgcym do wykonywania zawodu pielggniarki i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek.

1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1) dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku
dla réznic swiatopoglagdowych i kulturowych;

2) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéow dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemow;

3) okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowag;

4) rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

5) ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane swiadczenia zdrowotne;

6) wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i
reklamy jego produktow.

2. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE (prawo w praktyce zawodowej pielegniarki, zarzadzanie w
praktyce zawodowej pielegniarki, dydaktyka medyczna, wielokulturowos$¢ w praktyce zawodowej
pielegniarki, jezyk angielski)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
A.W1. znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych;
A.W2. problematyke zdarzen niepozadanych i btedoéw medycznych w aspekcie bezpieczenstwa pacjenta;

A.W3. istote bteddéw medycznych w interwencjach pielegniarskich;



A.W4. problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej;

A.WS5. przepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych szczegodlnych kategorii w systemie
ochrony zdrowia;

A.W86. zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke w
odniesieniu do poziomoéw kwalifikacji zawodowych pielegniarki;

A.W7. metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia;
A.W8. zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur;

A.W9. metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarskg w podstawowej opiece zdrowotnej oraz w
opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej;

A.W10. pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja determinujgce;

A.W11. mechanizmy podejmowania decyzji w zarzgdzaniu;

A.W12. style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;

A.W13. zasady realizacji i finansowania swiadczen pielegniarskich w systemie ubezpieczenia zdrowotnego;
A.W14. specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;

A.W15. metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzagdzania zmiang oraz zasady zarzadzania
strategicznego;

A.W16. problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi;

A.W17. uwarunkowania rozwoju zawodowegdo pielegniarek;

A.W18. naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy;

A.W19. istote procesu zmian i zasady zarzgdzania zmiang;

A.W20. modele i strategie zarzadzania jakoscig w opiece zdrowotnej;
A.W21. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;

A.W22. metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wsréd pacjentow;

A.W23. metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu na studiach przygotowujgcym do
wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek;

A.W24. teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;

A.W25. kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia opieki, z uwzglednieniem zachowan
zdrowotnych i podejscia do leczenia;

A.W26. réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji miedzykulturowej.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. oceniac zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnosci z przepisami prawa
oraz mozliwosci i sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwosci rozwigzania danego
problemu;

A.U2. kwalifikowac¢ dang sytuacje zawodowg w odniesieniu do prawa cywilnego, prawa karnego i prawa
pracy oraz w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej;

A.U3. analizowac¢ przyczyny btedéw medycznych i wdraza¢ dziatania zapobiegawcze w ramach uprawnien
zawodowych pielegniarki;



A.U4. stosowac¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotéw wykonujacych
dziatalnos¢ leczniczg;

A.U5. organizowac i nadzorowac prace zespotoéw pielegniarek, potoznych lub personelu pomocniczego;
A.UB. stosowac rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzgdczych;

A.U7. planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujgc rézne metody, organizowac rekrutacje pracownikow i
planowac proces adaptacji zawodowej;

A.U8. opracowywac plan wtasnego rozwoju zawodowego i motywowac do rozwoju zawodowego innych
cztonkéw podlegtego zespotu;

A.U9. opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek i
innych podlegtych pracownikow;

A.U10. opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene zapotrzebowania na opieke
pielegniarska;

A.UT1. nadzorowac jakosc opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujgcym dziatalnos¢ leczniczg, w tym
przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

A.U12. organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych technologii stosowanych w
ksztatceniu na studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatceniu
podyplomowym pielegniarek;

A.U13. dobierac¢ odpowiednie srodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej;
A.U14. dokonywac weryfikacji prawidtowosci organizacji procesu ksztatcenia zawodowego;

A.U15. wykorzystywac w pracy zréznicowane metody i techniki komunikacji interpersonalnej wynikajgce z
uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych;

A.U16. stosowac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;
A.U17. rozpoznawac kulturowe uwarunkowania stylu zycia majgce wptyw na zdrowie i chorobe;

A.U18. uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu do potrzeb pacjentéw w opiece
zdrowotnej;

A.U19. porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Ksztatcenia
Jezykowego.

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA (farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych,
pielegniarstwo epidemiologiczne, poradnictwo w pielegniarstwie, koordynowana opieka zdrowotna, opieka i
edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych (w tym choroby przewlekte uktadu krazenia -
niewydolnosc¢ krazenia i zaburzenia rytmu serca, nadcisnienie tetnicze), choroby przewlekte uktadu
oddechowego (niewydolno$¢ oddechowa, POChP), choroby o podtozu alergicznym, choroby nerek (leczenie
nerkozastepcze, w tym dializoterapia), cukrzyca (opieka nad pacjentem z cukrzycg i edukacja w cukrzycy),
rany przewlekte i przetoki (leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowg i
moczowg), bol ostry i przewlekty (w tym terapia bélu u dorostych), leczenie zywieniowe dojelitowe i
pozajelitowe, tlenoterapia ciggta i wentylacja mechaniczna oraz pielegnowanie dorostego wentylowanego
mechanicznie w chorobach przewlektych, choroby nowotworowe, zaburzenia uktadu nerwowego,
zaburzenia zdrowia psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1. mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w organizmie cztowieka zalezne od
wieku i problemow zdrowotnych;

B.W2. regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, wyrobéw medycznych i srodkéw spozywczych



specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

B.W3. zasady ordynowania lekow zawierajgcych okreslone substancje czynne (z wytgczeniem lekow
zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajgce, $rodki odurzajgce i substancje psychotropowe) oraz
srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept, a takze
zasady ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept albo zlecen;

B.W4. zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki uboczne dziatania lekéw zawierajgcych
okreslone substancje czynne;

B.WS5. zatozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z uwzglednieniem rejestracji zakazen
oraz zasady wspotpracy w zespotach interprofesjonalnych w tym zakresie;

B.W6. uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i kontroli zakazen szpitalnych w dziatalnosci podmiotow
leczniczych, z uwzglednieniem czynnikéw etiologicznych, w tym patogenow alarmowych;

B.W?7. zasady planowania, opracowywania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz
przeciwepidemicznych;

B.W8. zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na regulacjach prawnych i
transteoretycznym modelu zmiany Prochaski i DiClemente;

B.W9. predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewlektej;
B.W10. metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim;
B.W11. zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemow zdrowotnych;

B.W12. zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w zakresie posiadanych uprawnien
zawodowych pielegniarki;

B.W13. zakres profilaktyki choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych;
B.W14. modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach;
B.W15. zadania koordynatora swiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach $wiadczen;

B.W16. zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz organizacji procesu udzielania swiadczen
zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian
systemowych;

B.W17. zasady funkcjonowania zespotow interprofesjonalnych w opiece zdrowotnej w oparciu o wybrane
obszary $wiadczen specjalistycznych, w tym zespotu psychiatrycznej opieki srodowiskowej;

B.W18. zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z niewydolnoscia
krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem tetniczym oraz nowoczesne technologie
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentow z chorobami ukfadu kragzenia;

B.W19. patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie pielegniarskie w niewydolnosci
oddechowej, POChP i chorobach o podtozu alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej;

B.W20. zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz zasady pomiaru
szczytowego przeptywu wydechowego (Peak Expiratory Flow, PEF), testéw nadreaktywnosci oskrzeli, badan
in vivoi in vitro;

B.W21. grupy lekéw stosowanych w chorobach alergicznych majgcych wptyw na wynik testéw skérnych;
B.W22. gospodarke wodno-elektrolitowg i kwasowo-zasadowg u pacjenta dializowanego;
B.W23. zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego;

B.W24. uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz standardy specjalistycznej opieki



pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych i
technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.W25. zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta ambulatoryjna dializa
otrzewnowa — CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa - ADO, hemodializa);

B.W26. przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
niewydolnoscig narzagdowg;

B.W27. kryteria kwalifikacji i procedury stwierdzenia $mierci mézgowej oraz warunki zaprzestania tlenoterapii
daremnej;

B.W28. zasady opieki nad pacjentem — biorcg narzgdow przed przeszczepieniem narzagdéw i po ich
przeszczepieniu oraz nad dawcg narzadow;

B.W29. patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolnosci krgzenia oraz ich powiktfania;

B.W30. nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z uwzglednieniem osobistych pomp
insulinowych i systemoéw do ciggtego monitorowania glikemii;

B.W31. zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w zakresie
prowadzenia samokontroli i samoopieki w cukrzycy, astmie, POChP i przewlektej niewydolnosci krgzenia;

B.W32. etiopatogeneze nowotwordow oraz epidemiologie i profilaktyke chorob nowotworowych;

B.W33. zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowg, w tym terapii spersonalizowanej, i opieki nad
takim pacjentem;

B.W34. zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii;
B.W35. metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;

B.W36. czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacje i kliniczne metody oceny ran
niegojacych sie oraz postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe;

B.W37. zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i biochirurgii w leczeniu
owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej;

B.W38. wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej sie, w tym rodzaje lawaseptykdw,
antyseptykdw i opatrunkéw oraz zasady ich doboru i refundacji, zasady ogdlnego leczenia ran niegojgcych
sie oraz metody wspomagajgce proces gojenia ran;

B.W39. zasady postugiwania sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi w procesie opracowywania i
leczenia rany;

B.W40. zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w zakresie profilaktyki
wystepowania ran, ich powiktan oraz pielgegnaciji ran niegojgcych sig;

B.W41. zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego i
limfatycznego;

B.W42. zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan, w tym zasady
postepowania w powiktaniach miejscowych;

B.W43. zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowg i moczowg, jego rodziny lub opiekuna do opieki
nad pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki
nad pacjentem z przetoka;

B.W44. rodzaje bélu (ostry, przewlekty), mechanizm i drogi przewodzenia oraz czynniki wptywajgce na jego
odczuwanie;



B.W45. metody i narzedzia oceny i monitorowania odczuwania bdlu przez pacjenta;

B.W46. zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego postepowania przeciwbdlowego w
réznych sytuacjach klinicznych u dorostych, w tym oséb starszych;

B.W47. dziatanie i skutecznos¢ lekow przeciwboélowych z réznych grup (opioidowe i nieopioidowe leki
przeciwbolowe, niesteroidowe leki przeciwzapalne — NLPZ, drabina analgetyczna i koanalgetyki) oraz ich
dziatania niepozadane;

B.W48. metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady wspétpracy z zespotem zywieniowym w
planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach
profilaktyki powiktan;

B.W49. wskazania oraz powiktania stosowania tlenoterapii;

B.W50. zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i monitorowania stanu pacjenta ze wzgledu na
toksycznosc¢ tlenu;

B.W51. wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe
powiktania jej zastosowania w podmiocie leczniczym lub srodowisku domowym;

B.W52. przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lgkowych oraz uzaleznien;

B.W53. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg i
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym, jego rodzing lub opiekunem, oraz zasady edukacji
terapeutycznej i rehabilitacji psychiatrycznej tych osob, z uwzglednieniem wszystkich poziomoéw $wiadczen
zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz srodowiska zycia pacjenta);

B.W54. zakres pomocy w ramach swiadczen zdrowotnych oferowanych osobom z problemami zdrowia
psychicznego oraz ich rodzinom lub opiekunom;

B.W55. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami
degeneracyjnymi;

B.W56. zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) do oceny lokalizacji
naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej
oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany;

B.W57. zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania zaswiadczen o czasowej
niezdolnosci do pracy.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekdéw zawierajgcych okreslone substancje
czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;

B.U3. dobierac¢ i ordynowac leki zawierajagce okreslone substancje czynne, z wytgczeniem lekow
zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajgce, srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, w tym
wystawiac¢ na nie recepty;

B.U4. dobierac¢ i ordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiac
na nie recepty, oraz ordynowac okreslone wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty;

B.U5. rozpoznawa¢ zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukowac pacjenta, jego rodzine
lub opiekuna, a takze pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii;

B.UB6. stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opiekag zdrowotng i wybranym chorobom
zakaznym oraz zwalczania tych zakazen i chorob, a takze zasady nadzoru epidemiologicznego;



B.U7. planowac i prowadzi¢ edukacje pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i zwalczania
zakazen szpitalnych oraz edukacje pacjentéw, ich rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszgcym sig do
opieki poszpitalnej;

B.U8. wykorzystywa¢ wskazniki jakosci zarzgdzania opieka pielegniarskg w nadzorze epidemiologicznym
oraz analizowac wieloaspektowos¢ wystepowania zakazen szpitalnych;

B.U9. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekis;
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;

B.U11. udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujgc transteoretyczny
model zmian Prochaski i DiClemente;

B.U12. przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w ramach poradnictwa
zdrowotnego;

B.U13. wykorzystywac¢ zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;

B.U14. dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;

B.U15. wdrazac interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych pielegniarki;

B.U16. dostosowywac¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia i
edukacji zdrowotnej;

B.U17. wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentow, ich rodzin lub opiekunow;
B.U18. stosowac¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U19. prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, spotecznych i
cywilizacyjnych;

B.U20. reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w srodowisku zamieszkania, nauczania i
wychowania oraz pracy;

B.U21. koordynowac¢ realizacje swiadczen zdrowotnych dla pacjentow z chorobami przewlektymi;

B.U22. opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie
organizacji i miedzyinstytucjonalnym;

B.U23. planowa¢ i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium
jakosci i efektywnosci;

B.U24. planowa¢ i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwaciji i samopielegnaciji
oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekta (przewlekta
niewydolnoscia krgzenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem tetniczym, POChP, cukrzyca);

B.U25. wykorzystywac¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu pacjentow z
chorobami przewlektymi;

B.U26. wykonywac badania diagnostyczne stosowane w przewlektych chorobach uktadu oddechowego i
interpretowac ich wyniki;

B.U27. sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciggtych (CRRT);

B.U28. planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwaciji i samopielegnaciji
oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki had pacjentem podczas dializy i hemodializy;



B.U29. modyfikowac dawke lekéw w trakcie hemodializy i dializy otrzewnowej zgodnie z ustalonym planem
leczenia;

B.U30. planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z niewydolnos$cig narzgdowg przed
przeszczepieniem narzgdow i po ich przeszczepieniu;

B.U31. planowac, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z cukrzycgy;
B.U32. motywowac¢ pacjenta z cukrzycg do radzenia sobie z chorobg i do wspétpracy w procesie leczenia;

B.U33. stosowac nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania insuliny, w szczegolnosci technika
podskornego wlewu;

B.U34. planowa¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo;

B.U35. obstugiwaé wszczepialne systemy dostepdw naczyniowych (Totally Implantable Venous Access
Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej;

B.U36. stosowac¢ metody i srodki tagodzgce skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;

B.U37. rozpoznawac¢ sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia
onkologicznego;

B.U38. udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjnoedukacyjnego w zakresie
zapobiegania powikfaniom wynikajgcym z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego
objawow ubocznych;

B.U39. rozpoznac¢ czynniki ryzyka zaburzajgce proces gojenia ran oraz sklasyfikowac i klinicznie oceni¢ rany
niegojace sie;

B.U40. samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz nowoczesne opatrunki;
B.U41. stosowac¢ podcisnienie i terapig larwami w leczeniu ran przewlektych;
B.U42. usunac¢ martwice z rany, wykorzystujgc narzedzia chirurgiczne;

B.U43. doradzac cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran i ich nowoczesnego
leczenia;

B.U44. rozpozna¢ powiktania rany;
B.U45. zatozy¢ paski do zamykania ran;

B.U46. wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia, odmrozenia, rany
urazowej powierzchownej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu stopy cukrzycowej;

B.U47. dokonac¢ pomiaru wskaznika kostka-ramig, paluch-ramie oraz zaburzenia czucia i zinterpretowac ich
wyniki;

B.U48. rozpoznac zmiany skoérne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z cukrzycay;

B.U49. rozrézniac i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowac skore stop wokot rany u pacjenta z
cukrzycy;

B.U50. przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnaciji rany oraz ogdlnego postepowania
wspomagajgcego proces gojenia ran oraz jego rodzine lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym
zakresie;

B.U51. przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgcg chorego do kompresjoterapii;

B.U52. stosowac kompresjoterapig profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowej oraz
stosowac kompresjoterapig leczniczg w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;



B.U53. pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych badan, w tym badania
mykologicznego i wirusologicznego;

B.U54. wyznaczy¢ miejsca wytonienia przetoki jelitowej i moczowej, oceniac¢ ich funkcjonowanie oraz
stosowac¢ nowoczesne techniki pielegnaciji;

B.U5S5. dobrac sprzet i srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzaé pacjentowi, jego
rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego sprzetu i tych srodkoéw oraz w zakresie
mozliwos$ci wsparcia spotecznego;

B.U56. przygotowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna do postepowania w przypadku wystgpienia
powiktan dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i moczowej;

B.U57. wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii);

B.U58. wykorzystywac standaryzowane narzedzia do oceny natezenia bdlu, z uwzglednieniem wieku i stanu
klinicznego pacjenta;

B.U59. samodzielnie dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu ostrego i przewlektego
oraz metody niefarmakologicznego leczenia bdlu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

B.U60. monitorowac skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego oraz modyfikowac¢ dawke leku
przeciwbolowego w zakresie zlecenia lekarskiego;

B.U61. prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie terapii bolu ostrego i
przewlektego;

B.U62. wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta;
B.U63. monitorowac stan ogolny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego w réoznych stanach klinicznych;

B.U64. prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy zywieniowej i
Zywienia pozajelitowego drogg zyt centralnych i obwodowych;

B.U65. obstugiwac port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy, przezskérng endoskopowg gastrostomie
(PEG), przezskdrng endoskopowa jejunostomie (PEJ) oraz zgtebnik do zotgdka lub zgtebnik dojelitowy;

B.U66. edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie prowadzenia zywienia dojelitowego lub
pozajelitowego, obstugi i pielegnacji dostepu zywieniowego oraz postepowania zapobiegajgcego
powiktaniom zywienia dojelitowego i pozajelitowego;

B.U67. samodzielnie ordynowac¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego w okreslonych
stanach klinicznych oraz wystawiac na nie recepty;

B.U68. przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej;

B.U69. zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny i nieinwazyjny
kompleksowa opieke pielegniarskg w warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w warunkach domowych;

B.U70. obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej;
B.U71. przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;

B.U72. edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie postepowania zapobiegajgcego
wystgpieniu powiktan zwigzanych z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w
warunkach domowych;

B.U73. ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg i zaburzeniami
lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje w ramach uprawnien zawodowych
pielegniarki;



B.U74. analizowac i dostosowywac¢ do potrzeb pacjenta programy promocji zdrowia psychicznego;
B.U75. rozpoznawac sytuacje zyciowg pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej;

B.U76. prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym osob starszych) z
zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a
takze jego rodziny lub opiekuna;

B.U77. prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi umiejetnosci
spotecznych w réznych obszarach opieki, w szczegodlnosci w srodowisku pacjenta i jego rodziny;

B.U78. sprawowac zaawansowang opieke pielegniarskg nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego,
w tym z chorobami degeneracyjnymi;

B.U79. wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizaciji
cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany; B.U80.
stwierdzac¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta.

C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PRAKTYKI ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI (badania naukowe w praktyce
zawodowej pielegniarki, statystyka medyczna, informacja naukowa, praktyka zawodowa pielegniarki oparta
na dowodach naukowych, praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie miedzynarodowej, seminarium
dyplomowe)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie;
C.W2. priorytety badan naukowych w pielegniarstwie;

C.W3. dobre praktyki w badaniach naukowych;

C.W4. metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w jakosciowych i ilosciowych badaniach
naukowych;

C.WS5. zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy badawcze, zmienne, wskazniki do
zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz dobdr grupy do badan;

C.WB6. zasady analizy i prezentacji wynikdw badan naukowych oraz ich upowszechniania;

C.W7. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;

C.W8. narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan naukowych;
C.W9. zrédta naukowej informacji medycznej;

C.W10. sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;

C.W11. zasady i etapy praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych (Evidence Based
Nursing Practice);

C.W12. zatozenia i zasady opracowywania standardoéw postepowania pielegniarskiego, z uwzglednieniem
praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych oraz praktyki opartej na dowodach
naukowych w medycynie;

C.W13. zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie praktyki zawodowej
pielegniarki opartej na dowodach naukowych;

C.W14. systemy ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania zawodu pielegniarki i
ksztatcenia podyplomowego pielegniarek w wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

C.W15. strukture i zasoby pielegniarstwa w Europie i na Swiecie oraz prognozy ich rozwoju;



C.W16. gtdwne zagrozenia srodowiska pracy pielegniarek i potoznych w Europie i na swiecie;

C.W17. role i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji pielegniarskich (m.in. Miedzynarodowej
Rady Pielegniarek (/nternational Council of Nurses, ICN), Europejskiej Federacji Stowarzyszen Pielegniarek
(European Federation of Nurses Associations, EFN), Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego (PTP));

C.W18. procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach europejskich;

C.W19. systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju autonomii zawodu;

C.W20. zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do swiadczen zdrowotnych w
swietle prawa Unii Europejskiej;

C.W21. role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizaciji Zdrowia (World Health Organization, WHO)
oraz Unii Europejskiej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
C.U1. rozpoznac¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie;

C.U2. rozpoznac priorytety badan naukowych w pielegniarstwie w ujeciu miedzynarodowym, europejskim i
krajowym;

C.U3. scharakteryzowac¢ metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w badaniach naukowych w
pielegniarstwie;

C.U4. opracowac model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy badawcze, zmienne, wskazniki
do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz dobrac grupe do badan;

C.U5. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je do
aktualnego stanu wiedzy;

C.U6. przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;
C.U7. stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych;

C.U8. korzystac¢ ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z naukowych baz danych
oraz informacji i danych przekazywanych przez migedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia
pielegniarskie;

C.U9. wskazac réznice miedzy praktykag opartg ha dowodach naukowych a praktykg opartg na faktach;
C.U10. wskazac etapy praktyki opartej na dowodach naukowych;
C.U11. scharakteryzowac poziomy i stopnie dowodoéw naukowych;

C.U12. wykorzystywac¢ wyniki badan naukowych w zakresie opieki pielegniarskiej do podjecia wiasciwej
decyzji w praktyce zawodowej pielegniarki;

C.U13. przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe;

C.U14. analizowa¢ dokumenty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i Miedzynarodowej Rady Pielegniarek
(ICN) w zakresie aktualnego stanu pielegniarstwa i uwarunkowan rozwoju zawodu pielegniarki;

C.U15. rozrézniac¢ systemy ksztatcenia i uprawnienia zawodowe pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i za
granicg;

C.U16. rozroznia¢ modele opieki pielegniarskiej w kontekscie rozwoju zawodu pielegniarki i zachodzgcych
zmian w zakresie opieki nad pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia.

IV.B. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE



1. Weryfikacja osiggnigtych efektow uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych, ktérych dotyczg te efekty.

2. Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowac¢ za pomocag egzamindéw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania,
testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple
Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy powinny byc¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomosc¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnosc¢ analizy i syntezy informaciji
oraz rozwigzywania problemow). Mozliwe jest wykorzystanie opisow przypadkow klinicznych, na podstawie
ktorych student ustala i prezentuje plan specjalistycznej opieki pielegniarskiej.

5. Praca dyplomowa ma charakter badawczy, a jej zakres obejmuje efekty uczenia sie objete programem
studiow.

6. Studia konczg sie egzaminem dyplomowym obejmujgcym prezentacje pracy dyplomowej i weryfikacje
osiggnigtych efektdw uczenia sig objetych programem studidw.

Zatacznik nr 5

STANDARD KSZTALCENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU POLOZNEJ [2]

Standard ma zastosowanie do ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu potoznej,
prowadzonego nha studiach pierwszego stopnia i studiach drugiego stopnia na kierunku potoznictwo.

A. STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

I.LA. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA

1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Studia pierwszego stopnia trwaja nie krocej niz 6 semestrow.

1.2. Liczba godzin zaje¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 4720.

1.3. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukoriczenia studiow pierwszego stopnia nie moze by¢ mniejsza niz
180.

1.4. Kierunek potoznictwo jest przyporzgdkowany do dyscypliny naukowej — nauki medyczne albo dyscypliny
naukowej — nauki o zdrowiu jako dyscypliny wiodgce;j.

1.5. Studia majg profil praktyczny.
2. ZAJECIA | GRUPY ZAJEC
2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec lub grup zajec¢ odpowiadajgcych poszczegolnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studidw;

2) grup zajec zintegrowanych tgczacych dwa lub wigcej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studiow;

3) wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom.

2.2. Program studidéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, ktérym
przypisano punkty ECTS w wymiarze wiekszym niz 50 % liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia



studiow.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zajec¢, w ramach ktorych osigga sie szczegotowe efekty Liczba Li:;:;w
uczenia sie godzin II:CTS

A. Nauki przedkliniczne 500 20

B. Nauki spoteczne i humanizm w potoznictwie 380 15

C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej 640 24

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 900 34

E. Zajecia praktyczne 1100 1

F. Praktyki zawodowe 1200 46
Razem 4720 180

3.1. Program studiéw konstruuje sig tak, aby mozliwe byto przypisanie grupom zaje¢ powtarzalnej wartosci
punktowej wyrazonej w ECTS.

3.2. W ramach ksztatcenia w grupie zaje¢ B sg prowadzone zajecia z jezyka angielskiego, a w przypadku
prowadzenia ksztatcenia w jezyku angielskim — z innego jezyka obcego, w wymiarze nie mniejszym niz 120
godzin. Zajecia te obejmuja terminologie specjalistyczng z zakresu potoznictwa. Zajeciom tym przypisuje sie
nie mniej niz 5 punktow ECTS.

3.3. W ramach ksztatcenia w grupach zajec¢ B i C sg prowadzone zajecia obejmujgce tresci ksztatcenia z
zakresu:

1) podstaw praktyki zawodowej potoznej, w ramach ktérych nie mniej niz 200 godzin jest realizowanych w
formie ¢wiczen w pracowni umiejetnosci potozniczych lub pracowni symulacji wysokiej wiernosci; zajecia w
formie ¢wiczen sa realizowane przed rozpoczeciem zajec praktycznych z tego zakresu w warunkach
naturalnych;

2) badania fizykalnego, w ramach ktérych nie mniej niz 40 godzin jest realizowanych w formie ¢wiczen w
pracowni umiejetnosci potozniczych lub pracowni symulacji wysokiej wiernosci, lub w warunkach
naturalnych;

3) etyki zawodu potoznej, w wymiarze nie mniejszym niz 35 godzin.
3.4. W ramach ksztatcenia w grupie zaje¢ D:

1) prowadzone sg m.in. zajecia obejmujgce tresci ksztatcenia w zakresie technik potozniczych i prowadzenia



porodu, w ramach ktorych nie mniej niz 200 godzin jest realizowanych w formie ¢wiczen w pracowni
umiejetnosci potozniczych lub pracowni symulacji wysokiej wiernosci;

2) zajeciom przygotowujgcym do egzaminu dyplomowego przypisuje sig nie mniej niz 5 punktéow ECTS.

3.5. Zajecia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajeciom tym nie przypisuje sie punktéw ECTS.

3.6. W ramach ksztatcenia w grupach zaje¢ A-D nie wiecej niz 30 % liczby godzin zaje¢ w kazdej z tych grup
zaje¢ (tacznie nie wiecej niz 726 godzin), moze by¢ realizowane jako praca wiasna studenta pod kierunkiem
nauczycieli akademickich lub innych osob prowadzacych zajecia.

3.7. Liczba punktéw ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz 30 % liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia
studiow. Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ moze by¢ prowadzone w
grupach zaje¢ A-D, wytacznie w ramach zaje¢ umozliwiajacych osiggnigecie efektow uczenia sie w kategorii
wiedzy.

4. ZAJECIA PRAKTYCZNE | PRAKTYKI ZAWODOWE

4.1. Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe (grupy zajec E i F), realizowane w warunkach klinicznych w
bezposrednim kontakcie z pacjentem, stuzg osigganiu i doskonaleniu przez studenta efektéw uczenia sie w
kategorii umiejetnosci.

Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe
Zakres zajec
raktycznych i praktyk
P ycznych1p y . Liczba Liczba
zawodowych Liczba A . . .
odzin punktow Liczba godzin punktow
9 ECTS ECTS
P ktyki
odstawy Pra ty' i ‘ 160 5 80 3
zawodowej potoznej
Techn|k| po’rgznlcze 320 10 400 14
i prowadzenie porodu
Promocja zdrowia 20 1 - -
Opieka potoznej
w podstawowej opiece 40 2 40 2
zdrowotnej
Potoznictwo i opieka 120 4 200 2

potoznicza



200, w tym
G‘lnekolog}a i opieka 120 4 40 w blgku 7
ginekologiczna operacyjnym

ginekologicznym

80, wtym 40

Neonatologia i opieka W oddziale
g. P intensywnej 3 80 3

neonatologiczna .

terapli

noworodka
Ped!atna i pielegniarstwo 40 5 40 5
pediatryczne
Choroby wewnetrzne 40 2 40 2
Chirurgia 40 2 40 2
Psychiatria 40 2 40 2
Anestt.ezplog';la | stany 40 5 40 5
zagrozenia zycia
Rehabilitacja w
potoznictwie, neonatologii i 40 2 - -
ginekologii
Razem 1100 a1 1200 46

4.2. W trakcie zajec praktycznych i praktyk zawodowych w zakresie podstaw opieki potozniczej i opieki
specjalistycznej student:

1) udziela porad kobietom cigzarnym, w tym przeprowadza co najmniej 100 badan prenatalnych;
2) sprawuje opieke nad co najmniej 40 kobietami cigzarnymi;

3) przyjmuje co najmniej 40 porodéw albo przyjmuje co najmniej 30 poroddw i bierze aktywny udziat w
przyjmowaniu co najmniej 20 porodow;

4) bierze aktywny udziat w przyjmowaniu porodu z potozenia miednicowego, a w przypadku gdy jest to
niemozliwe — w warunkach symulowanych;

5) wykonuje nacigcia krocza i zaktadanie szwow, a w przypadku gdy jest to niemozliwe — w warunkach
symulowanych;



6) sprawuje opieke nad co najmniej 40 kobietami, u ktérych moga wystgpi¢ powiktania podczas cigzy,
porodu i potogu;

7) sprawuje opieke nad co najmniej 100 kobietami w okresie potogu i zdrowymi noworodkami, w tym
przeprowadza ich badania;

8) prowadzi obserwacje noworodkéw niedonoszonych, przenoszonych, z niskg masg urodzeniowg i chorych
oraz sprawuje nad nimi opieke;

9) sprawuje opieke nad kobietami z objawami patologicznymi ginekologicznymi i potozniczymi.

4.3. Realizacja praktyk zawodowych (grupa zajec¢ F) jest poprzedzona realizacja zaje¢ praktycznych (grupa
zaje¢ E) w warunkach klinicznych i zaje¢ w warunkach symulowanych w oparciu o scenariusze wysokiej
wiernosci prowadzonych w grupie zaje¢ D w wymiarze co najmniej 180 godzin.

4.4. Program praktyk zawodowych i terminy ich odbywania oraz sposdb weryfikacji osiggnietych efektow
uczenia sig ustala uczelnia.

5. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

5.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajacej na osiggnigcie efektow
uczenia sig, w skfad ktérej wchodzi w szczegolnosci pracownia umiejetnosci potozniczych i pracownie
symulacji wysokiej wiernosci.

5.2. Zajgcia praktyczne i praktyki zawodowe sg prowadzone w oparciu o infrastrukture uczelni lub
infrastrukture podmiotéw wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg, z ktérymi uczelnia zawarta umowy lub
porozumienia. Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe sg prowadzone w szczegdlnosci w:

1) salach porodowych i oddziatach szpitalnych: potozniczych lub potozniczo-noworodkowych,
neonatologicznych (w tym w oddziatach intensywnej terapii noworodka), patologii cigzy, ginekologicznych (w
tym w bloku operacyjnym), onkologii ginekologicznej lub ginekologii onkologicznej, pediatrycznych (w tym
niemowlecych i patologii noworodka), internistycznych, chirurgicznych oraz intensywne;j terapii;

2) gabinetach potoznej podstawowej opieki zdrowotnej i lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

3) poradniach specjalistycznych (poradniach ginekologicznych i ginekologiczno-potozniczych) i poradniach
laktacyjnych;

4) szkotach rodzenia.
Il.LA. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

1. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ A-D jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz doswiadczenie w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i doswiadczenie.

2. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ B-D, w ramach zajec
obejmujgcych tresci ksztatcenia z zakresu opieki potozniczej i pielegniarskiej, jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych prawo wykonywania zawodu potoznej lub zawodu pielegniarki oraz
€O najmniej roczng praktyke zawodowg w zakresie wiasciwym dla prowadzonych zajec¢ lub inne osoby, ktére
posiadajg takie kompetencje i takg praktyke.

3. Zajecia praktyczne (grupa zajec E) sg prowadzone przez nauczycieli akademickich posiadajacych prawo
wykonywania zawodu potoznej lub zawodu pielegniarki oraz co najmniej dwuletnig praktyke zawodowg w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec lub inne osoby, ktore posiadajg takie kompetencje i taka
praktyke.

4. Praktyki zawodowe (grupa zajec F) sag realizowane pod kierunkiem osoby posiadajgcej prawo
wykonywania zawodu potoznej lub zawodu pielegniarki, bedacej pracownikiem podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczg oraz wykonujgcej zadania zawodowe w komadrce organizacyjnej podmiotu, w ktérej



student odbywa praktyke zawodowg, a nadzor nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun
praktyk z uczelni.

lll.LA. EFEKTY UCZENIA SIE
1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w kazdym okresie zycia w warunkach prawidtowych i
patologicznych;

2) uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

3) etiologig, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-
opiekuriczego w wybranych jednostkach chorobowych w zakresie choréb wewnetrznych, chirurgii, pediatrii i
psychiatrii;

4) specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii, ginekologii i ginekologii onkologicznej;
5) modele opieki potozniczo-ginekologicznej nad kobietg w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;

6) funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

7) zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym choréb nowotworowych;
8) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potoznej;
9) zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki
potozniczo-neonatologicznej, ginekologicznej, onkologiczno-ginekologicznej, uroginekologicznej,
prekoncepcyjnej, prenatalnej i perinatalnej noworodkowi oraz kobiecie cigzarnej, rodzgcej, w okresie potogu,
z chorobg ginekologiczng, w tym ginekologiczno-onkologiczng, a takze w okresie klimakterium i senium;

2) rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobietg w cigzy i wykonywac badania niezbedne w
monitorowaniu prawidtowego rozwoju cigzy;

3) prowadzi¢ i przyjmowac pordd drogami natury (w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych) i poréd z
potozenia miednicowego, w tym z nacieciem i szyciem krocza;

4) monitorowac stan ptodu z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany odbiegajgce od
normy u kobiety w okresie cigzy, porodu i potogu oraz u jej dziecka;

5) podejmowac, do czasu przybycia lekarza, konieczne dziatania w sytuacjach nagtych, w tym recznie
wydoby¢ tozysko i recznie zbadac macice;

6) sprawowac opieke nad matka, noworodkiem i niemowleciem w oddziale neonatologii, w tym promowac
karmienie naturalne, monitorowac przebieg okresu poporodowego oraz badac¢ noworodka, a takze
podejmowac w sytuacjach nagtych wszelkie niezbedne dziatania, w tym natychmiastowg reanimacje;

7) sprawowac catosciowa i zindywidualizowang opieke ginekologiczno-potozniczg, onkologiczno-
ginekologiczng oraz uroginekologiczng nad kobietg;

8) sprawowac opieke nad osobami w sytuacji zaburzen ptodnosci oraz w zakresie planowania rodziny;

9) prowadzi¢ dziatalnos$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa w réznych okresach zycia prokreacyjnego,
promowania zdrowia reprodukcyjnego i seksualnego, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia dziecka,



facznie z poradnictwem na temat higieny i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym;
10) prowadzi¢ profilaktyke chordéb kobiecych i patologii potozniczych oraz zaburzen ptodnosci par;

11) usuwac szwy i pielegnowac rang, w tym zatozyc¢ i zmieni¢ opatrunek w ramach uprawnien zawodowych
potoznej;

12) przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej lub potozniczej oraz planowania, realizacji i ewaluacji interwencji potoznej;

13) przeprowadzac¢ badania kwalifikacyjne do szczepien ochronnych i wykonywaé szczepienia ochronne
okreslone w przepisach prawa, w tym szczepienia ochronne okresu howorodkowego i zalecane kobietom
ciezarnym, realizowac¢ obowigzujgce procedury w sytuacji wystgpienia niepozadanego odczynu
poszczepiennego (NOP) oraz prowadzi¢ sprawozdawczo$¢ w zakresie szczepien ochronnych;

14) wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) u pacjentki w spoczynku, interpretowac sktadowe
prawidtowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca, rozpoznawac cechy zapisu patologicznego oraz
rozpoznac cechy elektrokardiograficzne stanéw zagrozenia zdrowia i zycia;

15) udziela¢ swiadczen specjalistycznych z zakresu resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodka i
dorostego, obejmujgcych planowanie, realizowanie, interpretowanie i ocenianie podejmowanych dziatan,
zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi;

16) przygotowac i podac pacjentce leki roznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej lub
pisemnym zleceniem lekarskim w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawéw
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

17) wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

18) komunikowac sie z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem, a takze z osobami wykonujgcymi inne zawody
medyczne, wykorzystujgc rézne metody i techniki komunikacji, oraz przeprowadzac¢ negocjacje w celu
rozwigzywania problemow i konfliktéw w zespole;

19) decydowac o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;

20) udzielac swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych w zakresie
okreslonym w przepisach prawa;

21) dokonywac analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej, ginekologicznej i ginekologiczno-
onkologicznej oraz podejmowac dziatania na rzecz jej poprawy;

22) organizowac prace wiasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowac w zespotach pielegniarek lub
potoznych lub w zespotach interprofesjonalnych;

23) stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej potoznej.
1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1) kierowania sie dobrem pacjentki, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla roznic swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentka, jej
rodzing lub opiekunem w ramach uprawnien zawodowych potoznej;

2) przestrzegania praw pacjentki i zasad humanizmu;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu potoznej zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentka;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;



6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjentki;

7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych w ramach uprawnien
zawodowych potoznej.

2. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI PRZEDKLINICZNE (anatomia, fizjologia, patologia, embriologia i genetyka, biochemia i biofizyka,
mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (korniczyny gorne i dolne, klatka piersiowa,
brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad migsniowy, uktad
krazenia, uktad krwiotwdérczy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktad ptciowy, uktad
nerwowy, narzady zmystéw, powtoka wspadlna, krgzenie matczyno-ptodowe), w tym réznice w budowie ciata
noworodka, niemowlecia i cztowieka dorostego;

A.W2. budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i miesni dna miednicy jako kanatu rodnego;

A.W3. neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzgcych w
organizmie cztowieka;

A.W4. fizjologie poszczegdlnych uktaddw i narzgdéw organizmu cztowieka: uktadu kostno-stawowo-
migsniowego, uktadu kragzenia, uktadu krwiotwoérczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu
moczowo-ptciowego, uktadu nerwowego, narzagdow zmystow, powtoki wspodlnej, uktadu hormonalnego,
uktadu immunologicznego;

A.WS5. fizjologie rozrodu i laktaciji;

A.W6. udziat uktaddéw i narzadéw organizmu cztowieka w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w
funkcjonowaniu organizmu jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy;

A.W7. podstawy dziatania uktadow regulacji oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego w
utrzymaniu homeostazy;

A.W8. mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej oraz humoralnej i komorkowej;
A.W9. podstawowe pojecia z zakresu patologii organizmu cztowieka;

A.W10. czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne oraz ich
wptyw na organizm cztowieka;

A.W11. zagadnienia z zakresu patologii szczegotowej uktadu kostno-stawowo-migsniowego, uktadu kragzenia,
uktadu krwiotworczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowo-ptciowego, uktadu
nerwowego, narzgdow zmystow, uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz zaburzen
metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;

A.W12. podstawy zaburzen w funkcjonowaniu uktadu immunologicznego: alergie, choroby
autoimmunologiczne, immunologia nowotworéw;

A.W13. procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia;

A.W14. stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska oraz etapy rozwoju
poszczegodlnych narzadow;

A.W15. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w ukfadzie Rh;

A.W16. budowe chromosomow oraz molekularne podtoze mutagenezy;



A.W17. zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech iloSciowych, niezaleznego dziedziczenia
cech i dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej;

A.W18. problematyke chordob uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce, w tym w
diagnostyce prenatalnej;

A.W19. problematyke genetycznych i immunologicznych przyczyn nieptodnosci;
A.W20. nowoczesne techniki badan genetycznych;

A.W21. podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujgcych fizyczne nosniki informacji (fale
dzwiekowe i elektromagnetyczne);

A.W22. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie cztowieka;

A.W23. role witamin, aminokwasow, nukleozydéw, monosacharydow, kwasow karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzgcych w sktad makroczagsteczek obecnych w komarkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych;

A.W24. wptyw na organizm cztowieka czynnikow zewnetrznych takich jak temperatura, grawitacja, cisnienie,
pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce, w tym radonu wystepujgcego w srodowisku;

A.W25. podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce
mikrobiologicznej;

A.W26. klasyfikacje drobnoustrojow, z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotworczych i obecnych w
mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

A.W27. poszczegolne grupy srodkow leczniczych, gtdéwne mechanizmy ich dziatania, powodowane przez nie
przemiany w organizmie cztowieka i dziatania uboczne;

A.W28. poszczegodlne grupy lekdéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz postacie i
drogi ich podawania;

A.W29. wptyw procesdéw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw;

A.W30. dziatania niepozgdane lekow, w tym wynikajgce z ich interakcji i procedure zgtaszania dziatan
niepozadanych lekéw;

A.W31. podstawowe zasady farmakoterapii;

A.W32. zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekéw na ptéd
i noworodka karmionego piersig, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekéw;

A.W33. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;
A.W34. zasady leczenia krwig, jej sktadnikami i srodkami krwiozastepczymi;

A.W35. metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony
radiologiczne;j.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywac¢ znajomos¢ topografii
narzgdow oraz wykazywac réznice w budowie noworodka, niemowlecia i dorostego;

A.U2. opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy;

A.U3. interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegdélnym uwzglednieniem neurohormonalnej regulaciji
procesow fizjologicznych;



A.U4. fgczy¢ zmiany morfologiczno-czynnosciowe w obrebie tkanek, narzgdow i uktadéw z objawami
klinicznymi i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywac konsekwencje rozwijajgcych sie zmian
patologicznych dla organizmu cztowieka;

A.U5. szacowac¢ ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow
srodowiskowych;

A.UB6. wykorzystywac uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb oraz w diagnostyce
prenatalnej;

A.U7. wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegolnych stanach klinicznych z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;

A.U8. wspotuczestniczy¢ w zapobieganiu btedom przedlaboratoryjnym;
A.U9. wiasciwie interpretowac wyniki badan laboratoryjnych;

A.U10. rozpoznawac najczesciej spotykane mikroorganizmy patogenne oraz pasozyty cztowieka na
podstawie ich budowy, fizjologii, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawdéw chorobowych;

A.UM. zaplanowac i wykonac¢ podstawowe dziatania z zakresu diagnostyki mikrobiologicznej oraz
zinterpretowac uzyskane wyniki;

A.U12. szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych, ze szczegdélnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersia;

A.U13. postugiwac sig informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;

A.U14. wystawiac¢ recepty na leki, w tym recepturowe, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.U15. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

A.U16. oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego;
A.U17. stosowac zasady ochrony radiologiczne;.

B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANIZM W POLOZNICTWIE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo
medyczne, zdrowie publiczne, etyka zawodu potoznej, wspodtpraca i komunikacja w zespole
interprofesjonalnym, jezyk obcy)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka i jego zachowania prawidtowe i zaburzone;

B.W2. problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne, w tym zachowania adaptacyjne i mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;

B.W3. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i prawidtowosci wystepujgce na poszczegdlnych etapach tego
rozwoju;

B.W4. pojecia emociji, motywaciji, temperamentu i osobowosci oraz cechy osobowosci zdrowej, zaburzenia
osobowosci;

B.W5. podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej;

B.W86. etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoteczne warunkujgce jego rozwoj
w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajgce tworzeniu sie wigzi rodzicow z dzieckiem poczetym;

B.W?7. psychospoteczne aspekty kolejnych okresow w zyciu kobiety od pokwitania do senium oraz tranzycji
ptci;



B.W8. istote, strukture i zjawiska zachodzgce w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele,
style i bariery w komunikacji interpersonalnej;

B.W9. specyficzne problemy psychologiczne wystepujgce w poszczegodlnych okresach zycia kobiety (okres
dojrzewania, okotoporodowy i klimakterium);

B.W10. znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie oraz w sytuacjach
szczegolnych w opiece zdrowotnej, w szczegdlnosci w opiece potozniczej, neonatologicznej i
ginekologicznej;

B.W11. teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz inne
psychologiczne determinanty zdrowia;

B.W12. podejscie salutogenetyczne i podejscie patogenetyczne do zdrowia i choroby;

B.W13. procesy adaptacji cztowieka do zycia z chorobg przewlektfg lub o niepomysinym rokowaniu i
uwarunkowania tych procesow;

B.W14. techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania lgku, metody relaksacji oraz mechanizmy
powstawania zespofu wypalenia zawodowego i zapobiegania jego powstawaniu;

B.W15. pojecia i zasady funkcjonowania rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i
ekosystemu;

B.W16. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych;

B.W17. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu;
B.W18. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem patologii dziecigcej;

B.W19. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na ptec i wiek;

B.W20. spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy matoletnich i
samotnych matek;

B.W21. aktualne i prognozowane zmiany spoteczne wptywajgce na funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia
oraz warunki wykonywania zawodu potoznej;

B.W22. postawy spoteczne wobec zdrowia i systemu ochrony zdrowia;

B.W23. podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania;

B.W24. problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej;
B.W25. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych i os6b starszych;

B.W26. podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w funkcjonowaniu spoteczenstwa, ze szczegolnym
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;

B.W27. podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym z zakresu ubezpieczenia
zdrowotnego, obowigzujgce w Rzeczypospolitej Polskiej;

B.W28. podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowigzki potoznej oraz formy
prawne wykonywania zawodu potoznej, organizacje i zadania samorzgdu zawodowego pielegniarek i
potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkow;

B.W29. zasady odpowiedzialnosci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej zwigzanej z wykonywaniem
zawodu potoznej, z uwzglednieniem zdarzenia niepozgdanego, przewinienia zawodowego i btedu
medycznego;

B.W30. prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa przystugujgce kobiecie rodzacej oraz



uprawnienia zwigzane z rodzicielstwem;

B.W31. pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia publicznego;
B.W32. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
B.W33. podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby;

B.W34. istote profilaktyki i prewencji chordb;

B.W35. zasady funkcjonowania systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz warunki dostepu do $wiadczen zdrowotnych;

B.W36. swoiste zagrozenia zdrowia wystepujgce w srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz
pracy;

B.W37. miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choroéb i problemoéw zdrowotnych (/nternational
Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, ICD-10), funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i zdrowia (/nternational Classification of Functioning, Disability and Health, ICF) oraz
procedur medycznych;

B.W38. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej potoznej;

B.W39. problematyke etyki normatywnej, w tym wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w
pracy potoznej;

B.W40. istote podejmowania decyzji etycznych i zasady rozwigzywania dylematow moralnych w pracy
potoznej;

B.W41. Kodeks etyki dla potoznych Miedzynarodowego Stowarzyszenia Potoznych (/nternational
Confederation of Midwives, ICM) i Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej;

B.W42. problemy bioetyczne w aspekcie sztucznej prokreacji, transplantaciji, eksperymentéw medycznych
(w szczegolnosci klonowanie embriondow ludzkich), eutanazji oraz surogacji, procedur adopcyjnych i
ustalania ojcostwa, a takze tranzycji ptci;

B.W43. odrebnosci kulturowe i religijne oraz wynikajgce z nich potrzeby pacjentek, ich rodzin lub opiekunéw
oraz zasady interwencji potozniczych zgodnych z etykg zawodowg;

B.W44. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce na efektywnosc¢ pracy zespotu;
B.W45. znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu;
B.W46. role przywddztwa i style zarzgdzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;
B.W47. proces podejmowania decyzji w zespole;

B.W48. metody samooceny pracy zespotu;

B.W49. czynniki zaktécajgce prace zespotowg i metody rozwigzywania konfliktow w zespole;
B.W50. zasady efektywnego komunikowania sie w zespotach interprofesjonalnych;

B.W51. zasady nawigzywania kontaktu z pacjentky, jej rodzing lub opiekunem, budowania relacji i
przekazywania informacji pacjentce lub osobie upowaznionej oraz metody usprawniajagce komunikacje z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem;

B.W52. zasady komunikowania sie z pacjentkg odmienng kulturowo oraz pacjentkg niedowidzaca i
niewidzgca oraz niedostyszacy i niestyszacg;

B.W53. zasady postepowania oraz radzenia sobie w przypadku mobbingu, dyskryminacji i innych zachowan
patologicznych w srodowisku pracy.



W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U1. rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;
B.U2. ocenia¢ zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem fizycznym i psychicznym cztowieka;

B.U3. rozpoznawac zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym cztowieka oraz ocenia¢ proces adaptacji
cztowieka w réznych kontekstach zdrowia i choroby, a takze wskazywac role wsparcia spotecznego i
psychologicznego w opiece nad cztowiekiem zdrowym i chorym;

B.U4. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych takich jak stres, frustracja, konflikt, trauma,
zatoba, przemoc fizyczna, przemoc seksualna oraz wprowadzac¢ elementarne formy pomocy
psychologicznej, a takze informowac o specjalistycznych formach pomocy;

B.US. rozpoznawac problemy psychospoteczne macierzynstwa matoletnich i kobiet w péznym wieku oraz
wskazywac role wychowania seksualnego w zyciu cztowieka;

B.U6. rozpoznawac problemy psychologiczne zwigzane z prokreacjg (zaburzenia ptodnosci, aborcja,
poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia psychicznego;

B.U7. rozpoznawac problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace u kobiet w okresie cigzy,
porodu i potogu oraz w okresie klimakterium, a takze w zwigzku z tranzycja pfci;

B.U8. identyfikowac¢ btedy i bariery w procesie komunikowania sie w sytuacjach trudnych, wykazywac
umiejetnos¢ aktywnego stuchania oraz tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentka i cztonkami
zespotu interprofesjonalnego;

B.U9. wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece nad kobietg, w tym nad
pacjentka i jej rodzing w sytuacji straty cigzy, ciezkiej choroby lub niepetnosprawnosci dziecka oraz choroby
przewlektej lub o niepomysinym rokowaniu;

B.U10. wskazywac i stosowac¢ wtasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne;

B.U11. stosowac techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego oraz rozwija¢ zasoby osobiste
umozliwiajgce radzenie sobie z zespotem wypalenia zawodowego;

B.U12. stosowac techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych w pracy zawodowej potoznej takich jak
ciezka choroba pacjentki, Smier¢, btad medyczny, przemoc fizyczna i psychiczna;

B.U13. proponowac dziatania zapobiegajgce dyskryminacji i rasizmowi oraz dysfunkcjonalnosciom w réznych
grupach spotecznych w oparciu o zasady humanizmu;

B.U14. diagnozowac¢ czynniki wptywajgce na sytuacje zdrowotng jednostki w obrebie rodziny i spotecznosci
lokalnej;

B.U15. rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug potozniczych;

B.U16. opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla ré6znych grup odbiorcéw
ustug potozniczych;

B.U17. stosowac przepisy prawa dotyczace realizacji praktyki zawodowej potoznej oraz praw pacjenta i
zasad bezpieczenstwa;

B.U18. analizowac swiatowe trendy dotyczgce ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

B.U19. analizowac¢ funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.U20. stosowac miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordéb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) oraz procedur medycznych;



B.U21. rozwigzywac dylematy etyczne i moralne wystepujgce w praktyce zawodowej potoznej;

B.U22. rozpoznawac potrzeby pacjentek, ich rodzin lub opiekunéw wynikajace z odrebnosci kulturowych i
religijnych oraz podejmowac interwencje zgodne z zasadami etyki zawodowej potoznej;

B.U23. korzystac¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu oraz planowac prace zespotu i
motywowac¢ cztonkow zespotu do pracy;

B.U24. identyfikowac¢ czynniki zaktdcajgce prace zespotu i wskazywac sposoby zwigkszenia efektywnosci w
pracy zespotowej;

B.U25. wskazywac sposoby rozwigzywania problemoéw przedstawianych przez cztonkow zespotu;
B.U26. stosowac zasady prawidtowej i efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu interprofesjonalnego;

B.U27. korzysta¢ z pismiennictwa medycznego w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia ksztatcenia
w jezyku angielskim — z piSmiennictwa medycznego w innym jezyku obcym;

B.U28. porozumiewac sie w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia ksztatcenia w jezyku angielskim
—w innym jezyku obcym, na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ (podstawy potoznictwa, promocja zdrowia, opieka
potoznej w podstawowej opiece zdrowotnej, dietetyka, organizacja pracy potoznej, badanie fizykalne w
praktyce zawodowej potoznej, zakazenia szpitalne, zasoby i system informacji w ochronie zdrowia, zajecia
fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub telemedycyna i e-zdrowie)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. status i istote zawodu potoznej, role zawodowa potoznej w ujeciu historycznym i wspotczesnym oraz
uwarunkowania i kierunki rozwoju zawodowego potoznej;

C.W2. definicje zawodu potoznej wedtug Miedzynarodowego Stowarzyszenia Potoznych (ICM), funkcje i
zadania zawodowe potoznej w opiece nad kobietg w réznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia oraz
nad jej dzieckiem i rodzing;

C.W3. udziat potoznej w zespole interprofesjonalnym w procesie promocji zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w réznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia;

C.W4. istote opieki potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Dorothea
Orem, Callista Roy, Ramona Mercer);

C.WS5. istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa oraz obowigzujgce zasady i
technike wykonywania przez potozng podstawowych czynnosci pielegniarskich i potozniczych w ramach
swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi
wytycznymi;

C.W6. metody, sposoby, zasady, techniki, procedury i algorytmy stosowane w praktyce zawodowej potoznej,
w specjalistycznej opiece nad kobietg cigzarng, rodzacg i w okresie potogu oraz jej dzieckiem, a takze nad
kobietg zagrozong chorobg i kobietg z chorobg ginekologiczng, oraz w zwigzku z tranzycja pici;

C.W?7. czynniki wptywajgce na przebieg gojenia sig ran oraz sposoby gojenia sie ran i zasady postepowania z
rang czystg, zanieczyszczong i zakazong;

C.W8. szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajgce z obowigzujgcego programu szczepien
ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej, w szczegdlnosci wykonywane w okresie noworodkowym i
niemowlecym oraz zalecane kobietom w okresie cigzy, oraz ich dziatanie;

C.W9. wskazania i przeciwwskazania do wykonywania szczepien ochronnych;

C.W10. procedury wykonywania szczepien ochronnych w aspekcie bezpieczenstwa pacjentki i osoby
wykonujgcej szczepienie;



C.W11. zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy ustug potozniczych i prowadzenia dokumentacji
medycznej, w tym dokumentacji w postaci elektronicznej, oraz jej zabezpieczenia;

C.W12. koncepcje i zatozenia promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;
C.W13. zadania potoznej w zakresie promocji zdrowia i zasady konstruowania programéw promoc;ji zdrowia;
C.W14. strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i $wiatowym;

C.W15. organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan i uprawnien zawodowych potoznej oraz innych pracownikow systemu
ochrony zdrowia;

C.W16. kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej, warunki realizacji i zasady finansowania
swiadczen zdrowotnych udzielanych w ramach podstawowej opieki zdrowotnej oraz zasady kontraktowania i
koordynowania swiadczen zdrowotnych w podstawowej opiece zdrowotnej;

C.W17. standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do wykonywania szczepien ochronnych zgodnie
Z przepisami prawa, procedury obowigzujgce w sytuacji wystgpienia NOP oraz zasady prowadzenia
sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych;

C.W18. zapotrzebowanie na energig, sktadniki odzywcze i wode u cztowieka zdrowego i chorego w réznym
wieku i stanie zdrowia;

C.W19. zasady zywienia oséb zdrowych i chorych w réznym wieku, zywienia dojelitowego i pozajelitowego
oraz podstawy edukacji zywieniowej;

C.W20. zasady zywienia kobiety w roznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, ze szczegolnym
uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersig, oraz zasady zywienia noworodkow i niemowlat;

C.W21. zasady oceny stanu odzywienia, przyczyny i rodzaje niedozywienia oraz zasady leczenia
dietetycznego i powiktania dietoterapii;

C.W22. $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

C.W23. pojecia stanowiska pracy, zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci na potozniczych
stanowiskach pracy;

C.W24. przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na
potozniczych stanowiskach pracy;

C.W25. podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki;
C.W26. zasady tworzenia i rozwoju réznych form dziatalnosci zawodowej potoznej;
C.W27. podstawy zarzgdzania, etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu;

C.W28. zakresy uprawnien zawodowych i kwalifikacje w potoznictwie, mozliwosci planowania kariery
zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego;

C.W29. uwarunkowania zapewnienia jakosci w opiece potozniczej oraz zasady zarzgdzania jakoscig tej
opieki;

C.W30. zakres badania podmiotowego i badania fizykalnego noworodka (z uwzglednieniem oceny odruchow
noworodkowych), niemowlgcia i pacjenta dorostego w zakresie uprawnien zawodowych potoznej;

C.W31. zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i badania fizykalnego;

C.W32. metody i techniki kompleksowego badania fizykalnego, w szczegdlnosci noworodka, niemowlecia
oraz kobiety w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia, dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozng;

C.W33. system opisu objawow i dolegliwosci pacjentki wedtug schematéow OLD CART (Onset — objawy/



dolegliwosci, Location — umiejscowienie, Duration — czas trwania, Character — charakter, Agravating/
Alleviating factors — czynniki nasilajgce/tagodzace, Radiation — promieniowanie, Timing— moment
wystgpienia), FIFE (Feelings — uczucia, Ideas — idee, Function — funkcja, Expectations — oczekiwania),
SAMPLE (Symptoms - objawy, Allergies — alergie, Medications — leki, Past medical history — przebyte
choroby/przesztos¢ medyczna, Last meal — ostatni positek, Events prior to injury/ilness — zdarzenia przed
wypadkiem/zachorowaniem);

C.W34. system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjentki dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozna
PES (Problem — problem, Etiology — etiologia, Symptom — objaw);

C.W35. sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania fizykalnego przez potozng z
wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow tgcznosci oraz sposoby gromadzenia danych
o stanie zdrowia pacjentki z wykorzystaniem technologii cyfrowych;

C.W36. znaczenie wynikow badania podmiotowego i badania fizykalnego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjentki dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozng;

C.W37. zasady przygotowania pacjentki do badania EKG i technike wykonania badania EKG, EKG
prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi;

C.W38. zasady rozpoznawania w zapisie EKG zatamkéw P, Q, R, S, T, U cech prawidtowego zapisu i cech
podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia przewodnictwa, zaburzenia elektrolitowe,
niedokrwienie, martwica migsnia sercowego);

C.W39. pojecie zakazenh zwigzanych z opiekg zdrowotng, ich zrodta, patogeny zakazen szpitalnych, ich
rezerwuary, drogi szerzenia sig i tancuch epidemiczny;

C.W40. organizacje nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody kontroli zakazen
szpitalnych, z uwzglednieniem roli specjalisty do spraw epidemiologii;

C.W41. zasady profilaktyki, mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu odcewnikowym krwi,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu moczowego, zakazeniu uktadu pokarmowego o etiologii
Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca operowanego, zakazeniu ran przewlektych i zakazeniu
ogolnoustrojowym oraz zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom
szpitalnym;

C.W42. zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych systemow
teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze zasady ich wspétdziatania;

C.W43. metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych oraz ich wykorzystanie w praktyce zawodowe;j
potoznej;

C.W44. podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie niezbednym do
gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjentki;

C.W45. systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie dla usprawnienia udzielania $wiadczen
zdrowotnych, w tym Swiadczen realizowanych przez potozna;

C.W46. rodzaje systemow telemedycznych, z uwzglednieniem podziatu na systemy synchroniczne i
asynchroniczne;

C.W47. narzedzia techniczne wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia;

C.W48. zakres i zasady udziatu potoznej w udzielaniu swiadczen zdrowotnych przy uzyciu systemow
telemedycznych i e-zdrowia.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. postugiwac sie wtasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej i
ginekologicznej oraz wyjasnia¢ podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potoznej;



C.U2. gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania fizykalnego i analizy
dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety z chorobg ginekologiczng, kobiety ciezarnej,
rodzacej i w okresie potogu oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki na
potrzeby diagnozy pielegniarskiej lub potozniczej;

C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci elektronicznej, oraz postugiwac sie nig i
zabezpieczac¢ zgodnie z przepisami prawa;

C.U4. przygotowywac kobiete i jej dziecko oraz stanowisko pracy do przeprowadzenia badan i zabiegow
diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii,
a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;

C.U5. wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego
cisnienia zylnego, saturacji oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata,
obwodow: gtowy, klatki piersiowej i talii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI)), w tym noworodka po
porodzie, oraz pulsoksymetrig, gazometrig, w tym z krwi pgpowinowej oraz interpretowac ich wyniki;

C.U6. wystawiac skierowania na wykonanie badan diagnostycznych okreslonych w przepisach prawa oraz
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi przy
specjalistycznych badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz u
mezczyzn w zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub tranzycja pftci;

C.U7. pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny, w tym
na podfoze ptynne i metoda tradycyjna, pobiera¢ materiat w zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub tranzycja
ptci oraz zabezpieczy¢ pobrany materiat — zgodnie z obowigzujgcymi procedurami;

C.U8. pobiera¢ materiat biologiczny (wymaz z warg sromowych, przedsionka pochwy, tylnego sklepienia
pochwy, okolicy odbytu oraz z jamy ustnej) od kobiety bedacej ofiarg przemocy seksualnej oraz
zabezpieczy¢ pobrany materiat zgodnie z obowigzujgcymi procedurami;

C.U9. wykonac pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, pomiar glukozy i ciat
ketonowych w moczu z uzyciem paskoéw diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonac inne
testy paskowe;

C.U10. wykonac¢ badania przesiewowe noworodka;
C.UT1. wykonac¢ badanie piersi, oceni¢ gruczot piersiowy i prowadzi¢ edukacje w zakresie samobadania;

C.U12. przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami farmakoterapii i
standardami opieki sprawowanej przez potozng;

C.U13. obliczy¢ dawke leku, podawac pacjentce leki réznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
potoznej lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych
ratujgcych zycie;

C.U14. zaktadac¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac¢ kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac
i pielegnowac¢ miejsce wktucia obwodowego;

C.U15. zaktadac¢ cewnik do pecherza moczowego, usuwac¢ cewnik oraz monitorowac diureze i prowokowac
mikcje, a takze prowadzi¢, dokumentowac i oceniac¢ bilans ptyndw w organizmie pacjentki, noworodka i
niemowlecia;

C.U16. wykonywac zabiegi doodbytnicze;
C.U17. pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe u kobiety, noworodka i niemowlecia;

C.U18. zaktada¢ zgtebnik do zotgdka kobiety, noworodka i niemowlecia, monitorowac jego potozenie i
droznos$¢ oraz go usuwac;

C.U19. wykorzystywac¢ dostepne metody i techniki karmienia pacjentki, noworodka i niemowlgcia;



C.U20. wykonywa¢ zabiegi higieniczne, pielegnowac skoére i jej wytwory oraz btony sluzowe z
zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatow medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

C.U21. dobra¢ metody, techniki i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz oceniac¢ ryzyko
rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne;

C.U22. usunac dren z rany pooperacyjnej u pacjentki po operacji w obrebie jamy brzusznej, miednicy lub
krocza;

C.U23. oceni¢ proces gojenia sie rany i zaopatrzy¢ rane w ramach pomocy doraznej;
C.U24. ocenic¢ ryzyko zakazenia rany oraz rozpoznac powikfania rany;
C.U25. usunac¢ szwy z rany krocza, po cieciu cesarskim, cewniku i operacji ginekologicznej;

C.U26. przemieszczac i pozycjonowac pacjentke z wykorzystaniem réznych technik i metod, z
zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjentki i potoznej;

C.U27. prowadzi¢ wykonywanie ¢wiczen czynnych i biernych oraz gimnastyke oddechowg oraz wykonywac
drenaz utozeniowy, inhalacje i odsluzowywanie drég oddechowych pacjentki;

C.U28. stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C.U29. wykonywac¢ szczepienia ochronne, w tym przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW),
wirusowi Human Papilloma Virus (HPV), COVID-19, tezcowi, pneumokokom oraz inne obowigzkowe i
zalecane szczepienia ochronne, w szczegdélnosci okresu noworodkowego i kobietom cigzarnym, zgodnie z
przepisami prawa;

C.U30. rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowac miejscowe i uogolnione reakcje organizmu
wystepujgce u kobiety, noworodka i niemowlecia po szczepieniu ochronnym, a takze podejmowac stosowne
dziatania;

C.U31. wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rak, stosowac srodki ochrony indywidualnej,
zakfadac i zdejmowac rekawice medyczne jednorazowego uzycia oraz zakfadac odziez operacyjng;

C.U32. stosowac zasady aseptyki i antyseptyki majgce zastosowanie w praktyce zawodowej potoznej,
postepowac z odpadami medycznymi oraz stosowac procedure poekspozycyjng;

C.U33. przygotowac narzedzia i sprzet medyczny do realizacji procedur oraz skontrolowac skutecznosé¢
sterylizaciji;

C.U34. ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikow ryzyka chorob
wynikajgcych ze stylu zycia oraz z wykorzystaniem narzedzi pomiaru, a takze edukowac kobiete w zakresie
samokontroli stanu zdrowia;

C.U35. dobra¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb, ksztattowac zachowania zdrowotne réznych
grup spotecznych oraz opracowywac i wdrazac¢ indywidualne programy promocji zdrowia;

C.U36. udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi potoznej;

C.U37. diagnozowac¢ sytuacje kobiety w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia oraz jej rodziny w srodowisku
zamieszkania w zakresie rozpoznhawania problemow zdrowotnych i podejmowac dziatania zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi potoznej;

C.U38. wspotpracowac z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej (pielegniarka podstawowej opieki
zdrowotnej i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej) sprawujgcym opieke nad kobietg i jej rodzing oraz z
asystentem rodziny;

C.U39. rozpoznawac przemoc domowa i inne patologie spoteczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji
kryzysu w rodzinie;



C.U40. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

C.U41. ocenia¢ stan odzywienia i sposob zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia kobiety w
réznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia;

C.U42. stosowac i zalecac diety terapeutyczne w wybranych chorobach, nadzorowac¢ odrebnosci zywienia
zbiorowego i rozpoznawac powikfania dietoterapii;

C.U43. planowac¢ podstawowe diety pod wzgledem iloSciowym i jakosciowym, w tym zalecenia zywieniowe
dla kobiety w okresie cigzy i karmienia piersig;

C.U44. dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac¢ na nie recepty w
ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;

C.U45. monitorowac zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajagce wystepowaniu choréb
zawodowych i wypadkéw przy pracy;

C.U46. planowac wtasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy oraz
analizowac rézne formy dziatalnosci zawodowej potoznej;

C.U47. wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow i procedur praktyki potozniczej oraz monitorowac
jakos¢ opieki potozniczej;

C.U48. podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;
C.U49. nadzorowac i oceniac prace podlegtego zespotu;

C.U50. przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne noworodka, niemowlgcia i
kobiety w kazdym okresie jej zycia, z uwzglednieniem sytuacji zdrowotnej, oraz analizowac i interpretowac
jego wyniki;

C.U51. zastosowac ocene kompleksowg stanu zdrowia pacjenta (kobiety, noworodka, niemowlecia) wedtug
schematu cztery A (Analgesia - znieczulenie, Activity of daily living —aktywnos$¢ zycia, Adverseeffects -
dziatania niepozgdane, Aberrantbehaviors —dziatania niepozgdane zwigzane z lekami), stosowaé system
opisu rozpoznania stanu zdrowia dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozng PES oraz ocenia¢
kompletnos¢ zgromadzonych informacji dotyczacych sytuacji zdrowotnej wedtug schematu SOAP
(Subjective — dane subiektywne, Objective —dane obiektywne, Assessment — ocena, Plan/Protocol - plan
dziatania);

C.U52. rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka, niemowlecia i
dorostego, w szczegodlnosci kobiety w réznych okresach jej zycia;

C.U53. wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skory,
narzagdow zmystow, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych pacjentki (badanie i samobadanie), jamy
brzusznej, narzgdow ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu mie$niowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowac¢ wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta (noworodka, niemowlecia, kobiety);

C.U54. przeprowadzac badanie fizykalne z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub systemoéw
facznosci oraz gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjentki z wykorzystaniem technologii cyfrowych;

C.U55. stosowac skale lub kwestionariusze wykorzystywane do diagnozowania stanu zdrowia oraz oceny
ryzyka wystgpienia zaburzen u noworodka, niemowlecia i dorostego;

C.U56. formutowac wstepne rozpoznanie stanu zdrowia noworodka, niemowlegcia i dorostego na podstawie
wynikoéw badania podmiotowego i badania fizykalnego oraz dokumentowac wynik rozpoznania dla potrzeb
opieki sprawowanej przez potozng;

C.U57. wykonac¢ badanie EKG, EKG prawokomorowe oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi u pacjentki
w spoczynku oraz interpretowac sktadowe prawidtowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca;



C.U58. rozpoznac, na podstawie zapisu EKG, zaburzenia zagrazajgce zyciu lub zdrowiu pacjentki;
C.U59. stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opiekg zdrowotng i zwalczania ich;

C.UB0. stosowac zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu ptuc,
zakazeniom uktadu moczowego, uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, miejsca
operowanego i ran przewlektych oraz zakazeniu ogdélnoustrojowemu;

C.U61. stosowac srodki ochrony indywidualnej niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa swojego,
pacjentow i wspoétpracownikow przed zakazeniami zwigzanymi z opiekg zdrowotng oraz wdrazaé
odpowiedni rodzaj izolacji pacjentéw;

C.U6B2. interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemow informacji w ochronie zdrowia z
wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu
Swiadczen zdrowotnych;

C.UB3. postugiwac sie dokumentacjg medyczng oraz przestrzegac zasad bezpieczenstwa i poufnosci
informacji medycznej oraz ochrony danych osobowych;

C.U64. postugiwac sie jezykiem migowym oraz innymi sposobami i sSrodkami komunikowania sie w opiece
nad pacjentkg niedostyszacg lub niestyszaca;

C.UB5. stosowac narzedzia wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia; C.U66. wspierac
pacjentke w zakresie wykorzystywania systemow teleinformatycznych do samoopieki w stanie zdrowia i
stanie choroby.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (techniki potoznicze i prowadzenie porodu, potoznictwo
i opieka potoznicza, ginekologia i opieka ginekologiczna, neonatologia i opieka neonatologiczna, pediatria i
pielegniarstwo pediatryczne, choroby wewnetrzne, chirurgia, psychiatria, anestezjologia i stany zagrozenia
zycia, rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, podstawy ratownictwa medycznego, badania
naukowe w potoznictwie)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W1. zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, przedwczesnego i patologicznego, zasady
prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych oraz standardy prowadzenia porodu
przez potozng;

D.W2. mechanizmy porodow w potozeniu podtuznym gtéwkowym, przy nieprawidtowym utozeniu gtowki
(asynklityzm przedni i tylny, utozenia odgigciowe), w potozeniach miednicowych, przy nieprawidtowej
budowie miednicy kostnej kobiety rodzacej i porodow blizniaczych;

D.W3. powiktania przebiegu porodu zalezne od nieprawidtowej budowy miednicy kostnej kobiety rodzacej,
nieprawidtowego usytuowania ptodu w macicy, zaburzeh w przebiegu mechanizmu porodowego, zaburzen
czynnosci skurczowej migsnia macicy, zaburzen w rozwieraniu czesci pochwowej szyjki macicy, zaburzen w
funkcjonowaniu, oddzielaniu i wydalaniu tfozyska oraz zasady postepowania w tych sytuacjach potozniczych;

D.W4. zadania potoznej podczas porodu ze znieczuleniem farmakologicznym, porodu o nieprawidtowym
przebiegu i porodu zabiegowego oraz porodu martwego dziecka;

D.W5. zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece okotoporodowej (w tym krwotoki potoznicze,
zator wodami ptodowymi, dystocja barkowa, wypadnigcie pgpowiny i czesci drobnych ptodu);

D.W86. niefarmakologiczne i farmakologiczne metody preindukcji, indukcji i stymulacji czynnosci skurczowej;

D.W7. zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegélnym uwzglednieniem zréznicowanych metod
tagodzenia bolu porodowego;

D.W8. metody monitorowania dobrostanu ptodu w wybranych stanach klinicznych kobiety cigzarnej i
rodzacej oraz ptodu w okresie okotoporodowym;



D.W9. zasady opieki nad noworodkiem bezposrednio po urodzeniu;

D.W10. uwarunkowania stanu zagrozenia zycia noworodka oraz sytuacje wymagajace resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej;

D.W11. poczagtkowe i zaawansowane zabiegi wykonywane podczas resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
noworodka;

D.W12. zadania potoznej w monitorowaniu przebiegu cigzy i ocenie ryzyka potozniczego;

D.W13. metody i techniki komunikowania sie z pacjentkg niezdolng do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia, sytuacje potozniczg lub stosowane leczenie;

D.W14. etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie i postepowanie pielegnacyjno-potoznicze w
patologicznym przebiegu cigzy i potogu;

D.W15. zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w okresie cigzy fizjologicznej i cigzy o
nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych kobiety ciezarnej i rodzacej oraz
ptodu, a takze wydolnosci tozyska, oraz role potoznej w procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym;

D.W16. zasady monitorowania stanu ptodu za pomoca fonokardiografii i elektrokardiografii (bezposredniej,
brzusznej);

D.W17. zasady i metody monitorowania stanu ptodu w stanach zagrozenia zycia kobiety ciezarnej (w tym
wstrzgs, rozsiane wykrzepianie wewnatrznaczyniowe, rzucawka, ostry brzuch);

D.W18. rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego
oraz standardy opieki potozniczej nad kobietg ciezarng, rodzgca i w okresie potogu oraz patomechanizm,
diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku wspotistnienia choréb
niepotozniczych, choréb wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety na cigze oraz z zaburzen psychicznych;

D.W19. zadania potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku
powiktanego przebiegu cigzy i potogu, chordob wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze i chorob
niepotozniczych u kobiety;

D.W20. definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowanej przez potozng nad
kobietg w okresie potogu, nad noworodkiem i ich rodzing;

D.W21. proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersig oraz dziatania edukacyjne
dotyczgce promocji karmienia piersig i rozwigzywania problemow laktacyjnych;

D.W22. zasady postepowania w sytuacjach nagtych wystepujgcych podczas cigzy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego;

D.W23. uwarunkowania i zasady organizacji trojstopniowej opieki perinatalnej, w tym perinatalnej opieki
hospicyjnej;

D.W24. metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do
ich stosowania;

D.W25. wptyw choréb zakaznych i infekcyjnych na ptodnosc¢ kobiety, zasady profilaktyki nieswoistej i
swoistej choréb zakaznych stosowanej u kobiet w okresie cigzy i potogu, mechanizmy zakazenia ptodu w
przebiegu chordéb bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne dotyczagce postepowania z
kobieta cigzarng i rodzgca oraz z noworodkiem w przypadku wystapienia takich chorob;

D.W26. wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu;

D.W27. elementy diagnostyki prenatalnej (podstawy i wskazania do wykonania diagnostyki prenatalnej,
badania prenatalne nieinwazyjne i inwazyjne);

D.W28. techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym;



D.W29. przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postepowania we wstrzgsie i
koagulopatii w potoznictwie;

D.W30. zmiany zachodzace w organizmie kobiety w réznych okresach jej zycia i nieprawidtowosci w
budowie narzaddéw ptciowych;

D.W31. prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia, naturalne metody regulacji poczeé
oraz rodzaje antykoncepcji;

D.W32. granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujgce u kobiet w okresie
rozrodczym;

D.W33. cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w tej opiece;

D.W34. czynniki wptywajgce na ptodnosc kobiety i mezczyzny oraz metody diagnozowania i leczenia
nieptodnosci;

D.W35. etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzgdu rodnego i
nietrzymania moczu;

D.W36. postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi narzgdow
rodnych, chorobami przenoszonymi drogg ptciowa, zaburzeniami statyki narzgdu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu;

D.W37. zasady postepowania z pacjentkg przed przeprowadzeniem zabiegdw ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym zakresie;

D.W38. rodzaje zabiegdéw ginekologicznych wykonywanych w ramach chirurgii jednego dnia oraz zasady
asystowania przy tych zabiegach;

D.W39. zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie klimakterium;

D.W40. udziat potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami ginekologicznymi i ze
Zmianami w gruczole piersiowym;

D.W41. etiologie i patogeneze chorob nowotworowych narzaddéw ptciowych zenskich i gruczotu piersiowego
oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach;

D.W42. charakterystyke poszczegdlnych nowotworéw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawow klinicznych, podziatu na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowej Federaciji
Ginekologdw i Potoznikéw (/nternational Federation of Gynecology and Obsterics, IFGO) oraz stopnie
zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji stopnia zaawansowania nowotworu TNM ( Tumour - guz
(pierwotny), Node — wezet (chtonny), Metastases — przerzuty (odlegte));

D.W43. zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych narzadu rodnego i piersi;
D.W44. czynniki warunkujgce prawidtowy rozwoj prenatalny i postnatalny;

D.W45. etiopatogenezeg, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i terapeutyczne
choréb i standéw zagrozenia zycia noworodka i wczesniaka oraz zywienie noworodka i specyfike opieki nad
noworodkiem w zaleznosci od stopnia jego dojrzatosci i stanu klinicznego;

D.W46. rodzaje odpornosci, czynniki modyfikujgce odpornosc oraz odrebnosci uktadu odpornosciowego
noworodka;

D.W47. zasady pielegnowania howorodka zdrowego, chorego oraz z wadg i urazem okotoporodowym, w tym
noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV, w zaleznosci od stopnia jego dojrzatosci;

D.W48. zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka;

D.W49. zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem;



D.W50. dziatania profilaktyczne podejmowane wobec dziecka w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem
noworodkéw i niemowlat;

D.W51. etiopatogeneze, objawy Kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i terapeutyczne oraz
zasady opieki pielegniarskiej w najczestszych chorobach wieku rozwojowego, w szczegdlnosci chorobach
niemowlat;

D.W52. zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu;
D.W53. metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka, w szczegolnosci niemowlecia;

D.W54. zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem, w szczegdlnosci niemowlgeciem, w najczesciej
wystepujgcych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach
niedoborowych;

D.W55. zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i zadtawieniach oraz postepowanie z rang
oparzeniowg u niemowlecia i sposoby jej pielegnowania;

D.W56. etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i terapeutyczne oraz
zasady opieki pielegniarskiej w najczestszych chorobach uktaddéw i narzadéw organizmu cztowieka;

D.W57. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej
w zakresie samodzielnego wystawiania skierowan na badania diagnostyczne w poszczegolnych stanach
klinicznych oraz zasady wykonywania badania EKG i interpretowania jego wyniku;

D.W58. wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjentki w réoznych chorobach w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;

D.W59. czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych;

D.W60. zasady przygotowania pacjentki do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w
chirurgii jednego dnia, specyfike pracy w bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentka po
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i p6znym powiktaniom;

D.W61. zasady opieki nad pacjentkg z przetoka jelitowg i przetokg moczowg wytonionymi czasowo i na state
oraz pacjentkg objeta terapig zywieniows;

D.W62. zasady postgpowania z kobietg cigzarng z urazem, zakazeniem tkanek miekkich i chorobami
chirurgicznymi;

D.W63. etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym w depresji poporodowej i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie klimakterium i senium;

D.W64. zasady postepowania wspierajgcego, edukacyjnego i psychoterapeutycznego w przypadku
poronienia, urodzenia dziecka martwego, niepetnosprawnego lub nieuleczalnie chorego;

D.W65. psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w péZnym wieku i samotnej oraz rodzaje i
formy jej wsparcia;

D.W66. stany zagrozenia zdrowia i ich objawy kliniczne oraz aparature wykorzystywang w diagnostyce;

D.W67. wytyczne i zasady postepowania w stanach nagtych i zabiegach ratujgcych zycie wedtug Polskiej
Rady Resuscytaciji (Polish Resuscitation Council, PRC) i Europejskiej Rady Resuscytacji (European
Resuscitation Council, ERC);

D.W68. zasady przyrzadowego i bezprzyrzgdowego monitorowania stanu zdrowia kobiety i noworodka w
intensywnej terapii;

D.W69. obowigzujgce wytyczne dotyczace postgpowania podczas wykonywania zaawansowanych



zabiegow resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS), z uwzglednieniem postgpowania w odwracalnych
przyczynach zatrzymania krgzenia;

D.W70. farmakologiczne metody tagodzenia bélu porodowego (analgezja wziewna, regionalna i miejscowa,
dozylne lub domigs$niowe stosowanie opioidow), przygotowanie do analgezji, zasady postepowania w
przypadku analgezji i monitorowania jej przebiegu oraz opieki nhad kobietg rodzacg, w okresie potogu i nad
noworodkiem;

D.W71. metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i neonatologii;

D.W72. role i zadania potoznej oraz instytucji rzgdowych i pozarzagdowych w podejmowaniu dziatan na rzecz
0s6b niepetnosprawnych;

D.W73. zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych, ginekologiczno-onkologicznych i
chirurgicznych w obrebie piersi, w tym po mastektomii;

D.W74. zasady rehabilitacji wspierajgcej rozwdj psychomotoryczny noworodka i niemowlecia zdrowego i
chorego;

D.W?75. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

D.W76. procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach
szczegolnych oraz zasady zapewnienia bezpieczenstwa osobom udzielajgcym pomocy, poszkodowanym i
$wiadkom zdarzenia;

D.W77. obowigzujgce wytyczne dotyczace postgpowania podczas wykonywania podstawowych zabiegéw
resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS), z uwzglednieniem postepowania w odwracalnych przyczynach
zatrzymania krgzenia;

D.W78. dziatania zapobiegajgce nastepstwom nagtych standw zagrozenia zdrowia, w szczegdlnosci
poresuscytacyjnym;

D.W79. przedmiot, cel i obszar badan naukowych oraz paradygmaty potoznictwa;

D.W80. znaczenie badan naukowych dla praktyki zawodowej potoznej i rozwoju zawodu potoznej;
D.W8T1. potoznicze organizacje naukowe i ich role w badaniach naukowych;

D.W82. metody i techniki prowadzenia badan naukowych w potoznictwie;

D.W83. zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony witasnosci intelektualnej w dziatalnosci zawodowej potoznej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1. dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, rodzgcej i w okresie potogu, ptodu i noworodka
oraz sytuaciji potozniczej przy pomocy dostepnych metod i sSrodkow, interpretowac wyniki badan, wdrazac
interwencje potoznicze oraz dokonywac ewaluacji opieki potozniczej;

D.U2. rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w przypadku koniecznosci
zapewniac¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;

D.U3. podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
okotoporodowym oraz stosowac¢ w opiece okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji prawnych;

D.U4. wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywac wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bdlu porodowego i stosowac te metody;

D.U5. ustalac¢ indywidualny plan porodu, a w przypadku koniecznosci dokonywac jego modyfikacji;

D.U6. rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ jego postep na podstawie badania potozniczego



zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzgcej oraz prognozowac¢ prawdopodobny
przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu drogami i sitami natury;

D.U7. monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu, interpretowac¢ wyniki tej
oceny oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajgce z nieprawidtowego wyniku badania;

D.U8. monitorowa¢ dobrostan ptodu podczas cigzy i porodu z wykorzystaniem badania
kardiotokograficznego (KTG) oraz dokona¢ interpretacji zapisow KTG kobiety cigzarnej i rodzacej;

D.U9. oceni¢ zagrozenia dla ptodu wynikajgce z nieprawidtowego zapisu KTG podczas cigzy i porodu;
D.U10. przygotowac pacjentke do testu niestresowego (Non stress test, NST) oraz do testow stresowych;

D.U11. sprawowac opieke potozniczg nad kobietg rodzgca w poszczegdlnych okresach porodu i stosowaé
konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowej;

D.U12. nacinac¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub pekniete I i
Il stopnia;

D.U13. prowadzi¢ i przyjmowac pordd fizjologiczny oraz miednicowy;

D.U14. wdrazac standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zakazonej wirusem HIV i w
innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowej;

D.U15. rozpoznawac stany naglgce w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowg oraz wypadnigcie pgpowiny i czesci drobnych ptodu, a
takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;

D.U16. udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczac¢ dostep do zyty obwodowej, podawac wlew
kroplowy, stosowac tlenoterapig, utrzymywac droznos$¢ drog oddechowych, wykonywac czynnosci
resuscytacyjne u pacjentki i noworodka, zabezpieczac¢ rane krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne
wydobycie tozyska, udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym);

D.U17. wykonywac zabiegi okotoporodowe u noworodka i oceniac jego stan wedtug obowigzujgcych skal
oceny i algorytmow;

D.U18. rozpoznawac stan zagrozenia zycia oraz sytuacje wymagajgce resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
noworodka;

D.U19. monitorowa¢ w sposob bezprzyrzadowy i przyrzadowy czynnosci zyciowe noworodka;

D.U20. dobierac¢ wtasciwe srodki i metody w swiadczeniu opieki w zakresie resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej noworodka;

D.U21. wykonac¢ poczatkowe zabiegi resuscytacyjne u noworodka (zabezpieczenie przed utratg ciepfa,
udroznienie drog oddechowych, stymulacja dotykiem);

D.U22. wykona¢ zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u noworodka, z wytgczeniem intubacji dotchawiczej;
D.U23. zapobiegac¢ powiktaniom wynikajgcym z resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodka;

D.U24. stosowa¢ metody komunikowania sie z pacjentkg niezdolng do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia, sytuacje potozniczg, w tym w sytuacjach szczegdlnych w opiece
okotoporodowej, lub ze wzgledu na stosowane leczenie;

D.U25. komunikowac sie z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i przekazywania
informaciji o stanie zdrowia i sytuacji potozniczej pacjentki;

D.U26. rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w przypadku koniecznosci
zapewniac¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistyczng;



D.U27. ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w przypadku
koniecznosci dokonywac jego modyfikacji;

D.U28. planowac postgpowanie potoznicze i obejmowac opiekg potozniczag kobietg cigzarng i w okresie
potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej;

D.U29. wdrazac¢ standardy opieki nad kobietg ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego i w
przebiegu porodu przedwczesnedo;

D.U30. promowac¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania do
laktaciji i jej przebiegu, rozpoznawac problemy laktacyjne i podejmowac¢ dziatania prewencyjne w tym
zakresie;

D.U31. realizowac¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i
rehabilitacyjnej nad kobietami cigzarnymi i w okresie potogu;

D.U32. rozpoznawac cigze na podstawie objawow domysinych, prawdopodobnych i pewnych;

D.U33. stosowac profilaktyke 0golng i swoistg choréb zakaznych wobec kobiet przygotowujgcych sie do
macierzynstwa i kobiet cigzarnych;

D.U34. planowac i sprawowac opieke potozniczg nad kobietg w okresie okotoporodowym powiktanym
wspotistniejgcymi chorobami potozniczymi i niepotozniczymi;

D.U35. monitorowac stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji szczegolnej obejmujacej
poronienie, urodzenie dziecka martwego, niezdolnego do zycia, z wadg i urazem okotoporodowym lub z
ciezka chorobg;

D.U36. dokona¢ oceny dobrostanu ptodu za pomocga dostepnych metod klinicznych oraz wskazac¢ réznice i
podobienstwa w ocenie dobrostanu ptodu za pomocg metod bezposrednich i posrednich;

D.U37. dokona¢ wyboru metod rejestracji dobrostanu ptodu, uwzgledniajgc czas trwania cigzy, objawy
Kliniczne oraz stan kobiety ciezarnej i ptodu;

D.U38. zaproponowac metody weryfikacji zapisu KTG w cigzy o przebiegu patologicznym oraz analizowac
cechy charakteryzujgce zapisy KTG w wybranych chorobach wiktajacych przebieg cigzy;

D.U39. ocenic¢ zagrozenia ptodu wynikajgce z nieprawidtowego zapisu KTG podczas cigzy i porodu;

D.U40. sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie cigzy, matkg matoletnig i w innych
sytuacjach szczegdlnych w potoznictwie;

D.U41. przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzic¢
edukacje w zakresie zachowan prekoncepcyjnych;

D.U42. prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji poczec i sSrodkéw
antykoncepcyjnych;

D.U43. sprawowac opieke ginekologiczng nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia
oraz nad osobg w zwigzku z tranzycjg ptci i w sytuacji zaburzen ptodnosci;

D.U44. planowac i sprawowac opieke nad kobietg i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym i w przypadku
wystgpienia problemu nieptodnosci;

D.U45. planowac i sprawowac opieke nad pacjentkg doswiadczajgcg niepowodzen w prokreacji i nad rodzing
obcigzong chorobami genetycznymi;

D.U46. rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie samobadania i
samoobserwacji;

D.U47. rozpoznawac wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe narzgdéw



ptciowych, w tym oceni¢ wynik badania cytologicznego wedtug klasyfikacji Papanicolaou i w systemie
Bethesda;

D.U48. rozpoznawac zaburzenia statyki narzgdu rodnego oraz uczestniczy¢ w profilaktyce i leczeniu
zaburzen uroginekologicznych;

D.U49. rozpoznawac¢ zaburzenia i patologie seksualne;

D.U50. przygotowywac pacjentke do ginekologicznych zabiegéw operacyjnych przeprowadzanych z
zastosowaniem réznych technik, planowac i realizowac opieke po takich zabiegach oraz podczas radio- i
chemioterapii, przygotowywac pacjentke do samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych, we
wspotpracy z jej rodzing, a takze asystowac przy zabiegach ginekologicznych wykonywanych w ramach
chirurgii jednego dnia;

D.U51. planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w zaleznosci od stopnia jego
dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego, w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych;

D.U52. dokonywac oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych noworodka;

D.U53. zapobiegac¢ powiktaniom wynikajagcym z udzielania $wiadczen specjalistycznych w zakresie
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodka oraz monitorowac stan noworodka po resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej;

D.U54. przygotowa¢ noworodka do resuscytacji za pomocg aparatu Neopuff, do podtgczenia wentylacji
wspomagajgcej czynnos¢ oddechowg przez zastosowanie nCPAP oraz aparatu Infant Flow;

D.U55. rozpoznawac i klasyfikowac¢ NOP i charakteryzowac miejscowe oraz uogolnione reakcje organizmu
wystepujgce u noworodka po szczepieniu ochronnym, a takze udziela¢ wyczerpujgcych informacji na temat
postepowania w przypadku ich wystapienia;

D.U56. ocenia¢ wydolnosc¢ opiekuncza rodzicéw noworodka zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi
oraz podejmowac wobec rodzicow noworodka dziatania edukacyjne promujgce zdrowie, przygotowujac ich
do opieki nad dzieckiem w domu;

D.U57. rozpoznawac¢ problemy zdrowotne dziecka, w szczegdlnosci niemowlat i planowac opieke w
najczesciej wystepujacych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach
niedoborowych;

D.U58. udziela¢ pierwszej pomocy w oparzeniach i zadtawieniach oraz pielegnowac rang oparzeniowa u
niemowlecia;

D.U59. rozpoznawac problemy zdrowotne pacjentek i planowac opieke nad pacjentkg w przebiegu
najczesciej wystepujgcych choréb wewnetrznych;

D.U60. rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawiac¢ skierowania na ich
wykonanie, zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej;

D.U61. wykonywac badanie EKG i rozpoznawac zaburzenia zagrazajgce zyciu pacjentki oraz monitorowac
zapis czynnosci bioelektrycznej serca na kardiomonitorze pod katem standw zagrozenia jej zdrowia i zycia;

D.U62. planowac opieke nad pacjentkg w przebiegu chordb chirurgicznych oraz rozpoznawac wczesne i
pozne powiktania po zabiegach operacyjnych i im zapobiegac;

D.U63. prowadzi¢ opieke pooperacyjng w potoznictwie i ginekologii;

D.U64. rozpoznawac¢ problemy pacjentek z najczesciej wystepujgcymi zaburzeniami psychicznymi w okresie
dojrzewania, okotoporodowym i klimakterium, okresla¢ cel dziatania medycznego i planowac interwencje
terapeutyczne, w tym psychoedukacjg;

D.UB5. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;



D.U66. rozpoznac stan zagrozenia zycia;

D.U67. przeprowadzic¢ resuscytacje krgzeniowo-oddechowg dorostego (w szczegdlnosci kobiety ciezarnej i
rodzacej), noworodka i niemowlecia, zgodnie z algorytmem zaawansowanych zabiegoéw resuscytacyjnych
(ALS), z uwzglednieniem postgpowania w odwracalnych przyczynach zatrzymania krazenia;

D.U68. przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia;

D.U69. oceniac poziom bolu, w tym bolu porodowego, reakcje pacjentki na bol i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbolowego;

D.U70. prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowg po operacjach ginekologicznych, porodzie drogami natury i
cieciu cesarskim;

D.U71. stosowac rézne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobietg w réoznych okresach jej zycia i
réznym stanie zdrowia, w szczegolnosci nad kobietg cigzarng i rodzacg oraz z chorobg ginekologiczng;

D.U72. przeprowadzac ¢wiczenia usprawniajgce w chorobach ginekologicznych oraz prowadzi¢ rehabilitacje
po6zng kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej;

D.U73. prowadzi¢ rehabilitacje wspierajgca rozwéj psychomotoryczny noworodka i niemowlecia zdrowego i
chorego;

D.U74. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia (w tym doraznie
unieruchamiac¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia, tamowac¢ krwawienia i krwotoki) oraz przygotowywac
pacjentke do transportu w takich przypadkach;

D.U75. ocenic¢ stan zagrozenia zdrowotnego, w szczegolnosci wymagajgcy podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (BLS) na podstawie monitorowania bezprzyrzgdowego;

D.U76. zapobiega¢ powiktaniom wynikajgcym z podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (BLS);

D.U77. wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych i dzieci oraz stosowac automatyczny
defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzagdowe udraznianie drog
oddechowych;

D.U78. krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych oraz wskaza¢ mozliwosci ich
wykorzystania w praktyce zawodowej potoznej;

D.U79. stosowac regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wiasnosci intelektualnej w
dziatalnosci zawodowej potoznej.

IV.A. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnigtych efektow uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktoérych dotycza te efekty.

2. Osiagniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowa¢ za pomocag egzamindéw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzaminéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania oraz
testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple
Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy ustne powinny by¢ standaryzowane i ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie
WyzZszym niz sama znajomos¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnos¢ analizy i syntezy
informaciji oraz rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie w ramach pracy wtasnej studenta pod kierunkiem
nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia odbywa sie w oparciu o przygotowany
przez studenta projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),



projekt pielegniarskich lub potozniczych wskazéwek poszpitalnych dla pacjentki, jej rodziny lub opiekuna,
analize artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki zawodowej potozne;j.

6. Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie w kategorii umiejetnosci wymaga bezposredniej obserwaciji
studenta demonstrujgcego umiejetnos¢ w czasie obiektywnego standaryzowanego egzaminu klinicznego
(Objective Structured Clinical Examination, OSCE).

7. Studia konczg sie egzaminem dyplomowym sktadajgcym sig z czgs$ci teoretycznej i praktycznej (OSCE),
ktory obejmuje weryfikacje osiggnietych efektow uczenia sie objetych programem studiow.

B. STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

I.B. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA

1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Studia drugiego stopnia trwajg nie krécej niz 4 semestry.

1.2. Liczba godzin zaje¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 1300.

1.3. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow drugiego stopnia nie moze by¢ mniejsza niz 120.

1.4. Kierunek potoznictwo jest przyporzgdkowany do dyscypliny naukowej — nauki medyczne lub dyscypliny
naukowej — nauki o zdrowiu jako dyscypliny wiodacej.

2. ZAJECIA | GRUPY ZAJEC
2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec¢ lub grup zaje¢ odpowiadajgcych poszczegolnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studiow;

2) grup zajec zintegrowanych tagczacych dwa albo wiecej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studidw;

3) wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom.
2.2. W przypadku studiéw o profilu:

1) ogdlnoakademickim — program studidw obejmuje zajecia lub grupy zajec, zwigzane z prowadzong w
uczelni dziatalnoscig naukowa w dyscyplinie naukowej, do ktorej jest przyporzadkowany kierunek studiow,
ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wiekszym niz 50 % liczby punktow ECTS koniecznej do
ukonczenia studiéw i uwzglednia udziat studentéw w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia
dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci;

2) praktycznym — program studiéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne,
ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wiekszym niz 50 % liczby punktow ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow.

2.3. Proces ksztatcenia na studiach drugiego stopnia jest zorganizowany w taki sposob, aby umozliwiat
studentom bedgcym absolwentami studiow pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo, ktorzy rozpoczeli
ksztatcenie przed rokiem akademickim 2016/2017 i nie ukonczyli kursu specjalistycznego, o ktérym mowa w
art. 15a ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 814 i
854), osiggniecie szczegdtowych efektow uczenia sig okreslonych dla studidow pierwszego stopnia w
zakresie wystawiania recept na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zaje¢, w ramach ktérych osiagga sie szczegétowe efekty Liczba Liczba
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punktow

uczenia sie godzin ECTS
A. Nauki spoteczne i humanistyczne 220 19
B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej 510 40
C. Badania naukowe i rozwdj praktyki zawodowej potoznej 170 15
D. Praktyki zawodowe 200 10
Razem 1100 84

3.1. Do dyspozycji uczelni pozostawia sig nie mniej niz 200 godzin zaje¢ (16 punktéw ECTS), ktére moga by¢
realizowane jako zajecia uzupetniajgce wiedze, umiejetnosci lub kompetencje spoteczne w grupach zajec¢ A-
C, z tym ze program studiow umozliwia studentowi wybor zajec, ktéorym przypisano punkty ECTS w
wymiarze nie mniejszym niz 5 % liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiow.

3.2. W ramach ksztatcenia w grupie zajec¢ A sg prowadzone zajecia z jezyka angielskiego w wymiarze nie
mniejszym niz 90 godzin. Zajecia z jezyka angielskiego obejmujg terminologie specjalistyczng z zakresu
potoznictwa. Zajeciom tym przypisuje sige nie mniej niz 6 punktéow ECTS.

3.3. W ramach ksztatcenia w grupie zaje¢ B sg prowadzone zajecia z diagnostyki ultrasonograficznej w
potoznictwie i ginekologii, przy czym nie mniej niz 60 godzin tych zajec¢ jest realizowanych w formie ¢wiczen
w pracowni ultrasonograficznej, w warunkach symulowanych lub naturalnych.

3.4. Liczba punktéw ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz:

1) 20 % liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiow — w przypadku studiéw o profilu
praktycznym;

2) 30 % liczby punktow ECTS koniecznej do ukoriczenia studiéw — w przypadku studiéw o profilu
ogolnoakademickim.

Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢ moze by¢ prowadzone w grupach
zaje¢ A-C wytacznie w ramach zaje¢ umozliwiajgcych osiggnigcie efektow uczenia sie w kategorii wiedzy.

3.5. Program studiow umozliwia studentom uzyskanie nie mniej niz 20 punktéw ECTS za przygotowanie
pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego.

4. PRAKTYKI ZAWODOWE

4. Praktyki zawodowe (grupa zaje¢ D) stuzg doskonaleniu w warunkach klinicznych efektéow uczenia sig
osiggnigtych w kategorii umiejetnosci w grupach zaje¢ A i B.

Liczba
Zakres praktyk zawodowych Liczba godzin punktow
ECTS



Zarzagdzanie w praktyce zawodowej potoznej 20 1

Diagnostyka ultrasonograficzna w potoznictwie i ginekologii 60 3

Opieka specjalistyczna nad pacjentka i jej rodzing w ujeciu

interdyscyplinarnym oraz edukacja w praktyce zawodowej 100 5
potoznej

Ordynowanie lekéw i wystawianie recept 20 1
Razem 200 10

4.2. Realizacja zaje¢ w ramach praktyk zawodowych (grupa zaje¢ D) w warunkach naturalnych jest
poprzedzona realizacjag zaje¢ w warunkach symulowanych w oparciu o scenariusze wysokiej wiernosci
prowadzonych w grupie zaje¢ A w wymiarze co najmniej 10 godzin oraz w grupie zaje¢ B w wymiarze co
najmniej 96 godzin.

4.3. Program praktyk zawodowych i terminy ich odbywania oraz sposob weryfikacji osiggnigtych efektow
uczenia sie ustala uczelnia.

5. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

5.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajgcej na osiggnigcie efektéw
uczenia sie.

5.2. Praktyki zawodowe sg prowadzone w oparciu o infrastrukture uczelni lub infrastrukture podmiotow
wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg, z ktérymi uczelnia zawarta umowy lub porozumienia, w szczegdélnosci
w:

1) oddziatach ginekologii onkologicznej, onkologii ginekologicznej lub chirurgii onkologicznej;
2) poradniach laktacyjnych i diabetologicznych;
3) pracowniach ultrasonograficznych;

4) gabinetach lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, potoznej podstawowej opieki zdrowotnej lub
poradniach ginekologicznych.

11.B. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

1. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektéw uczenia sie w grupach zaje¢ A-C jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz doswiadczenie w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i doswiadczenie.

2. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ A—-C, w ramach zaje¢
obejmujacych tresci ksztatcenia z zakresu praktyki zawodowej potoznej, jest prowadzone przez nauczycieli
akademickich posiadajgcych prawo wykonywania zawodu potoznej oraz co najmniej dwuletnig praktyke
zawodowag w zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i
takg praktyke.

3. Praktyki zawodowe (grupa zaje¢ D) sg realizowane pod kierunkiem osoby posiadajgcej prawo
wykonywania zawodu potoznej, bedacej pracownikiem podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg oraz



wykonujgcej zadania zawodowe w komoérce organizacyjnej podmiotu, w ktérej student odbywa praktyke
zawodowag, a nadzér nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk z uczelni. Praktyki
zawodowe w zakresie diagnostyki ultrasonograficznej w potoznictwie i ginekologii sg realizowane pod
kierunkiem osoby posiadajgcej kompetencje zawodowe oraz doswiadczenie w tym zakresie.

lll.B. EFEKTY UCZENIA SIE

1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) regulacje prawne w zakresie wykonywania zawodu potoznej i udzielania $wiadczen zdrowotnych;

2) zatozenia ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania zawodu potoznej i ksztatcenia
podyplomowego potoznych;

3) kierunki rozwoju praktyki zawodowej potoznej w Europie i na $wiecie;
4) problematyke zarzgdzania zespotami potozniczymi i organizacji opieki zdrowotnej;
5) uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzadzanie jakoscia;

6) uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki przez potozna nad pacjentkami réznych
narodowosci i wyznan;

7) role potoznej w opiece koordynowane;j;

8) zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania zaswiadczen o czasowej niezdolnosci
do pracy;

9) standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki potozniczej oraz swiadczen
potozniczych udzielanych samodzielnie;

10) mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz zasady ich ordynowania;
11) zasady leczenia ran, w tym odlezyn i owrzodzen nowotworowych, oraz pielegnacji przetok;
12) metody i zasady terapii bolu ostrego i przewlektego;

13) zasady i uwarunkowania wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) narzadow jamy brzusznej i
miednicy mniejszej oraz cigzy niskiego ryzyka, a takze oceny i opisywania wyniku badania;

14) zasady opieki nad kobietg z chorobg nowotworowg narzgdu rodnego i piersi w roznych etapach choroby
oraz zasady opieki nad pacjentkg w leczeniu systemowym nowotwordéw;

15) zasady opieki nad kobietg w okresie laktacji oraz uwarunkowania realizacji zadan edukatora do spraw
laktacji;

16) zasady opieki nad kobietg z cukrzycg w okresie prekoncepcyjnym i okotoporodowym oraz
uwarunkowania realizacji zadan edukatora do spraw diabetologii;

17) metody i zasady prowadzenia badan naukowych;

18) wymagania dotyczace przygotowywania publikacji naukowych;

19) proces planowania opieki nad pacjentka zgodnie z praktyka potozniczg opartg na faktach.
1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) rozwigzywac problemy zawodowe powstajgce w ramach wykonywania zawodu potoznej, w szczegolnosci
zZwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajgcych ze specyfiki zadan zawodowych i
warunkow ich realizaciji;



2) stosowac odpowiednie przepisy prawa podczas wykonywania praktyki zawodowej potoznej;

3) opracowywac zatozenia polityki kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania pacjentek na opieke
potozniczy;

4) stosowac¢ metody oraz techniki organizacji i zarzgdzania w analizowaniu i rozwigzywaniu probleméw
organizacyjnych oraz usprawnianiu praktyki zawodowej potoznej;

5) organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarek, potoznych lub personelu pomocniczego;

6) dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych potoznej oraz interpretowac
ich wyniki;

7) samodzielnie ordynowac wybrane leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowedo i
wyroby medyczne, w tym wystawiac na nie recepty lub zlecenia;

8) wykonac¢ podstawowe badanie USG narzadow jamy brzusznej i miednicy mniejszej oraz cigzy niskiego
ryzyka, a takze wstepnie oceni¢ i opisa¢ wynik tego badania;

9) okreslac¢ standardy opieki potozniczej nad kobietg w okresie prekoncepcyjnym, okotoporodowym,
klimakterium i senium oraz nad kobietg zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie lub onkologicznie, a takze
wdrazac je do praktyki zawodowej potoznej;

10) samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien zawodowych potoznej;

11) udziela¢ porad w zakresie laktacji w okresie przygotowania do karmienia piersig i w czasie jego trwania
oraz rozwigzywac problemy laktacyjne, a w przypadku relaktacji i laktacji indukowanej realizowac¢ zadania
edukatora do spraw laktacji;

12) samodzielnie udziela¢ specjalistycznych $swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki nad pacjentka z
chorobg nowotworowg narzgdu rodnego i piersi oraz objetg leczeniem systemowym nowotworéw;

13) realizowa¢ samodzielnie $wiadczenia specjalistyczne z zakresu terapii bolu ostrego i przewlektego;

14) sprawowac opieke prekoncepcyjng nad kobietg z cukrzycg, w tym udziela¢ porad w celu przygotowania
jej do swiadomego planowania rodziny i petnienia funkcji prokreacyjnej, oraz samodzielnie udzielaé
specjalistycznych swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki nad kobietg z cukrzycg w okresie
okotoporodowym i z cukrzyca indukowang cigza, a takze realizowac zadania edukatora do spraw
diabetologii;

15) opracowac program edukacji i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki z chorobg ginekologiczna,
nowotworowg i z cukrzycg oraz dokonywac ewaluacji programu;

16) swiadczy¢ samodzielnie opieke specjalistyczng z zakresu leczenia ran (rany przewlektej, odlezynowej i
owrzodzenia nowotworowego);

17) udziela¢ pacjentce informacji w zakresie dostepu do poszczegolnych rodzajéw swiadczen zdrowotnych i
kierowac jg do realizacji Swiadczen w ramach posiadanych uprawnien zawodowych potoznej;

18) koordynowac opieke zdrowotng nad pacjentkg w systemie ochrony zdrowia, w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych potoznej oraz realizowac¢ kompleksowe swiadczenia potoznicze w podstawowej
opiece zdrowotnej;

19) prowadzi¢ badania naukowe i upowszechniac¢ ich wyniki;

20) wykorzystywac¢ wyniki badan naukowych i $wiatowy dorobek w zakresie potoznictwa w planowaniu
opieki nad pacjentka i dla rozwoju praktyki zawodowej potoznej;

21) wykorzystywaé nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w ksztatceniu na studiach
przygotowujgcym do wykonywania zawodu potoznej i ksztatceniu podyplomowym potoznych.



1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotdéw do:

1) dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku
dla réznic swiatopoglagdowych i kulturowych;

2) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéow dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem probleméw;

3) okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i solidarno$¢ zawodowsg;
4) okazywania troski o bezpieczenstwo witasne, otoczenia i wspotpracownikow;

5) rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu potoznej i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

6) ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

7) wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i
reklamy jego produktow.

2. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE (prawo w praktyce zawodowej potoznej, zarzgdzanie w praktyce
zawodowej potoznej, dydaktyka medyczna, wielokulturowos¢ w praktyce zawodowej potoznej, jezyk
angielski)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych;

A.W2. problematyke zdarzen niepozadanych i btedéw medycznych w aspekcie bezpieczenstwa pacjentki;
A.W3. istote bteddw medycznych w interwencjach w praktyce zawodowej potoznej;

A.W4. problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej;

A.WS5. przepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych szczegdlnych kategorii w systemie
ochrony zdrowia;

A.W86. zakresy uprawnien zawodowych do udzielania swiadczen zdrowotnych przez potozng w odniesieniu
do pozioméw kwalifikacji zawodowych potoznej;

A.W7. metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia;
A.W8. zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur;

A.W9. metody oceny zapotrzebowania na opieke potozniczg w podstawowej opiece zdrowotnej oraz w
opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej;

A.W10. pojecie kultury organizacyjnej i czynniki jg determinujace;
A.W11. mechanizmy podejmowania decyzji w zarzgdzaniu;
A.W12. style zarzgdzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju praktyki zawodowej potoznej;

A.W13. zasady realizacji i finansowania swiadczen zdrowotnych udzielanych przez potozne w systemie
ubezpieczenia zdrowotnego;

A.W14. specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;

A.W15. metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang oraz zasady zarzadzania
strategicznego;



A.W16. problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi;

A.W17. uwarunkowania rozwoju zawodowego potoznych;

A.W18. naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy;

A.W19. istote procesu zmian i zasady zarzgdzania zmiang;

A.W20. modele i strategie zarzgdzania jakoscig w opiece zdrowotnej;
A.W21. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;

A.W22. metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wsrod pacjentek;

A.W23. metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu na studiach przygotowujgcym do
wykonywania zawodu potoznej i ksztatceniu podyplomowym potoznych;

A.W24. teorie i modele opieki w odniesieniu do wielokulturowosci podopiecznych w opiece potozniczo-
neonatologicznej i ginekologicznej, w tym teorie Madeleine Leininger;

A.W25. kulturowe, religijne i spoteczne uwarunkowania organizacji terapii i zapewnienia opieki potoznej, z
uwzglednieniem zachowan zdrowotnych oraz komunikacji miedzykulturowej w aspekcie zdrowia
prokreacyjnego, macierzynstwa i ojcostwa;

A.W26. kulturowe, religijne i spoteczne uwarunkowania opieki nad kobietg w réznych okresach zycia i
réznym stanie zdrowia oraz jej rodzing.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. oceniac zdarzenia w praktyce zawodowej potoznej w konteks$cie zgodnosci z przepisami prawa oraz
mozliwosci i sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywaé mozliwosci rozwigzania danego
problemu;

A.U2. kwalifikowac¢ dang sytuacje zawodowg w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i prawa pracy oraz
w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej;

A.U3. analizowac¢ przyczyny btedow medycznych i wdraza¢ dziatania zapobiegawcze w ramach uprawnien
zawodowych potoznej;

A.U4. stosowac metody analizy strategicznej niezbedne do funkcjonowania podmiotéw wykonujgcych
dziatalno$¢ leczniczg;

A.U5. organizowac i nadzorowac¢ prace zespotéw pielegniarek, potoznych lub personelu pomocniczego;
A.UB. stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;

A.U7. planowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc rézne metody, organizowac rekrutacje pracownikow i
planowac proces adaptacji zawodowej;

A.U8. opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene zapotrzebowania na opieke
pielegniarska lub potozniczg;

A.U9. opracowac plan wtasnego rozwoju zawodowego i motywowac do rozwoju zawodowego innych
cztonkéw podlegtego zespotu;

A.U10. opracowywac standardy organizacyjne i przygotowywac opisy stanowisk pracy dla potoznych oraz
innych podlegtych pracownikow;

A.U11. nadzorowac jakosc opieki potozniczej w podmiocie wykonujgcym dziatalnos¢ leczniczg, w tym
przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

A.U12. organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych technologii stosowanych w



ksztatceniu na studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu potoznej i ksztatceniu podyplomowym
potoznych;

A.U13. dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej;
A.U14. dokonywac¢ weryfikacji prawidtowosci organizacji procesu ksztatcenia zawodowego;

A.U15. wykorzystywac w pracy zréznicowane metody i techniki komunikacji interpersonalnej z kobietg w
kazdym okresie jej zycia, jej rodzing lub opiekunem, uwzgledniajgc uwarunkowania kulturowe, etniczne,
religijne i spoteczne;

A.U16. analizowac¢ kulturowe, religijne i spoteczne aspekty opieki nad kobieta, jej rodzing lub opiekunem w
okresie prokreacji i okotoporodowym oraz opieki neonatologicznej;

A.U17. uwzglednia¢ uwarunkowania kulturowe, religijne i spoteczne w odniesieniu do potrzeb kobiety w
réznych okresach zycia i réznym stanie zdrowia oraz do potrzeb jej rodziny;

A.U18. analizowac relacje potozna — pacjentka i wskazywac bariery w komunikacji miedzykulturowej;

A.U19. identyfikowa¢ problemy pacjentki i jej rodziny (niepowodzenia prokreacyjne, transplantacja,
transfuzja, styl zycia) wynikajgce z uwarunkowan kulturowych, religijnych i spotecznych w réznych okresach
zycia i r6znym stanie zdrowia;

A.U20. porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA ZAWODOWA POLOZNEJ (farmakologia i ordynowanie produktéw
leczniczych, terapia boélu ostrego i przewlektego, diagnostyka ultrasonograficzna w potoznictwie i
ginekologii, opieka specjalistyczna nad kobietg i jej rodzing w ujeciu interdyscyplinarnym (w tym opieka w
onkologii ginekologicznej, w leczeniu systemowym nowotwordw, nad kobietg z cukrzycg w okresie
okotoporodowym, leczenie ran w praktyce zawodowej potoznej, opieka interprofesjonalna w okresie
okotoporodowym), edukacja w praktyce zawodowej potoznej (w tym edukacja i wsparcie kobiety w okresie
laktacji, edukacja w cukrzycy, edukacja uroginekologiczna, edukacja terapeutyczna w chorobach
onkologiczno-ginekologicznych), koordynowana opieka zdrowotna)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1. mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz ich przemiany w organizmie cztowieka zalezne od
wieku i problemoéw zdrowotnych;

B.W2. regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyrobow medycznych;

B.W3. zasady ordynowania lekow zawierajgcych okreslone substancje czynne (z wytgczeniem lekow
zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajgce, $rodki odurzajgce i substancje psychotropowe) oraz
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept, a takze
zasady ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept albo zlecen;

B.W4. zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz skutki i objawy uboczne dziatania lekéw zawierajgcych
okreslone substancje czynne;

B.WS5. rodzaje bolu (ostry, przewlekty), mechanizm i drogi przewodzenia oraz czynniki wptywajace na jego
odczuwanie;

B.W6. metody i narzedzia diagnostyki oraz monitorowania odczuwania bdélu przez pacjentke;

B.W?7. zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego postepowania przeciwbolowego zgodnie
z rekomendacjami i zaleceniami Polskiego Towarzystwa Badania Bolu oraz odrebnosci terapii
przeciwbolowej w zaleznosci od wieku (noworodek, niemowle, kobieta w okresie senium) oraz stanu
pacjenta (kobieta w terminalnej fazie choroby nowotworowej lub w okresie cigzy i karmienia piersia);



B.W8. dziatanie i skutecznosc¢ lekow przeciwbolowych z réoznych grup (opioidowe i nieopioidowe leki
przeciwbdlowe, niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ), drabina analgetyczna i koanalgetyki) oraz ich
dziatania niepozadane;

B.W9. zZrédta bolu i metody jego tagodzenia u noworodka i niemowlecia;

B.W10. mozliwosci obrazowania przy réznych drogach dostepu z zastosowaniem nowoczesnej aparatury do
diagnostyki ultrasonograficznej;

B.W11. zasady wykonywania badania USG narzadow jamy brzusznej i miednicy mniejszej, narzagdu rodnego
kobiety, w tym kobiety cigzarnej, rodzacej i w okresie potogu oraz prowadzenia dokumentacji w diagnostyce
ultrasonograficznej;

B.W12. techniki wykonywania zabiegdw przy uzyciu ultrasonografu i zasady asystowania przy takich
zabiegach;

B.W13. zastosowanie badania USG w diagnostyce nieptodnosci;
B.W14. rozréznianie obrazow badania USG w przypadku cigzy ektopowej o réznej lokalizacji;

B.W15. zasady opisu i interpretacji diagnostyki ultrasonograficznej cigzy pojedynczej i wieloptodowej, w tym
sposoby dokonywania pomiaréw w potoznictwie w poszczegolnych trymestrach cigzy;

B.W16. standardy wykonywania, oceny i dokumentowania badania serca ptodu za pomocg réznych technik
ultrasonograficznych;

B.W17. wskazania do wykonywania badania USG w trakcie porodu (zahamowanie postepu porodu w
przebiegu | i Il okresu porodu);

B.W18. wskazania do wykonania badania USG we wczesnym potogu (diagnostyka krwawien po porodzie,
diagnostyka zapalenia btony $luzowej macicy, ocena blizny po cieciu cesarskim, powiktania pooperacyjne)
oraz zasady obrazowania macicy po zakonczonym potogu;

B.W19. zasady oceny blizny po cieciu cesarskim;

B.W20. sytuacje potoznicze stwierdzone podczas badania USG wymagajgce skierowania kobiety ciezarnej
na badanie konsultacyjne lub do hospitalizacji;

B.W21. regulacje prawne dotyczace udzielania specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w zakresie
diagnostyki ultrasonograficznej w potoznictwie i ginekologii;

B.W22. etiopatogenezg, rozpoznanie histopatologiczne, objawy kliniczne, podziat na stopnie kliniczne
wedtug Miedzynarodowej Federacji Ginekologdéw i Potoznikdw (The International Federation of Gynecology
and Obstetrics, IFGO) oraz stopnie zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji stopnia zaawansowania
nowotworu TNM (Tumour — guz (pierwotny), Node — wezet (chtonny), Metastases — przerzuty (odlegte)) w
przypadku nowotwordw narzgdu rodnego i piersi;

B.W23. zasady leczenia pacjentki z objawami niepozgdanymi wynikajgcymi z choroby nowotworowej lub
podjetej terapii, i opieki nad takg pacjentka;

B.W24. objawy i metody rozpoznawania powiktan po radioterapii, chemioterapii, hormonoterapii i
immunoterapii, sposoby zapobiegania takim powiktaniom oraz sposoby terapii spersonalizowanej i

pielegnaciji;

B.W25. specyfike opieki nad pacjentkg w terminalnej fazie choroby nowotworowej;

B.W26. aktualne standardy postepowania w opiece okotoporodowej nad pacjentkg z chorobg nowotworowg;
B.W27. istote psychoterapii jako metody wspomagajgcej w farmakologicznym leczeniu bolu nowotworowego;

B.W28. klasyfikacje poszczegodlinych grup lekow przeciwnowotworowych stosowanych w onkologii oraz



rodzaje leczenia systemowego;

B.W29. zasady podawania roztworow lekéw przeciwnowotworowych oraz zasady postepowania w
przypadku wynaczynienia leku cytostatycznego;

B.W30. toksyczne oddziatywania lekow cytostatycznych na personel medyczny oraz sposoby ochrony przed
ich szkodliwym dziataniem;

B.W31. objawy uboczne leczenia systemowego oraz powiktania tego leczenia ze wzgledu na czas ich
wystepowania;

B.W32. zakres opieki nad kobietg z cukrzycg w okresie prekoncepcyjnym i okotoporodowym (ciezarng,
rodzaca i w okresie potogu) i nad jej dzieckiem;

B.W33. zasady przygotowania kobiety z cukrzycag do zajscia w cigze, metody edukacji w zakresie
samokontroli i monitorowania glikemii, glikozurii i acetonurii, zasady postepowania w przypadku hipoglikemii i
hiperglikemii oraz pojawienia sie stanéw zagrozenia zycia wystepujgcych w cukrzycy;

B.W34. standardy postepowania w opiece okotoporodowej nad kobietg z chorobami metaboliczng i
endokrynologiczng;

B.W35. metody planowania cigzy dla kobiet z cukrzycg przedcigzowa i przeciwwskazania do zajscia w cigze
wynikajgce z przewlektych powiktan choroby, zasady kwalifikacji ciezarnej do sposobu ukonczenia cigzy i
sposob postgpowania z kobietg z cukrzycg — rodzgcg i w okresie potogu;

B.W36. zakres specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w ramach opieki nad kobietg cigzarng z cukrzycag;

B.W37. charakterystyke rany przewlektej, odlezynowej i owrzodzen w przebiegu choroby nowotworowej, z
uwzglednieniem czynnikéw ryzyka, patomechanizmu zaburzenia gojenia ran, klasyfikacji i klinicznych metod
oceny ran niegojacych sig;

B.W38. postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe, z uwzglednieniem metod
wspomagajgcych proces gojenia i pielegnacji ran niegojacych sie, zanieczyszczonych, zakazonych i
przewlektych, w tym odlezyn i owrzodzen nowotworowych;

B.W39. rodzaje lawaseptykow, antyseptykow i opatrunkow stosowanych w leczeniu i pielegnaciji ran oraz
zasady ich doboru i refundaciji;

B.W40. zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowag i moczowg do samoopieki oraz jego rodziny lub
opiekuna do opieki nad takim pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji oraz zasady
statej i kompleksowej opieki nad pacjentem (kobietg, noworodkiem, niemowleciem) z przetoka jelitowg i
mMoCczowg;

B.W41. zasady edukacji pacjentki z rang przewlekta, odlezynowg, przetoka jelitowg i moczowg oraz jej
rodziny lub opiekuna;

B.W42. psychologiczne aspekty niepetnosprawnosci i ich znaczenie dla funkcjonowania kobiety
niepetnosprawnej w okresie okotoporodowym oraz dla funkcjonowania jej rodziny;

B.W43. psychologiczne aspekty komplikacji cigzowo-potozniczych i problemy psychoseksualne kobiet po
porodzie;

B.W44. zalecenia dietetyczne dla kobiet z patologicznym przebiegiem cigzy oraz z réznymi nawykami
zywieniowymi i zaburzeniami odzywiania;

B.W45. zasady diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb uwarunkowanych genetycznie oraz organizacje
opieki w tym zakresie;

B.W46. zasady opieki nad kobietg w okresie okotoporodowym z chorobg autoimmunologiczng i po
przeszczepie narzadow;



B.W47. zasady opieki nad kobietg w okresie okotoporodowym i noworodkiem uzaleznionymi od srodkow
odurzajacych i psychotropowych;

B.W48. miedzynarodowe procedury majgce na celu minimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa
HIV od matki do ptodu;

B.W49. rekomendacje, programy organizacji promujgcych karmienie piersig, normy etyczne odnoszace sie
do udzielanych $wiadczen zdrowotnych w zakresie karmienia piersig oraz regulacje prawne;

B.W50. przebieg specjalistycznej porady laktacyjnej realizowanej przez edukatora do spraw laktacji;

B.W51. czynniki sprzyjajgce laktacji i zaburzajgce laktacje oraz zasady postepowania w przypadku sytuacji
trudnych w laktacji (po operacji chirurgicznej piersi, po operacji bariatrycznej), relaktaciji i laktacji
indukowanej;

B.W52. wptyw lekow, uzywek i chordb zakaznych na laktacje oraz mozliwos¢ karmienia piersia;

B.W53. zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej w celu uzyskania
przez kobiete z cukrzyca normoglikemii przy zminimalizowaniu ryzyka hipoglikemii oraz polepszenia jakosci
zycia;

B.W54. wiasciwy dobor metod, form i srodkéw dydaktycznych w prowadzeniu edukacji terapeutycznej
kobiety z cukrzyca i jej rodziny;

B.W55. psychologiczne czynniki wptywajgce na przestrzeganie zalecen przez kobiete z cukrzyca;

B.W56. czynniki ryzyka zaburzen uroginekologicznych zwigzane z cigzg i porodem, ogélnym stanem
zdrowia, wiekiem oraz stylem zycia;

B.W57. metody oceny sity migsni dna miednicy i badania diagnostyczne stosowane w uroginekologii oraz
zasady treningu i profilaktyki dysfunkcji miesni dna miednicy w wysitkowym nietrzymaniu moczu, zespole
pecherza nadreaktywnego i obnizeniu pecherza nadreaktywnego, a takze dysfunkcji wystepujacych po
operacjach w obrebie podbrzusza, po cigzy i porodzie;

B.W58. metody profilaktyki schorzen uroginekologicznych oraz postepowanie terapeutyczne w zaburzeniach
uroginekologicznych;

B.W59. zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z chorobg nowotworowg narzadu rodnego i piersi w
réznym stopniu zaawansowania oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej;

B.W60. zasady edukaciji pacjentki, jej rodziny lub opiekuna w zakresie podawania i Swiadomego dozowania
lekéw przeciwbolowych oraz monitorowania bolu nowotworowego;

B.W61. modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach Unii
Europejskiej, w szczegolnosci opieki koordynowanej nad kobietg cigzarng;

B.W62. zadania koordynatora swiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach swiadczen;

B.W63. zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz organizacje procesu udzielania swiadczen
zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia z uwzglednieniem aktualnych zmian
systemowych;

B.W64. zasady funkcjonowania zespotow interprofesjonalnych w opiece zdrowotnej w oparciu o wybrane
obszary specjalistycznych swiadczen zdrowotnych, w tym w opiece koordynowanej nad kobietg ciezarng;

B.W65. zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania zaswiadczen o czasowe;j
niezdolnosci do pracy.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. dobiera¢ i przygotowywac zapisy form recepturowych lekow zawierajgcych okreslone substancje



czynne, ha podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjentki;
B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;

B.U3. dobierac¢ i ordynowac leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wytagczeniem lekow
zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajgce, srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, w tym
wystawiac¢ na nie recepty;

B.U4. dobierac¢ i ordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiac
na nie recepty oraz ordynowac okreslone wyroby medyczne, w tym wystawiac¢ na nie zlecenia albo recepty;

B.U5. rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukowac¢ pacjentke, jej rodzine
lub opiekuna i innych pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii;

B.UB. oceniac bol ostry i przewlekty przy zastosowaniu skali jego natezenia dobranej do danej grupy
pacjentdéw (kobieta, noworodek, niemowlg) oraz skutecznos¢ zastosowanej terapii;

B.U7. okresli¢ poziom sprawnosci poznawczej pacjenta (kobieta, noworodek, niemowle) oraz oceni¢ poziom
natezenia bdlu i objawy zwigzane z odczuwaniem bdlu wedtug okreslonej skali u pacjentow bez zaburzen
poznawczych i z zaburzeniami poznawczymi;

B.U8. uwzgledni¢ w ocenie bolu ostrego i przewlektego oraz prowadzonej terapii przeciwbélowej metody
niefarmakologiczne dostosowane do szczegdlnych grup pacjentow (kobieta, noworodek, niemowle);

B.U9. samodzielnie dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu ostrego i przewlektego
oraz metody niefarmakologicznego leczenia bélu w zaleznosci od stanu klinicznego i wieku pacjenta
(kobieta, noworodek, niemowle);

B.U10. monitorowa¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego oraz modyfikowac¢ dawke leku
przeciwbolowego w zakresie zlecenia lekarskiego;

B.U11. prowadzi¢ edukacje pacjentki, jej rodziny lub opiekuna w zakresie metod oceny i leczenia bélu z
wykorzystaniem niefarmakologicznych metod leczenia bolu w warunkach domowych;

B.U12. oceniac¢ nasilenie bdlu u noworodka oraz stosowac zasady postepowania przeciwbdélowego i
sedacyjnego na oddziale intensywnej terapii noworodka;

B.U13. wykonywac badanie USG narzadow jamy brzusznej i miednicy mniejszej, z wykorzystaniem wtasciwej
techniki badania USG i odpowiedniej gtowicy ultrasonograficznej;

B.U14. dokonac¢ wstepnej oceny badania USG narzadu jamy brzusznej i opisa¢ jego wynik;

B.U15. rozrézniac¢ anatomie ultrasonograficzng narzadu rodnego w réznych okresach zycia kobiety i
wstepnie interpretowac podstawowe wyniki badan USG;

B.U16. przeprowadzi¢ badanie USG wedtug Rekomendacji Sekcji Ultrasonograficznej Polskiego Towarzystwa
Ginekologow i Potoznikéw (PTGiP) w zakresie przesiewowej diagnostyki ultrasonograficznej w ginekologii u
kobiet w wieku rozwojowym (badanie przez powtoki brzuszne lub przezodbytnicze), rozrodczym,
okotomenopauzalnym i pomenopauzalnym;

B.U17. rozpoznac i rozrézniac¢ obrazy badania USG w przypadku cigzy ektopowej o réznej lokalizacji;

B.U18. rozpozna¢ w badaniu USG wczesng cigze i jej umiejscowienie oraz oceni¢ prawidtowos¢ rozwoju
pecherzyka cigzowego i wiek cigzowy, a takze mase, dojrzatos¢ i potozenie ptodu;

B.U19. wykonac¢ badanie USG cigzy niskiego ryzyka w poszczegdlnych trymestrach cigzy, ocenic
prawidtowosc jej rozwoju, wielkos¢ ptodu, wykluczy¢ duze wady anatomiczne ptodu, oceni¢ stan ptodu i
poptodu (fozyska i ptynu owodniowego) oraz opisa¢ wynik tego badania;

B.U20. dokonac¢ wstepnej oceny ptodu i struktur w otoczeniu ptodu oraz pogtebionej oceny serca, uktadu
krazenia i innych struktur ptodu za pomocg réznych technik ultrasonograficznych;



B.U21. oceni¢ stopien zaawansowania gtéwki w kanale rodnym na podstawie badania USG;

B.U22. wykona¢ badanie USG w potogu w ramach diagnostyki krwawien po porodzie i zapalenia btony
sluzowej macicy, oceny blizny po cigciu cesarskim i powiktan pooperacyjnych oraz oceni¢ i zinterpretowac
objetos¢ moczu zalegajgcego w pecherzu moczowym po mikcji;

B.U23. interpretowac podstawowe wyniki badan USG z wykorzystaniem techniki przezpochwowej,
przezodbytniczej i przezbrzusznej w potoznictwie i ginekologii;

B.U24. okresla¢ w jakich stanach klinicznych, przy jakich podejrzeniach i przy uzyskaniu jakich obrazéw
powinno by¢ wykonane konsultacyjne badanie USG;

B.U25. uczestniczy¢ w diagnostyce chordb nowotworowych narzgdu rodnego i w przygotowaniu kobiety do
badania oraz interpretowac wyniki badan diagnostycznych stosowanych w ginekologii, ginekologii
onkologicznej lub onkologii ginekologicznej;

B.U26. sprawowac opieke nad pacjentkg poddang leczeniu réznymi metodami, w tym metodg brachyterapii
lub teleterapii oraz chemioterapii i radioterapii, a takze udzieli¢ informacji na temat zasad zachowania sig
pacjentki podczas leczenia tymi metodami oraz po zakonczonej terapii;

B.U27. planowac¢ i realizowac dziatania majgce na celu zapobieganie powiktaniom wynikajgcym z
prowadzonej terapii oraz z terminalnej fazy choroby i sprawowac opieke w sytuacji wystgpienia powiktfan;

B.U28. oceniac¢ stan zdrowia pacjentki z chorobg nowotworowg w okresie okotoporodowym oraz zaplanowac
i realizowac¢ opieke;

B.U29. rozpoznac¢ sytuacje psychologiczng pacjentki i jej reakcje na chorobe nowotworowg, proces terapii i
jego nastepstwa oraz podejmowac dziatania psychoterapeutyczne;

B.U30. przygotowac pacjentke do leczenia systemowego nowotworu oraz planowac i realizowac opieke w
trakcie leczenia systemowego;

B.U31. zapobiega¢ wynaczynieniu lekéw cytostatycznych, oceni¢ reakcje miejscowe po wynaczynieniu i
podjac interwencjg;

B.U32. przygotowac pacjentke do zycia z chorobg nowotworowg i ograniczeniami wynikajgcymi z leczenia
systemowego;

B.U33. edukowac pacjentke, jej rodzing lub opiekuna w zakresie stosowania odpowiedniej diety w trakcie
leczenia systemowego i po takim leczeniu, uwzgledniajgc zasady zywienia doustnego, dojelitowego i
pozajelitowego;

B.U34. ocenic¢ stan zdrowia pacjentki z chorobami metaboliczng i endokrynologiczng w okresie
okotoporodowym oraz zapewnic jej opieke;

B.U35. rozpoznawac zagrozenia dla kobiety z cukrzyca i jej dziecka wynikajgce z cigzy nieplanowane;j i
planowanej;

B.U36. opracowac¢ indywidualny plan opieki nad kobietg z cukrzycg oraz zatozenia dietetyczne dla kobiety
ciezarnej z zaburzeniami weglowodanowymi w zaleznosci od wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI) i
trymestru cigzy;

B.U37. rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajgce proces gojenia ran, klasyfikowac i klinicznie oceni¢ rany
niegojace sie oraz je monitorowac, a takze rozpoznac¢ powiktfania rany;

B.U38. podejmowac dziatania pielegnacyjne i terapeutyczne ran niegojacych sig, zanieczyszczonych,
zakazonych, przewlektych, w tym odlezyn i owrzodzen nowotworowych oraz przetok jelitowej i moczowej;

B.U39. samodzielnie dobrac¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz nowoczesne opatrunki;

B.U40. dobrac sprzet i srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzac pacjentce, jej



rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru sprzetu i mozliwosci wsparcia spotecznego w
zakresie uprawnien zawodowych potoznej;

B.U41. doradzac¢ cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran i ich nowoczesnego
leczenia;

B.U42. wskaza¢ pacjentce, jej rodzinie lub opiekunowi mozliwosci diagnostyki i leczenia specjalistycznego
ran;

B.U43. edukowac pacjentke, jej rodzine lub opiekuna w zakresie postepowania zapobiegajgcego wystapieniu
rany przewlektej i powiktan rany oraz opieki nad pacjentka z rang;

B.U44. organizowac i podejmowac wspotprace z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie opieki
nad kobietg w okresie okotoporodowym z chorobg przewlekta i o niepomysinym rokowaniu oraz kobieta
niepetnosprawng, jej rodzing lub opiekunem;

B.U45. rozpoznawac objawy wspotuzaleznienia i wdrazac¢ adekwatne postepowanie oraz sprawowac opieke
w srodowisku domowym nad kobietg w okresie prekoncepcyjnym i okotoporodowym oraz nad noworodkiem
uzaleznionymi od alkoholu, srodkéw odurzajgcych i psychotropowych;

B.U46. rozpoznawac objawy zaburzen odzywiania w okresie cigzy, w tym pregoreksji, niedoborow
mineralno-witaminowych wynikajgcych z restrykcyjnych diet oraz planowac¢ dziatania przeciwdziatajgce ich
mozliwym niekorzystnym skutkom dla kobiety cigzarnej i ptodu;

B.U47. wskazywac rozne formy wsparcia dla kobiety w sytuacjach trudnych w okresie cigzy i potogu, z
uwzglednieniem prenatalnej opieki hospicyjnej, oraz po kolejnych niepowodzeniach prokreacyjnych;

B.U48. wdrazac¢ aktualne migedzynarodowe procedury majgce na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji
wertykalnej wirusa HIV od matki do ptodu;

B.U49. udziela¢ porad laktacyjnych;

B.U50. zaplanowac i wdrozy¢ dziatania edukacyjne w przypadku wystgpienia problemow laktacyjnych i
sytuacji trudnych w laktacji (w tym po operacji chirurgicznej piersi i bariatrycznej) oraz w przypadku
relaktacji i laktacji indukowanej;

B.U51. dokona¢ ewaluacji skutecznosci prowadzonych dziatan edukacyjnych w zakresie laktacji;

B.U52. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie opieki prekoncepcyjnej, okotoporodowej i w okresie potogu nad
kobietg z cukrzyca i jej dzieckiem;

B.U53. dokonac¢ ewaluaciji skutecznosci programu edukacji kobiety z cukrzycg;

B.U54. identyfikowac czynniki ryzyka zaburzen uroginekologicznych i opracowac plany edukaciji pacjentki i
opieki nad pacjentkg w celu zniwelowania skutkéw dziatania tych czynnikéw ryzyka oraz wzmocnienia
migs$ni dna miednicy;

B.U55. interpretowac wyniki badan diagnostycznych z zakresu uroginekologii oraz zaproponowac
postepowanie fizykoterapeutyczne;

B.U56. opracowac program edukacji pacjentki w zakresie profilaktyki nietrzymania moczu (w okresie cigzy,
po porodzie, w okresie klimakterium, po operacjach ginekologicznych);

B.U57. prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki, jej rodziny lub opiekuna w zakresie objawéw ubocznych
leczenia onkologicznego, zapobiegania powiktaniom wynikajgcym z choroby lub procesu leczenia oraz w
zakresie rehabilitacji wczesnej i poznej po leczeniu onkologicznym narzadu rodnego i piersi, a takze po
operacjach rekonstrukcyjnych;

B.U58. podejmowac dziatania w zakresie profilaktyki chordb ginekologicznych narzadu rodnego w okresie
klimakterium i senium;



B.U59. planowac i koordynowac proces udzielania swiadczen zdrowotnych w zakresie uprawnien
zawodowych potoznej, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci;

B.U60. koordynowac realizacje Sswiadczen zdrowotnych dla kobiet w okresie okotoporodowym w zakresie
opieki potozniczej;

B.U61. stwierdza¢ wskazania zdrowotnhe na podstawie oceny stanu zdrowia kobiety lub jej dziecka.

C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PRAKTYKI ZAWODOWEJ POLOZNEJ (badania naukowe w praktyce
zawodowej potoznej, statystyka medyczna, informacja naukowa, praktyka zawodowa potoznej oparta na
dowodach naukowych, praktyka zawodowa potoznej w perspektywie miedzynarodowej, seminarium
dyplomowe)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. uwarunkowania rozwoju badan naukowych w potoznictwie;
C.W2. priorytety badan naukowych w potoznictwie;

C.W3. dobre praktyki w badaniach naukowych;

C.W4. metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w jakosciowych i ilosciowych badaniach
naukowych;

C.W5. zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy badawcze i zmienne, wskazniki do
zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz dobor grupy do badan;

C.We6. zasady analizy i prezentacji wynikow badan naukowych oraz ich upowszechniania;

C.W?7. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;

C.W8. narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowania wynikow badan naukowych;
C.W9. zrédta naukowej informacji medycznej;

C.W10. sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;

C.W11. zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w potoznictwie (Evidence Based Midwifery
Practice);

C.W12. zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania potoznej z uwzglednieniem praktyki
opartej na dowodach naukowych w medycynie i potoznictwie;

C.W13. zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie praktyki zawodowej
potoznej opartej na dowodach naukowych;

C.W14. systemy ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania zawodu potoznej i ksztatcenia
podyplomowego potoznych w wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

C.W15. strukture i zasoby potoznictwa w Europie i na swiecie oraz prognozy ich rozwoju;

C.W16. procedure uznawania kwalifikacji zawodowych potoznych w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach europejskich;

C.W17. systemy opieki potozniczej i wspoétczesne kierunki rozwoju autonomii zawodu;
C.W18. gtdwne zagrozenia srodowiska pracy potoznych w Europie i na swiecie;
C.W19. inicjatywy i strategie miedzynarodowe dotyczgce ochrony i promocji zdrowia kobiet;

C.W20. zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w
Swietle prawa Unii Europejskiej;



C.W21. role i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji potozniczych: Polskiego Towarzystwa
Potoznych, Miedzynarodowego Stowarzyszenia Potoznych (International Confederation of Midwives, ICM),
Europejskiego Stowarzyszenia Potoznych (European Midwives Associattion, EMA);

C.W22. role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health Organization, WHO)
oraz Unii Europejskiej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
C.U1. rozpozna¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w potoznictwie;

C.U2. rozpozna¢ priorytety badan naukowych w potoznictwie w ujeciu miedzynarodowym, europejskim i
krajowym;

C.U3. scharakteryzowac¢ metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w badaniach naukowych w
pielegniarstwie i potoznictwie;

C.U4. opracowac model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy badawcze, zmienne, wskazniki
do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz dobrac grupe do badan;

C.U5. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je do
aktualnego stanu wiedzy;

C.U6. przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;
C.U7. stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych;

C.U8. korzystac¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz
informaciji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia ginekologiczne,
potoznicze i neonatologiczne;

C.U9. wskazac réznice miedzy praktykag opartg na dowodach naukowych a praktykg opartg na faktach;
C.U10. wskaza¢ etapy praktyki opartej na dowodach naukowych;
C.U1. scharakteryzowac poziomy i stopnie dowodéw naukowych;

C.U12. wykorzystywac¢ wyniki badan naukowych w zakresie opieki potozniczej, ginekologicznej i
neonatologicznej niezbedne do podjecia wtasciwej decyzji w praktyce zawodowej potoznej;

C.U13. przygotowywac rekomendacje w zakresie praktyki zawodowej potoznej w oparciu o dowody
naukowe;

C.U14. analizowa¢ dokumenty Swiatowej Organizaciji Zdrowia (WHO) i Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Potoznych (ICM) w zakresie aktualnego stanu potoznictwa i uwarunkowan rozwoju zawodu potozne;j;

C.U15. rozrdézniac systemy ksztatcenia i uprawnienia zawodowe potoznych w Rzeczypospolitej Polskiej i za
granica;

C.U16. rozroznia¢ modele opieki potozniczej w kontekscie rozwoju zawodu potoznej i zachodzgcych zmian w
zakresie opieki nad kobietg w réznych okresach zycia i jej dzieckiem;

C.U17. analizowac inicjatywy i strategie miedzynarodowe dotyczace ochrony i promocji zdrowia kobiet w celu
organizowania opieki nad kobietg w roznych okresach zycia i roznym stanie zdrowia.

IV.B. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnigtych efektow uczenia sie wymaga zastosowania zroznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktérych dotyczg te efekty.

2. Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowac¢ za pomocag egzamindéw pisemnych
lub ustnych.



3. Jako formy egzaminéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania oraz
testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple
Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomosc¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnosc analizy i syntezy informaciji
oraz rozwigzywania problemow). Mozliwe jest wykorzystanie opisow przypadkow klinicznych, na podstawie
ktorych student ustala i prezentuje plan specjalistycznej opieki potozniczej.

5. Praca dyplomowa ma charakter badawczy, a jej zakres obejmuje efekty uczenia sie objete programem
studiow.

6. Studia konczg sie egzaminem dyplomowym obejmujgcym prezentacje pracy dyplomowej i weryfikacje
osiggnigtych efektdw uczenia sige objetych programem studidw.

Zatacznik nr 6

STANDARD KSZTALCENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU DIAGNOSTY
LABORATORYJNEGO

I. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA
1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Standard ma zastosowanie do ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu diagnosty
laboratoryjnego prowadzonego na studiach na kierunku analityka medyczna, zwanych dalej ,studiami”.

1.2. Studia sg jednolitymi studiami magisterskimi.

1.3. Studia trwajg nie krocej niz 10 semestrow.

1.4. Liczba godzin zaje¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 4800.

1.5. Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiéw nie moze by¢ mniejsza niz 300.

1.6. Kierunek analityka medyczna jest przyporzgdkowany do dyscypliny naukowej — nauki medyczne albo
nauki farmaceutyczne, jako dyscypliny wiodace;j.

2.ZAJECIA | GRUPY ZAJEC
2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec¢ lub grup zaje¢ odpowiadajacych poszczegdlnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej
jest przyporzadkowany kierunek studiéw;

2) grup zaje¢ zintegrowanych tgczgcych dwa lub wigcej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktdrej jest
przyporzadkowany kierunek studiow;

3) wielodyscyplinarnych grup zajec¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom.
2.2. W przypadku studiow o profilu:

1) ogodlnoakademickim — program studidw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢, zwigzane z prowadzong w
uczelni dziatalnoscig naukowg w dyscyplinie naukowej, do ktorej jest przyporzgdkowany kierunek studidw,
ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wigekszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow i uwzglednia udziat studentéw w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia
dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci;

2) praktycznym - program studiéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne,



ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zajeé, w ramach ktdorych osigga sie szczegoétowe Liczba Liczba punktow
efekty uczenia sie godzin ECTS
A. Nauki biologiczno-medyczne 600 45
B. Nauki chemiczne i elementy statystyki 450 30
15,
C. Nauki behawioralne i spoteczne 250 w tym 5 —jezyk
obcy

D. Nauki kliniczne oraz prawne i organizacyjne aspekty

medycyny laboratoryjnej 240 15
E. Naukowe aspekty medycyny laboratoryjnej 700 50
F. Praktyczne aspekty medycyny laboratoryjnej 1000 70
G. Metodologia badan naukowych 450 25
H. Praktyki zawodowe 600 20
Razem 4290 270

3.1. Do dyspozycji uczelni pozostawia sige nie mniej niz 510 godzin zaje¢ (30 punktéw ECTS), ktore mogg byé
realizowane jako zajecia uzupetniajgce efekty uczenia sie w kategoriach wiedzy, umiejetnosci lub
kompetenciji spotecznych, z tym ze program studiéw umozliwia studentowi wybor zaje¢, ktérym przypisano
punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz 5% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiéw.

3.2. Program studiéw umozliwia studentom uzyskanie nie mniej niz:
1) 5 punktow ECTS w ramach zajec¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spofecznych;
2) 25 punktéw ECTS za przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego.

3.3. Zajecia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajeciom tym nie przypisuje sie punktéw ECTS.

3.4. Liczba punktéw ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz 25% liczby punktow ECTS koniecznej do ukoriczenia



studiow.
4. PRAKTYKI ZAWODOWE

4. Praktyki zawodowe sg realizowane w wymiarze co najmniej 600 godzin i przypisuje sie im co najmniej 20
punktow ECTS.

4.2. Program praktyk zawodowych, forme i terminy ich odbywania oraz sposéb weryfikacji osiggnietych
efektow uczenia sig ustala uczelnia.

5. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

5.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury uczelni lub podmiotéw wykonujgcych
dziatalnos¢ leczniczg, pozwalajgcej na osiggnigcie efektow uczenia sig, w tym w zaktadach diagnostycznych
lub Klinikach szpitali uniwersyteckich.

5.2. Praktyki zawodowe mogg odbywac sie w oparciu o infrastrukture uczelni lub podmiotéw wykonujgcych
dziatalnos¢ leczniczg, z czego co najmniej 480 godzin praktyk zawodowych powinno odbywac sie w
medycznych laboratoriach diagnostycznych.

Il. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

Ksztatcenie stuzgce osiggnigeciu efektow uczenia sie w grupach zajec jest prowadzone przez nauczycieli
akademickich lub inne osoby, posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz doswiadczenie w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢, z tym ze w grupach zajec E i F jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich lub inne osoby, posiadajgcych dorobek naukowy w dyscyplinie haukowej — nauki
medyczne lub nauki farmaceutyczne, lub kompetencje zawodowe i tytut specjalisty lub specjalizacje w
dziedzinie adekwatnej do prowadzonych zaje¢ oraz doswiadczenie w zakresie wtasciwym dla prowadzonych
zajec.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE
1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) rozwdj, budowe i funkcje komorek, tkanek, narzadow i uktadéw organizmu ludzkiego oraz
wspotzaleznosc ich budowy i funkcji w warunkach zdrowia i choroby;

2) procesy metaboliczne na poziomie molekularnym, komoérkowym, narzgdowym i ustrojowym, w tym
zjawiska homeostazy, regulacji hormonalnej, reprodukcji oraz starzenia sie organizmu;

3) podstawy biologii molekularnej, mechanizmy dziedziczenia i zaburzen genetycznych oraz podstawy
inzynierii genetycznej;

4) podstawy teoretyczne i metodyczne zastosowania instrumentalnych metod analitycznych w diagnostyce
laboratoryjnej;

5) zasady wykonywania badan laboratoryjnych przy uzyciu metod manualnych i technik
zautomatyzowanych oraz autoryzacji wynikow;

6) wptyw substancji egzogennych, w tym sktadnikow odzywczych, lekéw i uzywek na wyniki
laboratoryjnych badan diagnostycznych oraz techniki monitorowania stezenia tych zwigzkéw w materiale
biologicznym;

7) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego.
1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) pobiera¢ materiat biologiczny do badan laboratoryjnych z zachowaniem zasad aseptyki oraz ocenia¢ jego
przydatnosg;



2) planowac i przeprowadzac laboratoryjng strategie diagnostyczng z wykorzystaniem wspétczesnych
zrédet informaciji;

3) wykonywac badania laboratoryjne oraz uzyskiwac¢ wiarygodne wyniki;
4) wykorzystywac¢ wyniki badan laboratoryjnych do opisu stanu zdrowia;

5) rozwigzywac problemy diagnostyczne mieszczace sie w zakresie dziedziny nauk medycznych i nauk o
zdrowiu;

6) doradzac¢ w procesie diagnostycznym;
7) zarzadzacd i kierowa¢ medycznym laboratorium diagnostycznym, w tym jego personelem;

8) okreslac¢ priorytety w procesie diagnostycznym oraz konstruktywnie i na zasadzie partnerstwa
wspotpracowac w jego trakcie z lekarzem i innymi osobami zwigzanymi z procesem diagnostyczno-
terapeutycznym;

9) wyszukiwac i selekcjonowac informacje z réoznych zroédet, dokonywac ich krytycznej oceny oraz
formutowac opinie;

10) korzystac z wiedzy i umiejetnosci praktycznych zgodnie z zasadami etyki i deontologii oraz przepisami
prawa;

11) planowac¢ wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy;
12) inspirowac inne osoby do uczenia sig;
13) komunikowa¢ sie ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ sie wiedzg;
14) komunikowac sie z odbiorcami wynikow badan laboratoryjnych.
1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotow do:

1) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych;

2) pracy w zespole, przyjmujgc w nim rozne role, ustalajgc priorytety, dbajgc o bezpieczenstwo wtasne,
wspotpracownikow i otoczenia;

3) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;

4) identyfikacji i rozstrzygania dylematéw zwigzanych z wykonywaniem zawodu diagnosty laboratoryjnego
w oparciu o zasady etyczne oraz formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej;

5) przestrzegania tajemnicy zawodowe;j i praw pacjenta;
6) korzystania z obiektywnych zrodet informacji;
7) formutowania wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwaciji;

8) podejmowania dziatan zawodowych z szacunkiem do pracy wtasnej i innych ludzi oraz dbania o
powierzony sprzet;

9) przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej,
w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych osdb.

2. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI BIOLOGICZNO-MEDYCZNE (anatomia, biochemia, biofizyka medyczna, biologia medyczna,



farmakologia, fizjologia, histologia, immunologia, patofizjologia)
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
A.W1. mianownictwo anatomiczne, histologiczne i embriologiczne;

A.W2. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy,
uktad migsniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe,
uktad nerwowy, narzady zmystéw, powtoka wspolna);

A.W3. prawidtowg budowe i funkcje komodrek, tkanek, narzadow i uktadéw organizmu ludzkiego oraz
wspotzaleznosci ich budowy i funkcji w warunkach zdrowia i choroby;

A.W4. etapy cyklu komérkowego, w tym molekularne aspekty jego regulacji;
A.WS5. mechanizmy regulacji funkcji narzaddéw i uktadéw organizmu cztowieka;
A.W6. mechanizmy dziatania hormonéw oraz konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej;

A.W7. budowe, wtasciwosci fizykochemiczne i funkcje weglowodanow, lipidow, aminokwaséw, biatek,
kwasoéw nukleinowych, hormonoéw i witamin;

A.W8. procesy metaboliczne, mechanizmy ich regulacji oraz ich wzajemne powigzania na poziomie
molekularnym, komorkowym, narzagdowym i ustrojowym;

A.W9. sposoby komunikacji miedzy komorkami, a takze miedzy komorkg a macierzg pozakomoérkowa oraz
szlaki przekazywania sygnatow w komorce i przyktady zaburzen w tych procesach;

A.W10. metody diagnostyki cytologicznej (techniki przygotowania i barwienia preparatéw) oraz
automatyczne techniki fenotypowania, cytodiagnostyczne kryteria rozpoznania i réznicowania choréb
nowotworowych i nienowotworowych;

A.W11. mechanizmy dziatania poszczegolnych grup lekow;
A.W12. wskazania, przeciwwskazania i dziatania niepozadane lekow;

A.W13. zasady monitorowania w ptynach ustrojowych stezenia lekow niezbednego do uzyskania
wtasciwego efektu terapeutycznego i minimalizowania dziatan niepozgdanych;

A.W14. wptyw lekdw na wyniki badan laboratoryjnych;

A.W15. budowe i funkcje uktadu odpornosciowego, w tym mechanizmy odpornosci nieswoistej i swoistej
organizmu;

A.W16. gtéwny uktad zgodnosci tkankowe]j (Major histocompatibility complex, MHC);

A.W17. zasady oceny serologicznej i molekularnego typowania ludzkich antygendéw leukocytarnych (Human
leukocyte antigen, HLA);

A.W18. mechanizmy immunologii rozrodu;

A.W19. rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego, zasady i metodyke jego pobierania, transportu,
przechowywania i przygotowania do badan immunologicznych;

A.W20. testy stuzgce do jakosciowego i ilosciowego oznaczania antygenow, przeciwciat i kompleksow
immunologicznych;

A.W21. zjawiska biofizyczne zachodzace na poziomie komorek, tkanek i narzagdow;
A.W22. pozytywne i negatywne efekty oddziatywan zewnetrznych czynnikow fizycznych na organizm.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:



A.U1. przedstawiac topografie narzgdow ciata ludzkiego, postugujac sie nazewnictwem anatomicznym;
A.U2. stosowac nazewnictwo anatomiczne do opisu stanu zdrowia i choroby;

A.U3. wskazywac réznice w budowie i funkcjonowaniu organizmu na poszczegolnych etapach rozwoju
osobniczego;

A.U4. wykorzystywac wiedze biochemiczng do analizy i oceny proceséw fizjologicznych i patologicznych,
w tym do oceny wptywu lekéw i substancji toksycznych na te procesy;

A.US. wykrywac i oznaczac¢ aminokwasy, biatka, weglowodany, lipidy, hormony i witaminy w materiale
biologicznym oraz izolowac i oceniac jakosc i stezenie kwasow nukleinowych;

A.U6. wykonywac badania kinetyki reakcji enzymatycznych;

A.U7. dobierac¢ i wykonywac testy diagnostyczne do oznaczania antygenow i przeciwciat w celu uzyskania
wiarygodnych wynikow;

A.U8. wyizolowa¢ komérki uktadu odpornosciowego z materiatu biologicznego;
A.U9. réznicowacé komoérki uktadu odpornosciowego w warunkach in vitro;

A.U10. wybierac i przeprowadzac badania laboratoryjne oceniajgce funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego oraz interpretowac¢ wyniki tych badan;

A.UT. wykonywac testy immunologiczne oceniajgce mechanizmy odpornosci nieswoistej i swoistej;

A.U12. stosowac wiedze biochemiczng do analizy procesow fizjologicznych i patologicznych, w tym do
oceny wptywu lekdw na te procesy;

A.U13. identyfikowac i opisywac¢ sktadniki strukturalne komoérek, tkanek i narzgdow metodami
mikroskopowymi oraz histochemicznymi;

A.U14. stosowac techniki histologiczne w celu opisu cech morfologicznych komorek i tkanek patologicznie
zmienionych;

A.U15. identyfikowac i opisywac biofizyczne podstawy funkcjonowania organizmu ludzkiego;

A.U16. wyjasnia¢ wptyw czynnikow srodowiskowych, w tym temperatury, przyspieszenia ziemskiego,
cisnienia atmosferycznego, pola elektromagnetycznego oraz promieniowania jonizujgcego na organizm,;

A.U17. przypisywac leki do poszczegolnych grup lekéw oraz okresla¢ gtéwne mechanizmy ich dziatania,
przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

A.U18. wyjasnia¢ wptyw lekéw na wyniki laboratoryjnych badan diagnostycznych.

B. NAUKI CHEMICZNE | ELEMENTY STATYSTYKI (analiza instrumentalna, chemia analityczna, chemia
fizyczna, chemia ogdlna i nieorganiczna, chemia organiczna, statystyka z elementami matematyki,
statystyka medyczna, technologie informacyjne)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1. zagadnienia z zakresu chemii ogdlnej i nieorganicznej w stopniu niezbednym do gtebszego
zrozumienia zagadnien z dyscypliny naukowej nauki chemiczne oraz dyscypliny haukowej nauki
biologiczne, a takze zasady oznaczania zwigzkdw nieorganicznych i metody postepowania analitycznego
stosowane w laboratoriach medycznych;

B.W2. wiasciwosci chemiczne pierwiastkow i ich zwigzkow;

B.W3. podstawy budowy jgdra atomowego i reakcji jgdrowej, zwtaszcza rozpadu promieniotworczego oraz
zasady obliczen szybkosci rozpadu radionuklidow;



B.W4. mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy oddziatywan
migdzyczgsteczkowych w réznych stanach skupienia materii;

B.WS5. analityczne metody jakosciowej i iloSciowej oceny zwigzkdéw nieorganicznych i organicznych oraz
celowosc¢ stosowania tych metod w analizie medycznej;

B.WB6. zasady obliczen chemicznych niezbednych w medycynie laboratoryjnej, w szczegolnosci obliczen
zwigzanych ze sporzgdzaniem, rozcienczaniem i przeliczaniem stezen wyrazonych w standardowych i
niestandardowych jednostkach;

B.W7. podstawy kinetyki reakcji chemicznych oraz podstawowe prawa termochemii, elektrochemii i zjawisk
powierzchniowych;

B.W8. role zjawisk fizykochemicznych w przebiegu proceséw zachodzacych w warunkach in vivo oraz in
vitro z punktu widzenia kierunku ich przebiegu, wydajnosci, szybkosci i mechanizmu;

B.W9. nomenklature, wiasciwosci oraz metody identyfikacji zwigzkéw nieorganicznych oraz
kompleksowych;

B.W10. klasyczne metody analizy ilosciowej — analize wagowa, analize objetosciowq i analize gazowsg;

B.W11. klasyfikacjeg instrumentalnych technik analitycznych oraz podstawy teoretyczne i metodyczne
technik spektroskopowych, elektroanalitycznych, chromatograficznych i spektrometrii mas oraz ich
zastosowanie w medycznej diagnostyce laboratoryjnej;

B.W12. zasady funkcjonowania aparatow stosowanych w spektrofotometrii w zakresie nadfioletu i
promieniowania widzialnego, spektrofluorymetrii, absorpcyjnej i emisyjnej spektrometrii atomowej,
potencjometrii, konduktometrii, chromatografii gazowej, wysokosprawnej chromatografii cieczowej i
spektrometrii mas;

B.W13. kryteria wyboru metody analitycznej oraz statystyczne podstawy jej walidacji;
B.W14. podziat zwigzkéw wegla i zasady nomenklatury zwigzkéw organicznych;

B.W15. strukture zwigzkdéw organicznych w ujeciu teorii orbitali atomowych i molekularnych oraz efekt
mezomeryczny i indukcyjny;

B.W16. rodzaje i mechanizmy reakcji chemicznych zwigzkéw organicznych (substytucja, addycja,
eliminacja);

B.W17. wtasciwosci weglowodorow, fluorowcoweglowodordw, zwigzkéw metaloorganicznych, amin,
nitrozwigzkdw, alkoholi, fenoli, eterow, aldehyddw, ketonow, kwaséw karboksylowych, funkcyjnych i
szkieletowych pochodnych kwasow karboksylowych oraz pochodnych kwasu weglowego;

B.W18. budowe i wtasciwosci zwigzkdw heterocyklicznych pigcio- i szesciocztonowych z atomami azotu,
tlenu i siarki oraz budowe i wtasciwosci zwigzkéw pochodzenia naturalnego: alkaloidow, weglowodanow,
peptyddw, biatek oraz lipidow, w tym steroidow i terpendw;

B.W19. podstawowe narzedzia informatyczne wykorzystywane w medycynie laboratoryjnej, w tym
medyczne bazy danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki komputerowej;

B.W20. podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych i
diagnostycznych;

B.W21. zasady prowadzenia badan obserwacyjnych, doswiadczalnych oraz in vitro, stuzgcych rozwojowi
medycyny laboratoryjnej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. stosowac¢ podstawowe techniki laboratoryjne, w tym chemiczng analize jakosciowa;



B.U2. dokonywa¢ doboru metody analitycznej oraz oceniac jej przydatnos¢ w kontekscie celu analizy,
kalibracji metody, precyzji wykonania i obliczania wynikéw, z uwzglednieniem ich wiarygodnosci i analizy
statystycznej;

B.U3. wykonywac obliczenia chemiczne;

B.U4. sporzadzac roztwory o okreslonych stezeniach, a takze roztwory o okreslonym pH, zwtaszcza
roztwory buforowe;

B.US. opisywac¢ wtasciwosci chemiczne pierwiastkéw i zwigzkdéw nieorganicznych oraz oceniac trwato$c
wigzan i reaktywnos¢ zwigzkdéw nieorganicznych na podstawie ich budowy;

B.UB. identyfikowac substancje nieorganiczne;

B.U7. mierzy¢ lub wyznacza¢ wielkosci fizykochemiczne oraz opisywac i analizowac wtasciwosci i procesy
fizykochemiczne, stanowigce podstawe farmakokinetyki;

B.U8. dobiera¢ metode analityczng stuzagcg do rozwigzania konkretnego zadania analitycznego oraz
przeprowadzac jej walidacje;

B.U9. okreslac¢ budowe i wtasciwosci zwigzkow organicznych oraz relacje pomigedzy strukturg tych
zwigzkow a ich reaktywnoscig;

B.U10. wykonywa¢ wszystkie czynnosci laboratoryjne z dbatoscig pozwalajgcg na zachowanie petnego
bezpieczenstwa swojego i 0séb wspotpracujgcych;

B.U11. oceniac¢ rozktad zmiennych losowych, wyznaczac srednig, mediang, przedziat ufnosci, wariancje i
odchylenia standardowe oraz formutowac i testowac hipotezy statystyczne;

B.U12. dobiera¢ metody statystyczne w opracowywaniu wynikéw obserwacji i pomiarow;

B.U13. wyjasniac roznice migdzy badaniami prospektywnymi i retrospektywnymi, randomizowanymi i
kliniczno-kontrolnymi, opisami przypadkow i badaniami eksperymentalnymi oraz szeregowac je wedtug
wiarygodnosci i jakosci dowoddéw naukowych;

B.U14. planowac¢ i wykonywac analizy chemiczne oraz interpretowac ich wyniki, a takze wycigga¢ wnioski;

B.U15. postugiwac sie programami komputerowymi w zakresie edycji tekstu, grafiki, analizy statystycznej,
przygotowania prezentacji oraz gromadzenia i wyszukiwania potrzebnych informacji, pozwalajacych na
konstruktywne rozwigzywanie problemow.

C. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE (higiena i epidemiologia, historia medycyny i diagnostyki
laboratoryjnej, jezyk obcy, kwalifikowana pierwsza pomoc, psychologia, socjologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. historyczny postep mysli lekarskiej oparty na doskonaleniu technik diagnostycznych;

C.W2. istotne odkrycia naukowe dotyczgce diagnostyki, leczenia oraz profilaktyki choréb w réznych
okresach historycznych;

C.W3. nowe osiggniecia medyczne i procesy je ksztattujgce oraz czotowych przedstawicieli medycyny
polskiej i Swiatowej;

C.W4. podstawy medycyny opartej na dowodach;

C.WS5. kierunki rozwoju diagnostyki laboratoryjnej, a takze rozwoju historycznej mysli filozoficznej oraz
etycznych podstaw rozstrzygania dylematéw moralnych, zwigzanych z wykonywaniem zawodu diagnosty
laboratoryjnego i innych zawoddéw medycznych;

C.Wa. fizyczne, biologiczne i psychologiczne uwarunkowania stanu zdrowia oraz metody oceny stanu



zdrowia jednostki i populacji;

C.W?7. zaleznosci pomiedzy stylem zycia a zdrowiem i chorobg oraz spoteczne uwarunkowania i
ograniczenia wynikajgce z choroby;

C.W8. role stresu w etiopatogenezie i przebiegu choréb oraz sposoby radzenia sobie ze stresem;

C.W9. psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie;
C.W10. sposoby identyfikacji czynnikdw ryzyka rozwoju chordb oraz dziatan profilaktycznych;

C.W11. metody badan epidemiologicznych oraz zadania systemu nadzoru sanitarno-epidemiologicznego;

C.W12. zasady, zadania oraz gtéwne kierunki dziatan w zakresie promocji zdrowia, ze szczegolnym
uwzglednieniem znajomosci roli elementéw zdrowego stylu zycia;

C.W13. zasady interpretowania czestosci wystepowania choréb i niepetnosprawnosci oraz zasady oceny
epidemiologicznej chordb cywilizacyjnych;

C.W14. metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia oraz zasady
udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego, oddechowego,
nerwowego i w zatruciach;

C.W15. zasady dotyczace bezpieczenstwa poszkodowanego oraz osoby ratujgcej w trakcie udzielania
pierwszej pomocy, mozliwe zagrozenia biologiczne i srodowiskowe.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
C.U1. stosowac¢ wiedze z zakresu medycyny laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych;
C.U2. opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie oceniac¢ problemy zdrowotne populacji;

C.U3. stosowa¢ metody epidemiologiczne w rozwigzywaniu wieloczynnikowej etiologii zjawisk
zdrowotnych, probleméw prawdopodobienistwa i zmiennosci mierzonych cech zdrowotnych;

C.U4. zebrac¢ informacje na temat obecnosci czynnikdéw ryzyka chorob zakaznych i przewlektych oraz
zaplanowac dziatania profilaktyczne na réznych poziomach zapobiegania tym chorobom;

C.US. dobierac, organizowac i wykonywac badania przesiewowe w profilaktyce choréb cywilizacyjnych;

C.U6. wptywac na ksztattowanie wtasciwych postaw oraz dziatan pomocowych i zaradczych, a takze
stosowac¢ metody kierowania zespotem i motywowac innych do osiggania celu;

C.U7. motywowac innych do zachowan prozdrowotnych;

C.U8. rozpoznawac stany zagrozenia zycia z zastosowaniem praktycznych sposobdw oceny uktadu
oddechowego;

C.U9. rozpoznawac nagte zatrzymanie krazenia i stosowac uniwersalny algorytm postepowania w zakresie
podstawowych czynnosci reanimacyjnych u dorostych i dzieci, w tym z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewnetrznego;

C.U10. udziela¢ pomocy poszkodowanemu w przypadku urazu, krwotoku lub zatrucia;

C.U11. rozpoznawac wiasne ograniczenia, dokonywac¢ samooceny deficytow i potrzeb rozwojowych oraz
planowac¢ aktywnos¢ edukacyjng;

C.U12. analizowac pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku obcym, oraz wycigga¢ wnioski w oparciu o
dostepna literature;

C.U13. porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego.



D. NAUKI KLINICZNE ORAZ PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY LABORATORYJNEJ
(propedeutyka medycyny, etyka zawodowa, organizacja medycznych laboratoriow diagnostycznych, prawo
medyczne, systemy jakosci i akredytacja laboratoriéw)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1. pojecie choroby, jako nastepstwa zmiany struktury i funkcji komoérek, tkanek i narzadéw;
D.W2. wybrane choroby, ich symptomatologie i etiopatogenezg;

D.Wa3. role laboratoryjnych badan diagnostycznych w rozpoznawaniu schorzen i rokowaniu oraz
monitorowaniu terapii;

D.W4. strukture organizacyjng oraz zasady dziatania medycznych laboratoriéw diagnostycznych i innych
podmiotow systemu ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej;

D.WS5. przepisy prawa dotyczgce wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego, a takze obowigzki i
prawa diagnosty laboratoryjnego;

D.WB6. prawa pacjenta i konsekwencje prawne ich naruszenia;
D.W?7. zasady doboru badan laboratoryjnych w medycynie sgdowej;

D.W8. podstawowe pojecia z zakresu prawa oraz miejsce prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegolnym
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;

D.W9. wptyw czynnikéw przedlaboratoryjnych, laboratoryjnych i pozalaboratoryjnych na jakos¢ wynikow
badan;

D.W10. zasady kontroli jakosci badan laboratoryjnych oraz sposoby jej dokumentaciji;

D.W11. zasady organizacji i zarzgdzania laboratorium, z uwzglednieniem organizacji pracy, obiegu
informacji, rejestraciji i archiwizacji wynikow, wyliczania kosztow badan, zasady ergonomii oraz
bezpieczenstwa i higieny pracy;

D.W12. zasady organizaciji i wdrazania systemu jakosci w medycznych laboratoriach diagnostycznych
zgodnie z normami ISO (International Organization for Standardization) oraz obowigzujgcymi procedurami
akredytacji i certyfikacji;

D.W13. zasady komunikowania interpersonalnego w relacjach diagnosta laboratoryjny — odbiorca wyniku
oraz diagnosta laboratoryjny — pracownicy systemu ochrony zdrowia;

D.W14. zasady ochrony wtasnosci intelektualnej;
D.W15. zasady badan biomedycznych prowadzonych z udziatem ludzi oraz badan z udziatem zwierzat.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1. wyjasniac¢ zwigzki pomiedzy nieprawidtowymi funkcjami tkanek, narzgddéw i uktadow a objawami
klinicznymi;

D.U2. opisywac¢ symptomatologie choréb oraz proponowa¢ model postepowania diagnostyczno-
farmakologicznego;

D.U3. stosowac zasady kontroli jakosci, bezpieczenstwa i higieny pracy oraz Dobrej Praktyki Laboratoryjnej
okreslonej w przepisach wydanych na podstawie art. 16 ust. 15 ustawy z dnia 25 lutego 2011r. o
substancjach chemicznych i ich mieszaninach (Dz. U. z 2020 r. poz. 2289), zwanej dalej ,Dobrag Praktyka
Laboratoryjng”;

D.U4. organizowac stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;
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D.U5. stosowac podstawowe regulacje prawne dotyczgce organizacji medycznych laboratoridéw
diaghostycznych;

D.UB6. przestrzegac praw pacjenta, w tym w szczegodlnosci prawa do informacji o stanie zdrowia, prawa do
zachowania w tajemnicy informaciji zwigzanych z pacjentem, prawa do poszanowania intymnosci i
godnosci oraz prawa do dokumentacji medycznej;

D.U7. przeprowadza¢ walidacje metod analitycznych zgodng z zasadami kontroli jako$ci w medycznych
laboratoriach diagnostycznych oraz zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej;

D.U8. prowadzi¢ dokumentacje zarzgdzania jakoscig w medycznym laboratorium diagnostycznym;
D.U9. okresli¢ kwalifikacje personelu laboratoryjnego;

D.U10. rozwigzywac problemy zwigzane z kierowaniem oraz zarzgdzaniem medycznym laboratorium
diagnostycznym zgodnie z zasadami etyki, przepisami prawa oraz zasadami Dobrej Praktyki
Laboratoryjne;j.

E. NAUKOWE ASPEKTY MEDYCYNY LABORATORYJNEJ (biochemia kliniczna, biologia molekularna,
cytologia kliniczna, diagnostyka laboratoryjna, genetyka medyczna, diagnostyka molekularna,
immunopatologia z immunodiagnostyka, patomorfologia, toksykologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
E.W1. zaburzenia ustrojowych przemian metabolicznych, charakteryzujgcych przebieg ré6znych choréb;
E.W2. czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne;

E.W3. patogeneze i symptomatologie choréb uktadéw: sercowo-naczyniowego, moczowego, pokarmowego
i ruchu, a takze choréb metabolicznych, endokrynnych, nowotworowych i neurodegeneracyjnych oraz
zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;

E.W4. procesy regeneracji oraz haprawy tkanek i narzagdow;
E.W5. metody oceny procesdéw biochemicznych w warunkach fizjologicznych i patologicznych;

E.W6. funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz procesy replikacji, naprawy i rekombinacji
kwasu deoksyrybonukleinowego (DNA), transkrypcji i translacji oraz degradacji DNA, kwasu
rybonukleinowego (RNA) i biatek;

E.W7. mechanizmy regulacji ekspresji genow, aspekty transdukcji sygnatu, aspekty regulacji procesow
wewnagtrzkomoérkowych oraz problematyke rekombinacji i klonowania DNA;

E.W8. zasady i zastosowanie technik biologii molekularnej oraz technik cytogenetyki klasycznej i
cytogenetyki molekularnej;

E.W9. tradycyjne metody diagnostyki cytologicznej, w tym techniki przygotowania i barwienia preparatow, a
takze automatyczne techniki fenotypowania oraz cytodiagnostyczne kryteria rozpoznawania i
réznicowania chorob;

E.W10. podstawy genetyki klasycznej, populacyjnej i molekularnej;
E.W11. mechanizmy zaburzen genetycznych u cztowieka;

E.W12. wskazania oraz metody laboratoryjne uzywane do genetycznej diagnostyki niepetnosprawnosci
intelektualnej, dysmorfii, zaburzen rozwoju, zaburzen cielesno-ptciowych, niepowodzen rozrodu,
predyspozycji do nowotwordéw oraz genetycznej diagnostyki prenatalnej;

E.W13. podstawy genetyczne réznych chordb oraz genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci;

E.W14. nazewnictwo patomorfologiczne;



E.W15. metody diagnostyczne wykorzystywane w patomorfologii;

E.W16. mechanizmy rozwoju procesu zapalnego oraz techniki immunologiczne pozwalajgce na oceng
przebiegu tego procesu;

E.W17. metody otrzymywania i stosowania przeciwciat monoklonalnych i poliklonalnych w diagnostyce,
leczeniu i monitorowaniu terapii;

E.W18. role badan immunologicznych w rozpoznawaniu i monitorowaniu zaburzen odpornosci oraz kryteria
doboru tych badan;

E.W19. mechanizmy powstawania oraz mozliwos$ci diagnostyczne i terapeutyczne choréb
autoimmunizacyjnych, reakcji nadwrazliwosci, wrodzonych i nabytych niedoboréw odpornosci;

E.W20. problematyke z zakresu immunologii nowotworow;

E.W21. problematyke z zakresu immunologii transplantacyjnej, zasady doboru dawcy i biorcy przeszczepéw
narzadow oraz komorek macierzystych;

E.W22. rodzaje przeszczepdw i mechanizmy immunologiczne odrzucania przeszczepu allogenicznego;

E.W23. role badan laboratoryjnych w rozpoznaniu, monitorowaniu, przewidywaniu i profilaktyce zaburzen
narzagdowych i uktadowych;

E.W24. zasady doboru, wykonywania i organizowania badan przesiewowych w diagnostyce chorob;

E.W25. profile badan laboratoryjnych oraz schematy i algorytmy diagnostyczne w réznych stanach
klinicznych, w tym w chorobach uktadéw: krgzenia, moczowo-ptciowego, oddechowego, pokarmowego i
ruchu, a takze w chorobach metabolicznych, endokrynologicznych i neurologicznych;

E.W26. wskazania do poszerzenia diagnostyki laboratoryjnej w wybranych stanach chorobowych oraz
zalecane testy specjalistyczne;

E.W27. zasady interpretacji wynikow badan laboratoryjnych w celu zréznicowania stanéw fizjologicznych i
patologicznych;

E.W28. zagadnienia z zakresu toksykologii ogdlnej i szczegotowej;

E.W29. wtasciwosci fizyczne i chemiczne ksenobiotykéw oraz zaleznosci miedzy strukturg zwigzkéw
chemicznych a reakcjami zachodzgcymi w organizmach zywych i dziataniem szkodliwym lub toksycznym
ksenobiotykow;

E.W30. zasady pobierania materiatu biologicznego do badan toksykologicznych, jego transportu,
przechowywania i przygotowania do analizy;

E.W31. podstawy metody zaptodnienia pozaustrojowego (in vitro) i genetycznej diagnostyki
preimplantacyjnej;

E.W32. nowe osiggniecia medycyny laboratoryjne;j.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1. wskazywac zaleznosci pomigedzy nieprawidtowosciami morfologicznymi a funkcjami tkanek, narzgdow
i uktaddw, objawami klinicznymi oraz strategig diagnostyczng;

E.U2. postugiwac sie laboratoryjnymi technikami mikroskopowania oraz technikami patomorfologicznymi,
pozwalajgcymi na ocene wyktadnikow morfologicznych zjawisk chorobowych w preparatach komoérek i
tkanek pobranych za zycia pacjenta albo posmiertnie;

E.U3. rozpoznawac zmiany morfologiczne charakterystyczne dla okreslonej jednostki chorobowej;

E.U4. zinterpretowac wyniki badan patomorfologicznych;



E.U5. oceniac aktywnos¢ komorek uktadu odpornosciowego zaangazowanych w odpowiedz
przeciwnowotworows;

E.U6. dobierac i przeprowadzac¢ badania laboratoryjne oparte na technikach immunochemicznych oraz
zinterpretowac uzyskane wyniki;

E.U7. wskazywac zaleznosci pomiedzy zaburzeniami przemian metabolicznych, jednostkg chorobowa,
stylem zycia, ptcig i wiekiem pacjenta a wynikami laboratoryjnych badan diagnostycznych;

E.U8. dobierac testy biochemiczne odpowiednie do rozpoznania, diagnostyki roznicowej i monitorowania
przebiegu wybranych chorob;

E.U9. wykonywac jakosciowe i iloSciowe badania biochemiczne niezbedne do oceny zaburzen szlakow
metabolicznych w réznych stanach klinicznych;

E.U10. wykonywac oznaczenia parametrow rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej;

E.UT1. przewidywac wptyw przebiegu choroby i postepowania terapeutycznego na wyniki badan
laboratoryjnych;

E.U12. postugiwac sig technikami biologii molekularnej oraz technikami cytogenetyki klasycznej i
molekularnej w badaniach laboratoryjnych, a takze zinterpretowac uzyskane wyniki;

E.U13. korzystac z genetycznych baz danych, w tym internetowych, i wyszukiwac potrzebne informacje za
pomocg dostepnych narzedzi;

E.U14. uzyskiwac¢ wiarygodne wyniki laboratoryjnych badan cytologicznych oraz zinterpretowac uzyskane
wyniki;

E.U15. oszacowac ryzyko ujawnienia sie choréb o podtozu genetycznym u potomstwa w oparciu o
predyspozycje rodzinne i wptyw czynnikéw srodowiskowych oraz oceni¢ ryzyko urodzenia sie dziecka z
aberracjami chromosomowymi;

E.U16. zinterpretowac wyniki badan genetycznych molekularnych i cytogenetycznych oraz zapisac je,
uzywajgc obowigzujacej miedzynarodowej nomenklatury;

E.U17. ustali¢ algorytm diagnostyczny i zaproponowac¢ badania genetyczne dla pacjentéw poradni
genetycznej;

E.U18. tworzy¢, weryfikowac i interpretowac przedziaty referencyjne oraz ocenia¢ dynamike zmian
parametréw laboratoryjnych;

E.U19. oceniac¢ wartosc¢ diagnostyczng badan i ich przydatnosc¢ w procesie diagnostycznym:;

E.U20. zaproponowac¢ optymalny, utatwiajgcy postawienie wtasciwej diagnozy, dobor badan w oparciu o
elementy diagnostycznej charakterystyki testow oraz zgodnie z zasadami medycyny laboratoryjnej opartej
na dowodach naukowych;

E.U21. zinterpretowac wyniki badan laboratoryjnych celem wykluczenia bgdz rozpoznania schorzenia,
diagnostyki roznicowej choréb, monitorowania przebiegu schorzenia i oceny efektow leczenia w réznych
stanach klinicznych;

E.U22. ocenia¢ spojnos¢ zbiorczych wynikéw badan, w tym badan biochemicznych i hematologicznych;

E.U23. oceniac¢ skutki dziatania substancji toksycznych w organizmie oraz opisywac¢ zaburzenia
metaboliczne i morfologiczne wywotane przez ksenobiotyki;

E.U24. dobiera¢ materiat biologiczny do badan toksykologicznych oraz stosowac¢ odpowiednie analizy
toksykologiczne;

E.U25. wykonywac jakosciowe i iloSciowe badania parametréw toksykologicznych;



E.U26. zinterpretowac wyniki badan toksykologicznych w aspekcie rozpoznania zatrucia okreslonym
ksenobiotykiem;

E.U27. przeprowadzac krytyczng analize informacji zawartych w publikacjach naukowych dotyczgcych
zagadnien medycyny laboratoryjne;j.

F. PRAKTYCZNE ASPEKTY MEDYCYNY LABORATORYJNEJ (analityka ogdlna, techniki pobierania materiatu
biologicznego, chemia kliniczna, diagnostyka izotopowa, diagnostyka mikrobiologiczna, diagnostyka
parazytologiczna, hematologia laboratoryjna, praktyczna nauka zawodu, serologia grup krwi i transfuzjologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
F.W1. podstawowe problemy przedanalitycznej, analitycznej i poanalitycznej fazy wykonywania badan;
F.W2. czynniki wptywajgce na wiarygodnos¢ wynikéw badan laboratoryjnych;
F.W3. elementy diagnostycznej charakterystyki badan;

F.W4. zasady zlecania badan laboratoryjnych, przyjmowania zlecen na wykonanie badan oraz zasady
dokumentacji zlecen;

F.W5. zasady kontroli jakosci badan laboratoryjnych i sposoby jej dokumentowania;

F.W6. rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego wykorzystywanego do badan hematologicznych,
serologicznych, koagulologicznych, immunologicznych, biochemicznych, wirusologicznych,
mikrobiologicznych, parazytologicznych, toksykologicznych, genetycznych oraz medycyny nuklearnej i
sgdowej;

F.W7. zasady i techniki pobierania materiatu biologicznego, w tym krwi, moczu, katu, ptynu mézgowo-
rdzeniowego i stawowego, ptynéw z jam ciata, tresci zotgdkowej i dwunastniczej oraz wymazow,
poptuczyn i zeskrobin;

F.W8. wytyczne dotyczace transportu, przechowywania i przygotowywania do analizy materiatu
biologicznego;

F.W9. teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki jakosciowego i ilosciowego oznaczania stezen
weglowodandéw, lipidéw, biatek i metabolitow tych zwigzkdéw w ptynach ustrojowych;

F.W10. teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki oznaczania parametrow rownowagi kwasowo-zasadowej
i wodno-elektrolitowej;

F.W11. teoretyczne i praktyczne aspekty wykonywania préb czynnosciowych;

F.W12. dziatanie promieniowania jonizujgcego na organizmy zywe oraz wybrane zagadnienia z zakresu
ochrony radiologicznej;

F.W13. bezpieczne parametry fal mechanicznych, promieniowania jonizujgcego oraz pol elektrycznych i
magnetycznych, stosowanych w diagnostyce i terapii medycznej;

F.W14. problematyke badan radioizotopowych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej;

F.W15. morfologig, fizjologig, metabolizm, genetyke, mechanizmy chorobotwérczosci oraz ogoélne zasady
taksonomii wirusow, bakterii, grzybow i pasozytow;

F.W16. zasady diagnostyki poszczegdlnych rodzajow drobnoustrojéw, w tym zasady doboru odpowiednich
podtdz i metod diagnostycznych do identyfikacji gatunkowej drobnoustrojow i pasozytow;

F.W17. budowe i funkcje komérek uktadu krwiotwdrczego oraz wspétzaleznosc ich budowy i funkcji w
warunkach fizjologicznych i patologicznych;

F.W18. metody laboratoryjnej oceny zaburzen hematopoezy w aspekcie zmian morfologicznych i



czynnosciowych oraz mechanizméw rozwoju choroby;

F.W19. istotne klinicznie uktady grupowe sktadnikdw komorkowych krwi i biatek osocza oraz ich znaczenie
w transfuzjologii;

F.W20. zasady doboru krwi do przetoczen oraz patomechanizm i diagnostyke odczynéw
poprzetoczeniowych;

F.W21. wytyczne dotyczace organizacji i zarzadzania badaniami laboratoryjnymi w miejscu opieki nad
pacjentem (Point of care testing, POCT).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U1. wyjasnia¢ pacjentowi lub zleceniodawcy wptyw czynnikéw przedlaboratoryjnych na jakos¢ wyniku
badania laboratoryjnego, w tym koniecznos¢ powtorzenia badania laboratoryjnego;

F.U2. poinstruowac¢ pacjenta przed pobraniem materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych;

F.U3. pobiera¢ materiat biologiczny do badan laboratoryjnych z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz, w razie potrzeby, udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej;

F.U4. oceniac przydatnosc materiatu biologicznego do badan, przechowywac¢ go i przygotowywac do
analizy, kierujgc sie zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej;

F.U5. dobiera¢ metode analityczng odpowiednig do celu analizy, majgc na uwadze sposob kalibracji,
obliczania wynikow, wymagang doktadnos¢ wykonania oznaczenia i analize statystyczng, z
uwzglednieniem wiarygodnosci analitycznej wynikow i ich przydatnosci diagnostycznej;

F.UB. postugiwac sie prostym i zaawansowanym technicznie sprzgetem i aparaturg medyczng, stosujac sie
do zasad ich uzytkowania i konserwacji;

F.U7. stosowac¢ procedury walidacji aparatury pomiarowej i metod badawczych;

F.U8. prowadzi¢ i dokumentowac¢ wewnatrzlaboratoryjng i zewnatrzlaboratoryjng kontrole jakosci badan
laboratoryjnych;

F.U9. wykonywac badania jakosciowe i ilosciowe parametrow gospodarki weglowodanowej, lipidowej,
biatkowej, elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;

F.U10. uzyskiwac wiarygodne wyniki jakosciowych i ilosciowych badan ptyndéw ustrojowych, wydalin i
wydzielin, w tym ptynu mdézgowo-rdzeniowego i stawowego, ptyndw z jam ciata, tresci zotgdkowej i
dwunastniczej oraz wymazodw, poptuczyn i zeskrobin;

F.U11. dobierac i stosowac wtasciwe izotopy promieniotworcze w celach diagnostycznych;

F.U12. zaplanowac i wykonywac badania laboratoryjne z zakresu diagnostyki wirusologicznej,
bakteriologicznej, mykologicznej i parazytologicznej, z uwzglednieniem metod mikroskopowych,
hodowlanych, biochemicznych, serologicznych, biologicznych i molekularnych;

F.U13. stosowa¢ metody oznaczania wrazliwosci drobnoustrojéw na antybiotyki i chemioterapeutyki;
F.U14. stosowac¢ metody wykrywania opornosci drobnoustrojéw na antybiotyki i chemioterapeutyki;

F.U15. wykonywac - z zastosowaniem metod manualnych i automatycznych — badania hematologiczne i
koagulologiczne;

F.U16. dokonywac oceny cytomorfologicznej preparatow mikroskopowych krwi obwodowej i szpiku
kostnego;

F.U17. oznaczac grupe krwi w uktadach grupowych;

F.U18. wykonywa¢ posrednie i bezposrednie testy antyglobulinowe oraz proby zgodnosci serologicznej;



F.U19. uzyskiwac wiarygodne wyniki badan cytomorfologicznych, cytochemicznych, cytoenzymatycznych i
cytofluorymetrycznych;

F.U20. ocenia¢ poprawnosc i zinterpretowac poszczegolne oraz zbiorcze wyniki badan w aspekcie
rozpoznawania okreslonej patologii;

F.U21. proponowa¢ algorytmy, profile i schematy postepowania diagnostycznego w réznych stanach
klinicznych, zgodne z zasadami etyki zawodowej, wymogami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej i medycyny
laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych;

F.U22. dokonywac krytycznej analizy, syntezy i oceny problemow diagnostycznych, formutujgc na ich
podstawie wnioski przydatne lekarzowi w stawianiu wtasciwej diagnozy, zgodnej z postepem wiedzy i
rachunkiem ekonomicznym;

F.U23. stosowac przepisy prawa, wytyczne oraz rekomendacje w zakresie wykonywania badan
laboratoryjnych i badan w miejscu opieki nad pacjentem (Point of care testing, POCT).

G. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH (éwiczenia specjalistyczne i metodologia badan)
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

G.W1. metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania naukowego.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

G.U1. zaplanowac badanie naukowe i omowic jego cel oraz spodziewane wyniki;

G.U2. zinterpretowac badanie naukowe i odniesc je do aktualnego stanu wiedzy;

G.U3. korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej;

G.U4. przeprowadzic¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac jego wyniki;
G.U5. zaprezentowac wyniki badania naukowego.

H. PRAKTYKI ZAWODOWE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

H.W1. zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, a takze regulamin pracy
obowigzujgcy w podmiocie, w ktorym odbyt praktyke zawodowg;

H.W2. strukture organizacyjng laboratorium, w ktérym odbyt praktyke zawodowg oraz zasady wspotpracy
laboratorium z oddziatami szpitala, poradniami przyszpitalnymi i pozaszpitalnymi jednostkami, dla ktérych
laboratorium wykonuje badania;

H.W3. zasady pobierania materiatu biologicznego, jego transportu oraz przygotowania do badan;
H.W4. zasady obiegu informacji, w tym rejestracje i archiwizacje wynikow badan oraz koszty badan;
H.WS5. laboratoryjne systemy informatyczne w laboratorium, w ktérym odbyt praktyke zawodowsg;
H.W6. zasady mechanizacji i automatyzacji badan laboratoryjnych;

H.W7. zasady prowadzenia wewnatrz- i zewnatrzlaboratoryjnej kontroli jakosci badan;

H.W8. metody oznaczania laboratoryjnych parametrow diagnostycznych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

H.U1. organizowa¢ prace w poszczegolnych pracowniach laboratorium diagnostycznego;

H.U2. pobiera¢, przyjmowac, dokumentowac i wstepnie przygotowywac materiat biologiczny do badan



diagnostycznych;

H.U3. przeprowadzac badania diagnostyczne z zakresu analityki ogolnej, chemii klinicznej, biochemii
klinicznej, hematologii i koagulologii, serologii grup krwi i transfuzjologii, immunologii, diagnostyki
mikrobiologicznej i parazytologicznej;

H.U4. prowadzi¢ kontroleg jakosci badan i dokumentacje laboratoryjng zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
oraz zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej i etyki zawodowe;.

IV. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnigtych efektéw uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktoérych dotycza te efekty.

2. Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowac¢ za pomocg egzaminéw ustnych lub
pisemnych.

3. Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy
wielokrotnego wyboru (Multiple choice questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple response
questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomosc¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnosc analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania probleméw).

5. Weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie w kategorii umiejetnosci w zakresie komunikowania sie oraz
proceduralnych (manualnych), wymaga bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetnosc¢ w
warunkach zapewniajgcych przejrzystos¢ i obiektywizm formutowania ocen.

Zatacznik nr 7
STANDARD KSZTALCENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU FIZJOTERAPEUTY
1. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA
1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Standard ma zastosowanie do ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty
prowadzonego na studiach na kierunku fizjoterapia, zwanych dalej ,studiami”.

1.2. Studia sg jednolitymi studiami magisterskimi.

1.3. Studia trwaja nie krécej niz 10 semestrow.

1.4. Liczba godzin zajec¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 5260.

1.5. Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow nie moze by¢ mniejsza niz 300.

1.6. Kierunek fizjoterapia jest przyporzadkowany do dyscypliny naukowej — nauki medyczne albo nauki o
zdrowiu, albo nauki o kulturze fizycznej, jako dyscypliny wiodace;j.

2. ZAJECIA | GRUPY ZAJEC
2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec lub grup zajec¢ odpowiadajgcych poszczegdlnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej
jest przyporzadkowany kierunek studiéw;

2) grup zajec zintegrowanych tgczacych dwa lub wiecej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktérej jest
przyporzgdkowany kierunek studiow;



3) wielodyscyplinarnych grup zajec¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom.
2.2. W przypadku studiow o profilu:

1) ogdlnoakademickim — program studiow obejmuje zajecia lub grupy zaje¢, zwigzane z prowadzong w
uczelni dziatalno$cig naukowg w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest przyporzgdkowany kierunek studiow,
ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze wiekszym niz 50% liczby punktoéw ECTS koniecznej do
ukonczenia studiéow i uwzglednia udziat studentéw w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia
dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci;

2) praktycznym — program studiéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne,
ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wiekszym niz 50% liczby punktow ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ORAZ PUNKTOW ECTS

Grupy zaje¢, w ramach ktorych osigga sie szczegoétowe Liczba Liczba punktow
efekty uczenia sig godzin ECTS

A. Biomedyczne podstawy fizjoterapii 400 25

B. Nauki ogolne 300 18

C. Podstawy fizjoterapii 780 45

D. Fizjoterapia kliniczna 1670 99

E. Metodologia badan naukowych 50 25

F. Praktyki fizjoterapeutyczne 1560 58

Razem 4760 270

3.1. Do dyspozycji uczelni pozostawia sie nie mniej niz 500 godzin (30 punktéw ECTS), ktére moga by¢
realizowane jako zajecia uzupetniajgce efekty uczenia sig w kategorii wiedzy, umiejgtnosci lub kompetenciji
spotecznych, z tym ze program studiéw umozliwia studentowi wybor zajec, ktérym przypisano punkty ECTS
w wymiarze nie mniejszym niz 5% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studidw.

3.2. Zajecia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajeciom tym nie przypisuje sie punktéw ECTS.

3.3. Program studiow umozliwia studentom uzyskanie nie mniej niz:
1) 5 punktow ECTS w ramach zajec¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spofecznych;

2) 22 punktéw ECTS (przypisanych do grupy zajeé E) za przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie
do egzaminu dyplomowego.



3.4. Liczba punktéw ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz 25% liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia
studiow.

4. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE

Liczba Liczba
Zakres praktyk fizjoterapeutycznych Termin praktyk . punktow
godzin
ECTS
nie wczesniej niz po
Praktyka asystencka drugim semestrze 150 5
studiow
nie wczesniej niz po
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii czwartym semestrze 300 1

studiow

nie wczesniej niz w
trakcie pigtego 100 4
semestru studiow

Praktyka z fizjoterapii klinicznej,
fizykoterapii i masazu

nie wczesniej niz po
szdéstym semestrze 200 7
studiow

Wakacyjna praktyka profilowana -
wybieralna

nie wczesniej niz w
trakcie siodmego 100 4
semestru studiow

Praktyka z fizjoterapii klinicznej,
fizykoterapii i masazu

nie wczesniej niz po
ésmym semestrze 200 7
studiow

Wakacyjna praktyka profilowana -
wybieralna

Praktyka z fizjoterapii klinicznej,
fizykoterapii i masazu - praktyka
semestralna

w trakcie dziesigtego

.. 510 20
semestru studiow

4. Praktyka z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii i masazu odbywa sie po zrealizowaniu zajg¢
umozliwiajgcych osiggnigcie efektdw uczenia sie z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii i masazu. W ramach tej
praktyki student wykonuje okreslone czynnosci z udziatem pacjenta pod nadzorem opiekuna praktyk.

4.2. Praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci i oséb dorostych, w tym oséb starszych, odbywa sig po
zrealizowaniu zaje¢ umozliwiajgcych osiggniecie efektéw uczenia sie w kategorii umiejetnosci wykonywania
okreslonych czynnosci fizjoterapeutycznych z dzie¢mi i osobami dorostymi, w tym osobami starszymi,



posiadajgcymi rozne dysfunkcje.

4.3. Program praktyk, forme i terminy ich odbywania oraz sposob weryfikacji osiggnigtych efektéw uczenia
sie ustala uczelnia.

5. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

5.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajgcej na osiggnigecie efektow
uczenia sie.

5.2. Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne przewidziane programem studiéw sg realizowane w
odpowiednio wyposazonych do realizowanych zaje¢ pracowniach uczelni lub podmiotéw, z ktérymi uczelnia
zawarta umowy lub porozumienia w tym zakresie.

5.3. Zajecia w grupie zajec A sa realizowane w pracowniach: anatomii, fizjologii, biomechaniki, pierwszej
pomocy, wyposazonych w sprzet zapewniajgcy prawidtowa realizacje efektéw uczenia sie.

5.4. Zajecia w grupie zaje¢ C mogg by¢ realizowane w szczegdlnosci w:
1) pracowniach kinezyterapii, fizykoterapii i masazu;

2) podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg posiadajgcych odpowiednig infrastrukture do realizacji
zaje¢ z zakresu medycyny fizykalnej, w tym w sanatoriach;

3) podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg lub pracowniach protetycznych, prowadzgcych
dziatalnos¢ w zakresie zaopatrzenia ortopedycznego oraz protetyki i ortotyki;

4) salach gimnastycznych, klubach sportowych, szkotach lub osrodkach specjalnych, posiadajgcych
odpowiednig infrastrukture do realizacji zagadnien z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu
0s0b z niepetnosprawnosciami.

5.5. Do realizacji zaje¢ z zakresu ksztatcenia ruchowego i metodyki nauczania ruchu wymagana jest
infrastruktura sportowa, w szczegdlnosci ptywalnia i sala gimnastyczna lub hala sportowa.

5.6. Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne z zakresu fizjoterapii klinicznej w dysfunkcjach ukfadu
ruchu oraz fizjoterapii w chorobach wewnetrznych sg realizowane w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢
leczniczg, w warunkach wtasciwych dla danego zakresu dziatalnosci, w sposéb umozliwiajgcy wykonywanie
czynnosci praktycznych przez studentéw.

5.7. Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne z zakresu diagnostyki funkcjonalnej i planowania fizjoterapii
sg realizowane w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg z udziatem pacjentéw (co najmniej potowa
wymiaru zajec) i w uczelni.

5.8. Praktyki fizjoterapeutyczne odbywajg sie w oparciu o baze dydaktyczng uczelni oraz w podmiotach
wykonujgcych dziatalnosc leczniczg, z ktérymi uczelnie zawarty umowy lub porozumienia w tym zakresie.

Il. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

1. Ksztatcenie stuzgce osiggnieciu efektow uczenia sie w grupach zajec jest prowadzone przez nauczycieli
akademickich lub inne osoby, posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe adekwatne do
prowadzonych zaje¢ oraz doswiadczenie zawodowe w zakresie wiasciwym dla prowadzonych zajec, z tym
Ze w grupie zajec:

1) C - zajgcia ksztaftujgce umiejetnosci praktyczne sg prowadzone przez fizjoterapeutéw posiadajgcych
doswiadczenie zawodowe adekwatne do prowadzonych zajec;

2) D:

a) zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne z zakresu klinicznych podstaw fizjoterapii sg prowadzone
przez fizjoterapeutéw lub lekarzy posiadajacych tytut specjalisty lub specjalizacje oraz doswiadczenie
zawodowe w zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec,



b) zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne z zakresu: fizjoterapii klinicznej w dysfunkcjach uktadu
ruchu, fizjoterapii w chorobach wewnetrznych oraz diagnostyki funkcjonalnej i planowania fizjoterapii sg
prowadzone przez fizjoterapeutéw posiadajgcych doswiadczenie zawodowe w zakresie wiasciwym dla
prowadzonych zajec.

2. Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne z udziatem pacjentéw w réznym wieku i z réznymi
dysfunkcjami sa realizowane pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia.

3. Praktyki fizjoterapeutyczne sg realizowane pod kierunkiem fizjoterapeuty, z tym ze praktyka asystencka
moze by¢ realizowana pod kierunkiem lekarza rehabilitacji, a nadzér nad prowadzeniem praktyk sprawuje
opiekun praktyk z uczelni.

lll. EFEKTY UCZENIA SIE
1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwoj, budowe i funkcje
organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;

2) problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym etiologig, patomechanizm, objawy
i przebieg najczestszych choréb;

3) problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia, pedagogika, nauki socjologiczne, filozofia i
bioetyka;

4) zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego i chorego, w tym osoby
starszej, z roznymi dysfunkcjami i réznymi chorobami, w réznych warunkach;

5) mechanizm dziatania czynnikéw fizykalnych na organizm cztowieka oraz oddziatywanie zabiegéw
fizykalnych w leczeniu oséb z réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym osob starszych, w réznych
warunkach;

6) wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegow z zakresu fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i
terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

7) zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych;

8) zasady dziatania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu 0s6b z réznymi chorobami i
dysfunkcjami, w tym oséb starszych, w roznych warunkach;

9) specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii;

10) zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania postepowania
fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektéw — w stopniu zaawansowanym;

11) zagadnienia zwigzane z ksztattowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem sprawnosci oraz
wydolnosci osobom w réznym wieku, w tym osobom starszym, utraconej lub obnizonej wskutek réznych
choréb lub urazéw, a takze zasady promocji zdrowia — w stopniu zaawansowanym;

12) prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotéw zajmujgcych sie rehabilitacjg osob z
niepetnosprawnosciami;

13) etyczne, prawne i spoteczne uwarunkowania wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) wykonywac zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych
metod fizjoterapii;



2) interpretowac wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzac¢ testy funkcjonalne niezbedne do
doboru $rodkoéw fizjoterapii i interpretowac ich wyniki;

3) tworzy¢, weryfikowac¢ i modyfikowac¢ programy fizjoterapii 0séb z réznymi dysfunkcjami, w tym osoéb
starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej
rehabilitacji;

4) kontrolowac efekty postepowania fizjoterapeutycznego;

5) dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie
rehabilitacji oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystac;

6) zastosowac dziatania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu osoéb z
niepetnosprawnosciami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia réznych form zajec¢
rekreacyjnych i sportowych dla osdb ze specjalnymi potrzebami, w tym osob starszych;

7) zastosowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia, profilaktyke
niepetnosprawnosci, a takze pierwotng i wtdrng profilaktyke chorob;

8) wykazac wysoka sprawnosc¢ fizyczng niezbedng do poprawnego demonstrowania i wykonywania
zabiegdw z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u 0soéb z
réznymi chorobami, dysfunkcjami oraz z réznym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci;

9) planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy;
10) inspirowac inne osoby do uczenia sie oraz podejmowania aktywnosci fizycznej;

11) komunikowac sie z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem potrzeb pacjenta
i jego praw;

12) komunikowac sie ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ sie wiedzg;

13) wykorzystywac¢ wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze wspoétpracujgc w
zespole terapeutycznym;

14) postepowac zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu czynnosci wtasciwych dla
zawodu fizjoterapeuty.

1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotow do:

1) nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla
réznic swiatopoglgdowych i kulturowych;

2) wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jakg fizjoterapeuta petni na rzecz spoteczenstwa, w tym
spotecznosci lokalnej;

3) prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego
stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu
sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

4) przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

5) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych;

6) korzystania z obiektywnych zrodet informacji;

7) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;



8) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej;

9) przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej,
w tym w kategoriach bezpieczenstwa wiasnego i innych oséb.

2. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII (anatomia — anatomia prawidtowa, anatomia funkcjonalna,
anatomia rentgenowska, anatomia palpacyjna; biologia medyczna; genetyka; biochemia; fizjologia - fizjologia
0godlna, fizjologia wysitku fizycznego, fizjologia bolu, diagnostyka fizjologiczna; farmakologia w fizjoterapii;
biofizyka; biomechanika — biomechanika stosowana i ergonomia, biomechanika kliniczna; patologia ogdlna;
pierwsza pomoc)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe anatomiczng poszczegoélnych uktadéw organizmu ludzkiego i podstawowe zaleznosci
pomiedzy ich budowag i funkcjg w warunkach zdrowia i choroby, a w szczegdlnosci uktadu narzgddéw
ruchu;

A.W2. rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich warto$¢ diagnostyczng (zdjecie RTG,
ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny);

A.W3. mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia;
A.W4. podstawowe wiasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komorek i tkanek organizmu cztowieka;
A.WS5. rozwdj embrionalny, organogeneze oraz etapy rozwoju zarodkowego i ptciowego cztowieka;

A.WB6. podstawowe mechanizmy proceséw zachodzacych w organizmie cztowieka w okresie od
dziecinstwa przez dojrzatos¢ do starosci;

A.W?7. podstawowe procesy metaboliczne zachodzgce na poziomie komérkowym, narzgdowym i
ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukcji i proceséw starzenia sig oraz ich zmian
pod wptywem wysitku fizycznego lub w efekcie niektdrych chorob;

A.W8. podstawy funkcjonowania poszczegolnych uktadow organizmu cztowieka oraz narzadow ruchu i
narzadow zmystu;

A.W9. kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji proceséw metabolicznych zachodzacych w
organizmie cztowieka oraz fizjologie wysitku fizycznego;

A.W10. metody oceny czynnosci poszczegolnych narzadow i uktadow oraz mozliwosci ich wykorzystania
do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w roznych obszarach klinicznych;

A.W11. mechanizm dziatania srodkéw farmakologicznych stosowanych w ramach réznych choréb i uktadow
cztowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia i dziatania uboczne, a takze wptyw tych srodkéw na
sprawnosc¢ pacjenta ze wzgledu na koniecznos¢ jego uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii;

A.W12. zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm cztowieka;
A.W13. biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynnosci ruchowych cztowieka zdrowego i chorego;

A.W14. zasady ergonomii codziennych czynnosci cztowieka oraz czynnosci zwigzanych z wykonywaniem
zawodu, ze szczegolnym uwzglednieniem ergonomii pracy fizjoterapeuty;

A.W15. zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania i regulacji czynnosci
ruchowej;

A.W16. podstawy uczenia sie kontroli postawy i ruchu oraz nauczania czynnosci ruchowych;

A.W17. mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych oraz patofizjologiczne podtoze rozwoju chordb;



A.W18. metody ogodlnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen i zmian chorobowych;
A.W19. metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia zdrowia lub zycia;
A.W20. uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkiej;

A.W21. genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejgtnosci ruchowych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. rozpoznawac i lokalizowac¢ na fantomach i modelach anatomicznych zasadnicze struktury ludzkiego
ciata, w tym elementy uktadu ruchu, takie jak elementy uktadu kostno-stawowego, grupy migsniowe i
poszczegdlne migsnie;

A.U2. palpacyijnie lokalizowac wybrane elementy budowy anatomicznej i ich powigzania ze strukturami
sgsiednimi, w tym kostne elementy bedace miejscami przyczepoéw miesni i wiezadet oraz punkty
pomiaréow antropometrycznych, miesnie powierzchowne oraz sciegna i wybrane wigzki naczyniowo-
nerwowe;

A.U3. okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu niektorych choréb oraz pod wptywem
wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

A.U4. dokonac¢ pomiaru i zinterpretowac wyniki analiz podstawowych wskaznikow czynnosci uktadu
krazenia (tetno, cisnienie tetnicze krwi), sktadu krwi oraz statycznych i dynamicznych wskaznikéw uktadu
oddechowego, a takze oceni¢ odruchy z wszystkich poziomoéw uktadu nerwowego w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

A.U5. przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzgdow zmystéow i oceni¢ rownowage;

A.UB. przeprowadzi¢ ocene zdolnosci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu zmeczenia i
przetrenowania;

A.U7. wykorzystywac wiasciwosci okreslonej grupy srodkow farmakologicznych w zabiegach
fizykoterapeutycznych w réznych chorobach;

A.U8. oceniac¢ wptyw czynnikéw fizycznych na organizm cztowieka, odrdzniajgc reakcje prawidtowe i
zaburzone;

A.U9. ocenia¢ stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki (badanie ogdlne, odcinkowe,
miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego struktury i funkcji;

A.U10. przeprowadzi¢ szczegoétowa analize biomechaniczng prostych i ztozonych ruchow cztowieka w
warunkach prawidtowych i w przypadku roznych zaburzen uktadu ruchu;

A.UT1. przewidzie¢ skutki stosowania roznych obcigzen mechanicznych na zmienione patologicznie
struktury ciata cztowieka;

A.U12. oceni¢ poszczegodlne cechy motoryczne;

A.U13. ocenia¢ sprawnosc¢ fizyczng i funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla wszystkich grup
wiekowych;

A.U14. przeprowadzi¢ wywiad i analizowac zebrane informacje w zakresie potrzebnym dla prowadzenia
fizjoterapii;

A.U15. rozpoznawac sytuacje zagrazajgce zdrowiu lub zyciu cztowieka oraz udziela¢ kwalifikowanej
pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia oraz przeprowadzic¢ resuscytacje krgzeniowo-
oddechowa u oséb dorostych i dzieci.

B. NAUKI OGOLNE (jezyk obcy; psychologia — psychologia ogélna, psychologia kliniczna, psychoterapia,
komunikacja kliniczna; socjologia — socjologia ogdlna, socjologia niepetnosprawnosci; pedagogika —



pedagogika ogdlna, pedagogika specjalna; dydaktyka fizjoterapii; podstawy prawa — prawa wtasnosci
intelektualnej, prawa medycznego, prawa cywilnego, prawa pracy; zdrowie publiczne; demografia i
epidemiologia; ekonomia i system ochrony zdrowia; zarzadzanie i marketing; filozofia; bioetyka; historia
fizjoterapii; technologie informacyjne; wychowanie fizyczne)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie;
B.W2. psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatarh pomocowych;

B.W3. modele komunikowania sie w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci komunikowania sie z
pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego;

B.W4. zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i informowania o niepomysinym
rokowaniu, znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania sie z pacjentami
oraz pojecie zaufania w interakcji z pacjentem;

B.W5. podstawowe metody psychoterapii;
B.WB6. podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej;

B.W?7. ograniczenia i uwarunkowania ksztatcenia osob z niepetnosprawnosciami, zasady radzenia sobie z
problemami pedagogicznymi u tych osob oraz wspotczesne tendencje w rewalidacji osob z
niepetnosprawnosciami;

B.W8. podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem srodkéw dydaktycznych w
zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolen i doskonalenia zawodowego;

B.W9. zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzgdu zawodowego
fizjoterapeutéw;

B.W10. regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, w tym prawa pacjenta,
obowigzki pracodawcy i pracownika, w szczegdlnosci wynikajgce z prawa cywilnego, prawa pracy,
ochrony wtasnosci przemystowej i prawa autorskiego, a takze zasady odpowiedzialnosci cywilnej w
praktyce fizjoterapeutycznej;

B.W11. czynniki decydujgce o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia;

B.W12. zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki spotecznej dotyczacej
ochrony zdrowia;

B.W13. uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skalg problemoéw zwigzanych z niepetnosprawnoscia
w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym;

B.W14. zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki epidemiologicznej;

B.W15. zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej oraz
ekonomiczne uwarunkowania udzielania S$wiadczen z zakresu fizjoterapii;

B.W16. zasady kierowania zespotem terapeutycznym oraz organizacji i zarzgdzania podmiotami
prowadzgcymi dziatalno$¢ rehabilitacyjna;

B.W17. zasady zatrudniania oséb z roznym stopniem niepetnosprawnosci;
B.W18. zasady etyczne wspotczesnego marketingu medycznego;

B.W19. zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb planowania dziatan z zakresu
fizjoterapii;

B.W20. historie fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze migedzynarodowe



organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszajgce fizjoterapeutow;

B.W21. narzedzia informatyczne i statystyczne stuzgce do opracowywania i przedstawiania danych oraz
rozwigzywania problemow.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. porozumiewac sie w jednym z jezykdéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego;

B.U2. dostrzegac i rozpoznawac¢, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii, problemy
psychologiczne u 0s6b, w tym oséb starszych, z réznymi dysfunkcjami i w réznym wieku oraz oceniac ich
wplyw na przebieg i skutecznosc fizjoterapii;

B.U3. zastosowa¢ odpowiednie formy postepowania terapeutyczno-wychowawczego wspomagajgce
proces rewalidacji osoby z niepetnosprawnoscig;

B.U4 organizowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia i profilaktyke
niepetnosprawnosci;

B.U5. przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunkciji i niepetnosprawnosci;
B.UB. oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego;
B.U7. przeprowadzi¢ uproszczong analize rynku dla potrzeb planowania dziatan z zakresu fizjoterapii;

B.U8. identyfikowac¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace wspotczesnej medycyny, ochrony zycia i
zdrowia oraz uwzgledni¢ w planowaniu i przebiegu fizjoterapii uwarunkowania kulturowe, religijne i
etniczne pacjentéw;

B.U9. wykazac¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych i
zdrowotnych);

B.U10. przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta z zastosowaniem
techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze rozmawiac z pacjentem o jego sytuacji
zdrowotnej w atmosferze zaufania podczas catego postepowania fizjoterapeutycznego;

B.U11. udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan
diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych i uzyskiwac jego swiadomg zgode na te dziatania;

B.U12. komunikowa¢ sie ze wspotpracownikami w ramach zespotu, udzielajgc im informacji zwrotnej i
wsparcia.

C.PODSTAWY FIZJOTERAPII (fizjoterapia ogolna; ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu;
kinezyterapia; terapia manualna; medycyna fizykalna - fizykoterapia; balneoklimatologia, odnowa
biologiczna; masaz; metody specjalne fizjoterapii — metody reedukacji posturalnej, reedukacji nerwowo-
migsniowej, neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowej oraz terapii manualnej; adaptowana aktywnosc¢
fizyczna, sport osob z niepetnosprawnosciami; wyroby medyczne; fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci;
C.W2. mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem;
C.W3. mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne srodkow i zabiegdw z zakresu fizjoterapii;

C.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem, narzedzia
diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, metody oceny budowy i funkcji ciata
pacjenta oraz jego aktywnosci w roznych stanach chorobowych;



C.W5. zasady doboru srodkéw, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju dysfunkcji, stanu i
wieku pacjenta;

C.W6. teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia sig i nauczania czynnosci ruchowych;

C.W?7. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz
specjalnych metod fizjoterapii;

C.W8. wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych w kinezyterapii, terapii manualnej i masazu
oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.W9. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy
biologicznej;

C.W10. wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegow z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii
oraz odnowy biologicznej;

C.W11. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji
terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci 0sob ze specjalnymi potrzebami, w tym
0s06b z niepetnosprawnosciami;

C.W12. regulacje prawne dotyczace udziatu oséb z niepetnosprawnosciami w sporcie osob z
niepetnosprawnosciami, w tym paraolimpiadach i olimpiadach specjalnych, oraz organizacji dziatajgcych w
sferze aktywnosci fizycznej oséb z niepetnosprawnosciami;

C.W13. zagrozenia i ograniczenia treningowe zwigzane z niepetnosprawnoscig;

C.W14. zasady dziatania wyrobéw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu oséb z réznymi
chorobami i dysfunkcjami narzgdowymi;

C.W15. regulacje dotyczgce wykazu wyroboéw medycznych okreslone w przepisach wydanych na podstawie
art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2021r. poz. 523);

C.W16. wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrobéw medycznych;
C.W17. zagadnienia zwigzane z promocjg zdrowia i fizjoprofilaktyka.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz wykonywac podstawowe badania
czynnosciowe i testy funkcjonalne wtasciwe dla fizjoterapii, w tym pomiary dtugosci i obwodu konczyn,
zakresu ruchomosci w stawach oraz sity miesniowej;

C.U2. wypetnia¢ dokumentacje stanu zdrowia pacjenta i programu zabiegow fizjoterapeutycznych;

C.U3. dobierac¢ i prowadzi¢ kinezyterapie ukierunkowang na ksztattowanie poszczegolnych zdolnosci
motorycznych u oséb zdrowych oraz osoéb z réznymi dysfunkcjami, przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o
okreslonym celu, prowadzi¢ reedukacje chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji i reedukacji posturalnej oraz
reedukacji funkcji konczyn gornych;

C.U4. instruowac pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu, sposobu postugiwania sie
wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego w celach
terapeutycznych, instruowac opiekuna w zakresie sprawowania opieki nad osobg ze specjalnymi
potrzebami oraz nad dzieckiem — w celu stymulowania prawidtowego rozwoju;

C.US5. konstruowac trening medyczny, w tym réznorodne ¢wiczenia, dostosowywac poszczegdlne
¢wiczenia do potrzeb ¢wiczacych, dobra¢ odpowiednie przyrzady i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz
stopniowac trudnos¢ wykonywanych ¢wiczen;

C.U6. dobrac poszczegolne ¢wiczenia dla 0séb z roznymi zaburzeniami i mozliwosciami funkcjonalnymi
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oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania, stopniujgc natezenie trudnosci oraz wysitku fizycznego;

C.U7. wykazac¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji i zapewnienia bezpieczenstwa podczas
wykonywania poszczegolnych ¢wiczen;

C.U8. zaplanowac, dobra¢ i wykonac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz
specjalnych metod fizjoterapii;

C.U9. obstugiwac i stosowac urzagdzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, masazu i terapii manualnej
oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.U10. wykaza¢ zaawansowane umiejetnosci manualne pozwalajgce na zastosowanie wtasciwej techniki z
zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.U1. zaplanowac, dobra¢ i wykonac zabiegi z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy
biologicznej;

C.U12. obstugiwac aparature do wykonywania zabiegow z zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz
odnowy biologicznej;

C.U13. poinstruowac osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby z niepetnosprawnosciami, w zakresie
réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej;

C.U14. poinstruowac osoby z niepetnosprawnos$ciami w zakresie samoobstugi i lokomocji, w tym w zakresie
samodzielnego przemieszczania sig i pokonywania przeszkod terenowych na wozku aktywnym;

C.U15. prowadzi¢ zajgcia z wybranych dyscyplin sportowych dla oséb z niepetnosprawnos$ciami, w tym
zademonstrowac elementy techniki i taktyki w wybranych dyscyplinach sportowych dla oséb z
niepetnosprawnosciami;

C.U16. dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie
fizjoterapii oraz poinstruowac pacjenta w zakresie postugiwania sie nimi;

C.U17. podejmowac dziatania promujgce zdrowy styl zycia na réznych poziomach oraz zaprojektowac
program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, pfci, stanu zdrowia oraz warunkéw zycia pacjenta, ze
szczegodlnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej.

D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA (kliniczne podstawy fizjoterapii w: ortopedii i traumatologii, medycynie
sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii, pediatrii, neurologii dziecigcej, kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwie, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i
medycynie paliatywnej; fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w: ortopedii i traumatologii,
medycynie sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii, wieku rozwojowym; fizjoterapia w chorobach
wewnetrznych w: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwie, pediatrii,
geriatrii, psychiatrii, onkologii i medycynie paliatywnej; diagnostyka funkcjonalna w: dysfunkcjach uktadu
ruchu, chorobach wewnetrznych, wieku rozwojowym; planowanie fizjoterapii w: dysfunkcjach uktadu ruchu,
wieku rozwojowym, chorobach wewnetrznych)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W1. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i
traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii
dzieciecej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii;

D.W2. zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby leczenia najczestszych dysfunkcji narzadu
ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, heurologii, neurochirurgii
oraz pediatrii, neurologii dzieciecej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

D.W3. etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych chordob w zakresie: kardiologii i
kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii,



onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

D.W4. zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia w najczestszych chorobach w
zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii,
intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie
srodkéw fizjoterapii;

D.W5. zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie wielomiejscowym i wielonarzgdowym,
z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia kregowego, koriczyny gornej i konczyny dolnej, w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

D.W6. ogdlne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego, neurologicznego,
ortopedycznego i geriatrycznego;

D.W7. zasady interpretacji wynikow badan dodatkowych w diagnostyce choréb uktadu krgzenia i w
fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania elektrokardiograficznego (EKG) i ultrasonograficznego, prob
czynnosciowych EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z chorobg kardiologiczng wedtug réznych
skal, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

D.W8. wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej i pulmonologicznej (test na ergometrze
rowerowym, biezni ruchomej, testy marszowe, test spiroergometryczny), skale niewydolnosci serca NYHA
(New York Heart Association) oraz wartosci rownowaznika metabolicznego MET;

D.W9. ogdlne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii,
wazniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji i
monitorowaniu fizjoterapii oddechowej;

D.W10. zasady kwalifikacji do zabiegow operacyjnych oraz podstawowe zabiegi operacyjne, w tym
amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu chirurgii matoinwazyjnej;

D.W11. metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan stosowanych w ginekologii i
potoznictwie;

D.W12. fizjologie procesu starzenia sie oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatrycznej;
D.W13. zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg os6b starszych;

D.W14. specyfike postepowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasady wtasciwego podejscia do
niego;

D.W15. zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej niewydolnosci krgzenia, w
okresie ostrej niewydolnosci oddechowej, we wstrzasie, ze zdiagnozowang sepsg, wentylowanym
mechanicznie, po urazie czaszkowo-mozgowym oraz po urazie mnogim ciata;

D.W16. zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia
(International Classification of Functioning Disability and Health, ICF).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1. przeprowadzic¢ szczegdtowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz
zapisac i zinterpretowac jego wyniki;

D.U2. przeprowadzic¢ analize biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych ruchow cztowieka w
warunkach prawidtowych i w dysfunkcjach uktadu ruchu; D.U3. dokonac¢ oceny stanu ukfadu ruchu
cztowieka w warunkach statyki i dynamiki (badanie ogdlne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzic¢
analize chodu oraz zinterpretowac uzyskane wyniki;

D.U4. dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z
zakresu fizjoterapii u oséb po urazach w obrebie tkanek migkkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i
operacyjnie, po urazach w obrebie konczyn (sttuczeniach, skreceniach, zwichnigciach i ztamaniach)



leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach kregostupa bez porazen oraz w przypadku stabilnych i
niestabilnych ztaman kregostupa;

D.U5. dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z
zakresu fizjoterapii oséb po amputacjach planowanych (postepowanie przed- i pooperacyjne) oraz
urazowych, prowadzi¢ nauke chodzenia w protezie oraz postepowanie po amputacjach konczyn goérnych,
w tym instruktaz w zakresie postugiwania sie protezg;

D.U6. dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie
fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u 0sob po rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym
po zabiegach artroskopowych i po endoprotezoplastyce;

D.U7. instruowac pacjentow lub ich opiekunow w zakresie wykonywania ¢wiczen i treningu medycznego w
domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotoéw uzytku
codziennego w celach terapeutycznych;

D.U8. przeprowadzic¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena stopnia uszkodzenia
stawow i ich deformaciji, funkcji reki oraz lokomociji u pacjentéw z chorobami reumatologicznymi;

D.U9. planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw z chorobami reumatologicznymi, chorobami przyczepow migsni,
zmianami zwyrodnieniowo-wytworczymi stawdw oraz ograniczeniami zakresu ruchu lub pozastawowymi
zespotami bélowymi o podtozu reumatycznym;

D.U10. wykonywac pionizacje i nauke chodzenia pacjentéw z chorobami reumatologicznymi, a takze
usprawnianie funkcjonalne reki w chorobie reumatoidalnej;

D.U11. instruowac¢ pacjentéw z chorobami reumatologicznymi w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu,
sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi, w tym poprawiajgcymi funkcje chwytng;

D.U12. przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne przydatne w
fizjoterapii neurologicznej, w tym ocene napigcia migsniowego, kliniczng oceng spastycznosci oraz oceng
na poziomie funkcji ciata i aktywnosci, w szczegdlnosci za pomoca skal klinicznych, a takze
zinterpretowac¢ wazniejsze badania dodatkowe (obrazowe i elektrofizjologiczne);

D.U13. planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b z objawami uszkodzenia pnia mézgu, mézdzku i kresomodzgowia, ze
szczegoblnym uwzglednieniem udaru mozgu, parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych oraz zabiegi z
zakresu fizjoterapii u oséb po ztamaniach kregostupa z porazeniami, a takze prowadzi¢ postepowanie
ukierunkowane na tagodzenie zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacje i nauke chodzenia lub
poruszania sie na wozku oséb po urazach kregostupa;

D.U14. planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb po uszkodzeniach nerwoéw obwodowych, w polineuropatiach, w
chorobach o podtozu nerwowo-migsniowym, w chorobach pierwotnie migsniowych oraz w réoznych
zespotach bélowych;

D.U15. uktadac pacjenta w t6zku oraz wykonywac kinezyterapie w tézku u pacjentow z uszkodzeniem
uktadu nerwowego, wykonywac pionizacje i nauke chodzenia, a takze prowadzi¢ reedukacje ruchowa
konczyny gornej u 0sdb po udarach mézgu;

D.U16. instruowac pacjentéw z chorobami neurologicznymi w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu,
sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku
codziennego w celach terapeutycznych;

D.U17. przeprowadzi¢ wywiad oraz zebrac¢ podstawowe informacje na temat rozwoju i stanu zdrowia
dziecka;

D.U18. ocenic¢ rozwoj psychomotoryczny dziecka;



D.U19. przeprowadzi¢ oceng aktywnosci spontanicznej noworodka i niemowlecia;

D.U20. dokona¢ oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie motoryki i porozumiewania
sie w oparciu o odpowiednie skale;

D.U21. przeprowadzi¢ kliniczng oceng podwyzszonego lub obnizonego napigcia migsniowego u dziecka w
tym spastycznosci i sztywnosci;

D.U22. przeprowadzi¢ kliniczng oceng postawy ciata, w tym badanie skoliometrem Bunnella, oraz punktowg
i biostereometryczng ocene postawy ciata, a takze zinterpretowac wyniki tych ocen;

D.U23. na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji wedtug jednego z przyjetych
sposoboéw oceny, dokonac oceny wieku kostnego na podstawie testu Rissera oraz zinterpretowac ich
wyniki i na tej podstawie zakwalifikowac skolioze do odpowiedniego postepowania fizjoterapeutycznego;

D.U24. planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzic¢
postepowanie fizjoterpeutyczne u dzieci i mtodziezy z chorobami uktadu ruchu, takimi jak: wady
wrodzone, wady postawy ciata, jatowe martwice kosci;

D.U25. planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta - i prowadzic¢
postepowanie przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie;

D.U26. planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta - i prowadzic¢
postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia
osrodkowego, mdézgowym porazeniem dzieciecym, z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-
migesniowymi, z okotoporodowymi uszkodzeniami splotow i nerwéw obwodowych, z neuro- i miogennymi
zanikami miesni (atrofiami i dystrofiami migsniowymi);

D.U27. instruowac opiekunow dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej, oraz dzieci i ich opiekunéw w
zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych;

D.U28. przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynnosciowe, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa,
w tym pomiar tetna, pomiar cisnienia tetniczego, test marszowy, test wstan i idz (get up and go), probe
czynnosciowg na biezni ruchomej wedtug protokotu Bruce'a oraz wedtug zmodyfikowanego protokotu
Naughtona oraz prébe wysitkowg na cykloergometrze;

D.U29. planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw z niewydolnoscig serca, nadcisnieniem, chorobg niedokrwienng
serca, po zawale serca, zaburzeniami rytmu serca i nabytymi wadami serca;

D.U30. planowac, dobierac¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw zakwalifikowanych do operacji serca, po zabiegach
kardiochirurgicznych, z wszczepionym stymulatorem serca oraz po leczeniu metodami kardiologii
interwencyijnej;

D.U31. instruowac pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych i technik relaksacyjnych w
fizjoterapii kardiologicznej;

D.U32. instruowac pacjenta z chorobami uktadu krgzenia w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w
domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencji wtornej;

D.U33. przeprowadzi¢ badania czynnosciowe uktadu oddechowego, w tym spirometrig oraz zinterpretowac
wyniki badania spirometrycznego, badania wysitkowego i badania gazometrycznego;

D.U34. planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
¢wiczenia w réznych chorobach uktadu oddechowego (ostrych i przewlektych), w chorobach z przewaga
zaburzen restrykcyjnych oraz w chorobach z przewaga zaburzen obturacyjnych;



D.U35. wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych chorobach pulmonologicznych,
stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej oraz po
przeszczepach ptuc;

D.U36. instruowac pacjenta z chorobg uktadu oddechowego w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz
stosowania srodkow prewencji wtérnej;

D.U37. planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentéw z czynnosciowymi i organicznymi chorobami naczyn obwodowych
oraz pacjentow po amputacji z przyczyn naczyniowych;

D.U38. wdrazac strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej lub klatce
piersiowej, wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajgce ptuca i utatwiajgce oczyszczanie oskrzeli,
instruowac w zakresie profilaktyki wczesnych i pdznych powiktan pooperacyjnych oraz udziela¢ zalecen
dotyczacych pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej;

D.U39. stosowac¢ Miedzynarodowg Klasyfikacje Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia
(International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF);

D.U40. planowa¢, dobiera¢ i wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie majgce na celu
likwidowanie niekorzystnych objawow, w szczegdlnosci ze strony uktadu krgzenia, kostno-stawowego i
migesniowego;

D.U41. instruowac kobiety ciezarne w zakresie wykonywania ¢wiczen przygotowujgcych do porodu i w
okresie potogu;

D.U42. wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u 0sdb z nietrzymaniem moczu oraz instruowac je w
zakresie wykonywania ¢wiczen w domu;

D.U43. planowac i dobiera¢ ¢wiczenia krgzeniowo-oddechowe dla dzieci i mtodziezy — w zaleznosci od
stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — oraz instruowac opiekundéw dzieci i mtodziez w zakresie
wykonywania tych ¢wiczen;

D.U44. przeprowadzi¢ cato$ciowa ocene geriatryczng i interpretowac jej wyniki;

D.U45. dobiera¢ i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz instruowac osoby starsze w
zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania roznych form rekreacji;

D.U46. planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac
zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii, w tym postgpowanie w przypadku obrzeku
limfatycznego i uposledzenia funkcji konczyny gérnej;

D.U47. stosowac zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowac sie z innymi cztonkami
zespotu terapeutycznego;

D.U48. podejmowac dziatania majgce na celu poprawe jakosci zycia pacjenta, w tym pacjenta w okresie
terminalnym, z zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego;

D.U49. planowac, dobierac i modyfikowac programy rehabilitacji pacjentow z roznymi dysfunkcjami narzadu
ruchu oraz chorobami wewnetrznymi w zaleznosci od stanu klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego
(poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb opiekunow faktycznych.

E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W1. metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania naukowego.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1. zaplanowac¢ badanie naukowe i omoéwic jego cel oraz spodziewane wyniki;



E.U2. zinterpretowac badanie naukowe i odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy;
E.U3. korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej;

E.U4. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac jego wyniki;
E.U5. zaprezentowac wyniki badania naukowego.

F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE (praktyka asystencka; praktyka w zakresie kinezyterapii,
fizykoterapii i masazu; praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci i oséb dorostych, w tym osob
starszych; praktyka zawodowa)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
F.W1. zjawiska fizyczne zachodzgce w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikdéw zewnetrznych;

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej, specjalnych metod
fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.W3. metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzgce do wyjasnienia zaburzen struktury i funkcji tego
uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach wewnetrznych;

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem oraz
podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bdl w zakresie niezbednym dla fizjoterapii;

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotow chorobowych w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie fizjoterapii;

F.W6. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z uwzglednieniem zjawiska
niepetnosprawnosci;

F.W?7. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin sportowych oséb z
niepetnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci oséb ze specjalnymi
potrzebami;

F.W8. zasady dziatania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacj;
F.W9. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem;

F.W10. zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence based
medicine/physiotherapy),

F.W11. standardy fizjoterapeutyczne;

F.W12. role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow w zespole
terapeutycznym;

F.W13. prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz role fizjoterapeuty w ich
prowadzeniu;

F.W14. zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu zdrowego stylu zycia;

F.W15. podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznos$ci psychosomatycznych i metod z zakresu budowania
Swiadomosci ciata;

F.W16. zadania poszczegdlnych organdéw samorzadu zawodowego fizjoterapeutdéw oraz prawa i obowigzki
jego cztonkow;

F.W17. zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty;
F.W18. zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:



F.U1. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac¢ ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy funkcjonalne niezbedne
do doboru srodkéw fizjoterapii, wykonywania zabiegéw i stosowania podstawowych metod
terapeutycznych;

F.U2. samodzielnie wykonywa¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i masazu
leczniczego;

F.U3. tworzy¢, weryfikowac i modyfikowa¢ programy usprawniania oséb z roznymi dysfunkcjami uktadu
ruchu i innych narzgddéw oraz uktadow, stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz celow
kompleksowej rehabilitacji;

F.U4. wykazac specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci fizycznej;

F.U5. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie
rehabilitacji;

F.UB. zastosowac wyroby medyczne oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystac;

F.U7. wykorzystywac i obstugiwac aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan funkcjonalnych oraz
przygotowac stanowisko pracy;

F.U8. pracowac w zespole interdyscyplinarnym zapewniajgcym ciggtosc¢ opieki nad pacjentem oraz
komunikowac sie z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego rodzing;

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektow zabiegow i dziatan terapeutycznych do
dokumentacji pacjenta;

F.U10. inicjowa¢, organizowac i realizowac¢ dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje
zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

F.UT1. okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspotpracowac z przedstawicielami innych
zawodow medycznych;

F.U12. samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wtasciwie organizowac wiasng prace oraz bra¢ za
nig odpowiedzialnos¢;

F.U13. pracowac w zespole i przyjmowac odpowiedzialnos¢ za udziat w podejmowaniu decyzji;
F.U14. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;

F.U15. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z uwzglednieniem zasad
etycznych;

F.U16. stosowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej fizjoterapeuty;
F.U17. przestrzegac praw pacjenta;

F.U18. nawigzac relacje z pacjentem i wspotpracownikami opartg na wzajemnym zaufaniu i szacunku.
IV. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktoérych dotycza te efekty.

2. Osiggniecie efektow uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowac za pomocg egzaminéw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania, testy
wielokrotnego wyboru (Multiple choice questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple response
questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

4. Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym



niz sama znajomosc¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnosc analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania probleméw).

5. Weryfikacja osiggnietych efektéw uczenia sie w kategorii umiejetnosci w zakresie komunikowania sie oraz
proceduralnych (manualnych), wymaga bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetnosc¢ w
standaryzowanych warunkach.

6. Egzamin dyplomowy powinien by¢ przeprowadzony w formie umozliwiajgcej sprawdzenie wiedzy i
umiejetnosci zdobytych w okresie studiow.

Zatacznik nr 8

STANDARD KSZTALCENIA PRZYGOTOWUJACEGO DO WYKONYWANIA ZAWODU RATOWNIKA
MEDYCZNEGO [3!

Standard ma zastosowanie do ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu ratownika
medycznego, prowadzonego ha studiach pierwszego stopnia i studiach drugiego stopnia na kierunku
ratownictwo medyczne.

A. STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

I.A. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA

1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Studia pierwszego stopnia trwajg nie krocej niz 6 semestrow.

1.2. Liczba godzin zaje¢, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 3675.

1.3. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studidow pierwszego stopnia nie moze by¢ mniejsza niz
180.

1.4. Kierunek ratownictwo medyczne jest przyporzadkowany do dyscypliny haukowej — nauki medyczne albo
dyscypliny naukowej — nauki o zdrowiu jako dyscypliny wiodace;.

1.5. Studia majg profil praktyczny.
2. ZAJECIA | GRUPY ZAJEC
2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:

1) zajec¢ lub grup zaje¢ odpowiadajgcych poszczegoélnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studiow;

2) grup zajec zintegrowanych tgczacych dwa lub wiecej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studiow;

3) wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom.

2.2. Program studiéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie
zwigzanych ze wspotpracg w zespole oraz z komunikowaniem sig.

2.3. Program studiow obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, ktérym
przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50 % liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia
studiow.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zajec¢, w ramach ktorych osigga sie szczegdotowe efekty Liczba Liczba



punktow

uczenia sie godzin ECTS
A. Nauki przedkliniczne 250 16

B. Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym 475 32

C. Nauki Kkliniczne 1690 81

D. Praktyki zawodowe 960 36
Razem 3375 165

3.1. Program studiéw konstruuje sie tak, aby mozliwe byto przypisanie grupom zajec¢ powtarzalnej wartosci
punktowej wyrazonej w ECTS.

3.2. Do dyspozyciji uczelni pozostawia sige nie mniej niz 300 godzin zaje¢ (15 punktow ECTS), ktére moga by¢
realizowane jako zajecia uzupetniajgce wiedze, umiejetnosci lub kompetencije spoteczne, z czego 200 godzin
(10 punktow ECTS) stanowig zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, z tym ze program studidéw
umozliwia studentowi wybor zajec¢, ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz 5 %
liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiow.

3.3. Ksztattowanie umiejetnosci praktycznych jest realizowane w ramach zaje¢ w grupach zaje¢ C i D.

3.4. Program studiéw umozliwia studentom uzyskanie nie mniej niz 5 punktéw ECTS za przygotowanie do
egzaminu dyplomowego.

3.5. W ramach ksztatcenia w grupie zajec¢ B sg prowadzone zajecia z jezyka obcego w wymiarze nie
mniejszym niz 120 godzin. Zajecia te obejmujg terminologie z zakresu ochrony zdrowia oraz terminologie
specjalistyczng z zakresu ratownictwa medycznego. Zajeciom tym przypisuje sie nie mniej niz 5 punktéw
ECTS.

3.6. Zajecia z wychowania fizycznego sg zajeciami obowigzkowymi na studiach stacjonarnych,
prowadzonymi w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin. Zajeciom tym nie przypisuje sie punktow ECTS.

3.7. Program studiéw przewiduje — nie wczesniej niz na Il roku studidow — zajecia sprawnosciowe z
elementami ratownictwa specjalistycznego. Szczegotowy program tych zajec, termin i forme ich odbywania
okresla uczelnia. Zajeciom tym przypisuje sig nie mniej niz 4 punkty ECTS.

3.8. Zajecia umozliwiajgce osiggnigcie efektdw uczenia sig w zakresie umiejetnosci komunikowania sie
prowadzi sie w taki sposob, aby kazdemu studentowi zapewni¢ mozliwos¢ wykonania i powtdrzenia
czynnosci umozliwiajgcych osiggniecie tych efektow, a osobie prowadzacej zajecia — obserwacje i udzielanie
studentowi informacji zwrotnych. Zajecia te prowadzi sie w warunkach symulowanych, w tym z udziatem
pacjentow symulowanych, lub w warunkach klinicznych.

3.9. Zajecia umozliwiajgce osiggniecie efektéw uczenia sie w zakresie umiejetnosci komunikowania sie moga
by¢ prowadzone dla grup studentow co najmniej dwdch kierunkow studiow objetych standardami ksztatcenia
okreslonymi w zatgcznikach do rozporzadzenia, a takze przez wdrazanie innowacyjnych metod rozwijania
kreatywnosci i samodzielnego myslenia.

3.10. Liczba punktow ECTS, jaka moze byc¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i



technik ksztatcenia na odlegtosc¢, nie moze byc¢ wigksza niz 30 % liczby punktéw ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow. Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$s¢ moze by¢
prowadzone w grupach zaje¢ A—C wyfgcznie w ramach zaje¢ umozliwiajgcych osiggnigecie efektéw uczenia
sie w kategorii wiedzy.

4. PRAKTYKI ZAWODOWE

Liczba
Rodzaj praktyk Liczb
odzaj prakty Zakres praktyk zawodowych iz .a punktow
zawodowych godzin
ECTS
Zespot ratownictwa medycznego 156 6
Szpitalny oddziat ratunkowy (SOR) 156 6
Praktyki Oddziat anestezjologii i intensywnej terapii 96 4
wakacyjne
Blok operacyjny 96 4
Oddziat psychiatrii lub izba przyjec szpitala 30 1
psychiatrycznego
Praktyki Oddziat chirurgii ogdéinej 30 1
srodroczne
Oddziat ortopedyczno-urazowy 30 1
Oddziat chorob wewnetrznych 30 1
SOR 90 3
Oddziat neurologii z pododdziatem udarowym 30 1
Oddziat kardiologii 30 1
Oddziat pediatrii 30 1

Zespot ratownictwa medycznego 96 4



Dyspozytornia medyczna lub podmiot
obstugujgcy Wojewodzkiego Koordynatora 30 1
Ratownictwa Medycznego

Oddziat ginekologii i potoznictwa 30 1

Razem 960 36

4.. Praktyki zawodowe umozliwiajg osiggniecie wybranych efektow uczenia sie. Program praktyk
zawodowych, forme i terminy ich odbywania oraz sposéb weryfikacji osiggnietych efektow uczenia sie ustala
uczelnia.

4.2. Praktyki zawodowe, przewidziane do realizacji w SOR, mogg by¢ realizowane w izbie przyje¢ szpitala,
jezeli w jego strukturze znajdujg sie oddziaty, o ktérych mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 34
ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 652 i
1222).

5. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

5.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajgcej na osiggniecie efektow
uczenia sie.

5.2. Realizacja zajec ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne w warunkach naturalnych jest poprzedzona
realizacjg zajec ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne w warunkach symulowanych — w pracowniach
symulacji medycznej.

5.3. Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne w grupach zajec¢ C i D odbywajg sie w oparciu o
infrastrukture uczelni lub infrastrukture podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg, z ktérymi uczelnia
zawarta umowy lub porozumienia, w szczegolnosci w zespotach ratownictwa medycznego, w SOR oraz w
innych wybranych oddziatach szpitalnych, zgodnie z zakresem okreslonym w ust. 4.

I.LA. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

1. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zajec jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz doswiadczenie w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i doswiadczenie,
z tym ze w grupie zajec C jest prowadzone przez nauczycieli akademickich posiadajgcych kompetencje
zawodowe lub naukowe i trzyletnie doswiadczenie w zakresie wtasciwym dla prowadzonych zajec oraz
prawo wykonywania zawodu lekarza, pielegniarki, potoznej lub kwalifikacje do wykonywania zawodu
ratownika medycznego lub przez inne osoby posiadajgce takie kompetencje i doswiadczenie oraz prawo
wykonywania zawodu lekarza, pielegniarki, potoznej lub kwalifikacje do wykonywania zawodu ratownika
medycznego.

2. Praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem osoby posiadajgcej:
1) kwalifikacje do wykonywania zawodu ratownika medycznego lub
2) prawo wykonywania zawodu lekarza i tytut specjalisty w zakresie wtasciwym dla prowadzonych zaje¢, lub

3) prawo wykonywania zawodu pielegniarki lub potoznej i tytut specjalisty w zakresie wtasciwym dla
prowadzonych zajecé

- zatrudnionych w podmiocie wykonujgcym dziatalnosc¢ leczniczg, w ktérym odbywa sig praktyka, na
podstawie umowy o prace lub umowy cywilnoprawnej.
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3. Praktyki zawodowe w dyspozytorni medycznej sg realizowane pod kierunkiem kierownika dyspozytorni
medycznej lub dyspozytora medycznego wyznaczonego przez tego kierownika.

4. Nadzor nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk z uczelni.
lll.LA. EFEKTY UCZENIA SIE

1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) medyczne czynnosci ratunkowe i Swiadczenia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktore
moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego;

2) problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — nauki medyczne i nauki o zdrowiu — w stopniu
podstawowym;

3) systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;

4) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu ratownika medycznego;
5) potrzeby pacjentdéw niepetnosprawnych.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) rozpoznawac¢ stany nagtego zagrozenia zdrowotnego;

2) prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe i udziela¢ $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe udzielane przez ratownika medycznego;

3) podejmowac dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob;

4) wspoétdziata¢ z pracownikami jednostek systemu ratownictwa medycznego i innych podmiotéw w
zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach;

5) inicjowac, wspierac i organizowac dziatania spotecznosci lokalnej na rzecz upowszechniania zasad
udzielania pierwszej pomocy;

6) promowac znajomosc¢ zasad udzielania pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy i
medycznych czynnosci ratunkowych;

7) planowac¢ wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale podnosi¢ swoje kwalifikacje w celu aktualizacji wiedzy;

8) przeprowadzac badania kwalifikacyjne do szczepien ochronnych i wykonywac szczepienia ochronne
okreslone w przepisach prawa, realizowa¢ obowigzujgce procedury w przypadku wystgpienia
niepozgdanego odczynu poszczepiennego (NOP) oraz prowadzi¢ sprawozdawczos$¢ w zakresie szczepien
ochronnych;

9) wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w zakresie wykonywanych zadan zawodowych oraz
prowadzonych dziatan edukacyjnych;

10) komunikowac sie z pacjentem oraz z jego rodzing lub opiekunem, z uwzglednieniem przypadku zgonu
pacjenta, a takze z osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, wykorzystujgc rézne metody i techniki
komunikacji oraz przeprowadzac¢ negocjacje w celu rozwigzywania problemoéw i konfliktow w zespole;

11) podawac pacjentowi produkty lecznicze réznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
ratownika medycznego lub pisemnym zleceniem lekarskim w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie;

12) dokonywac analizy jakosci swiadczen zdrowotnych udzielanych w ramach wykonywania zawodu
ratownika medycznego i podejmowac dziatania na rzecz jej poprawy;



13) organizowac prace wtasng oraz wspotpracowaé w zespole.
1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotdéw do:

1) aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych, skutecznego i empatycznego
porozumiewania sig z pacjentem;

2) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

3) wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogodlnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb;

4) organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z osobami wykonujgcymi inne zawody
medyczne, oraz w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

5) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

6) kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem,
jego rodzing lub opiekunem;

7) przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu.
2.SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI PRZEDKLINICZNE (anatomia, fizjologia z elementami fizjologii klinicznej, biologia i mikrobiologia,
biofizyka, biochemia z elementami chemii, farmakologia z toksykologig, informatyka i biostatystyka,
patologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. mianownictwo anatomiczne;

A.W2. budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynnosciowym;
A.W3. anatomiczne podstawy badania fizykalnego;

A.W4. podstawowe struktury komoérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;
A.WS5. fizjologie narzadow i uktadéw organizmu cztowieka;

A.W6. mechanizmy regulacji narzadow i uktadéw organizmu cztowieka oraz zaleznosci istniejgce migdzy
nimi;

A.W7. funkcje zyciowe dorostego i dziecka;
A.W8. proces oddychania i krgzenia oraz procesy neurofizjologiczne;

A.W9. neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzgcych w
organizmie cztowieka;

A.W10. mechanizm dziatania hormonoéw i konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej;

A.W11. zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w przypadku zaburzenia jego
homeostazy oraz specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w
utrzymaniu homeostazy organizmu;

A.W12. role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu cztowieka;

A.W13. budowe i funkcje uktadu pokarmowego, enzymy biorgce udziat w trawieniu i podstawowe zaburzenia
dziatania enzymoéw trawiennych oraz skutki tych zaburzen;



A.W14. fizykochemiczne podstawy dziatania narzadow zmystow;

A.W15. skfadniki krwi, preparaty krwi i preparaty krwiozastepcze oraz produkty krwiopochodne;

A.W16. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;
A.W17. podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii;

A.W18. budowe materiatu genetycznego;

A.W19. epidemiologie zakazen wywotanych przez wirusy, bakterie i grzyby oraz zarazen pasozytami;
A.W20. zasady postepowania przeciwepidemicznego;

A.W21. genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez drobnoustroje i komorki nowotworowe;

A.W22. inwazyjne formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytniczych grzybdw, pierwotniakow,
helmintow i stawonogdw;

A.W23. zasady funkcjonowania uktadu pasozyt — zywiciel i podstawowe objawy chorobowe wywotywane
przez pasozyty;

A.W24. objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania sie i patogeny wywotujgce zmiany w
poszczegdlnych narzgdach;

A.W25. zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania antyseptycznego;
A.W26. podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej;

A.W27. podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego, w tym swoiste i nieswoiste
mechanizmy odpornosci humoralnej i komorkowej;

A.W28. naturalne i sztuczne zrédta promieniowania jonizujgcego oraz jego oddziatywanie z materig;

A.W29. prawa fizyki wptywajgce na przeptyw cieczy i czynniki oddziatujgce na opoér naczyniowy przeptywu
krwi;

A.W30. budowe organizmu pod wzgledem biochemicznym i podstawowe przemiany w nim zachodzace w
stanie zdrowia i stanie choroby;

A.W31. budowe, funkcje i mechanizmy syntezy biatek, lipidow i polisacharydow oraz interakcje
makroczasteczek w strukturach komérkowych i pozakomérkowych;

A.W32. réwnowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania buforéw i ich znaczenie w homeostazie
organizmu cztowieka;

A.W33. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby ich regulacji;

A.W34. podstawowe zasady farmakoterapii; A.W35. pochodzenie, rodzaje i drogi podawania produktow
leczniczych, mechanizm i efekty ich dziatania oraz procesy jakim podlegajg produkty lecznicze w
organizmie, a takze ich interakcje;

A.W36. problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych produktow leczniczych
stosowanych w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;

A.W37. poszczegdlne grupy produktéw leczniczych, gtdbwne mechanizmy ich dziatania w organizmie i
dziatania niepozadane;

A.W38. wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne procesy zachodzace w
poszczegdlnych narzadach;

A.W39. rodzaje produktow leczniczych, ktére moga by¢ samodzielnie podawane przez ratownika
medycznedo, i ich szczegotowg charakterystyke farmakologiczng;



A.W40. podstawy farmakoterapii u kobiet ciezarnych i osob starszych w stanie nagtego zagrozenia
zdrowotnego;

A.W41. réznice w farmakoterapii dorostych i dzieci w zakresie objetym zakresem uprawnien zawodowych
ratownika medycznego;

A.W42. wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje produktéw leczniczych;

A.W43. problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozadanych produktéw leczniczych, zatruc
produktami leczniczymi oraz substancjami chemicznymi - w podstawowym zakresie;

A.W44. objawy najczesciej wystepujgcych ostrych zatrué, w tym alkoholami, narkotykami i innymi
substancjami psychoaktywnymi, metalami ciezkimi, substancjami chemicznymi oraz wybranymi grupami
produktéw leczniczych;

A.W45. podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach;
A.W46. patofizjologie narzgddéw i uktadow organizmu cztowieka;
A.W47. szczegodtowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrzgsu oraz jego rodzaje;

A.W48. podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej dotyczace zmian wstecznych i postepowych oraz
zapalen;

A.W49. wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej uktadu nerwowego, pokarmowego i moczowo-
ptciowego;

A.W50. podstawowe narzedzia informatyczne i metody biostatyczne wykorzystywane w medycynie, w tym
medyczne bazy danych i arkusze kalkulacyjne;

A.W51. podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych i
diagnostycznych;

A.W52. mozliwosci wspétczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomagania pracy ratownika medycznego;

A.W53. podstawowe zasady postepowania ratunkowego i logistyke w zdarzeniach o charakterze CBRNE
(chemiczne, biologiczne, radiacyjne nuklearne oraz zwigzane z eksplozjg);

A.W54. podstawowe zasady postepowania ratunkowego w zdarzeniach o charakterze srodowiska
taktycznego.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. lokalizowac¢ poszczegolne okolice ciata ludzkiego i znajdujace sie w nich narzady oraz ustalac
potozenie narzagddéw wzgledem siebie;

A.U2. wykazywac roéznice w budowie ciata ludzkiego oraz w czynnosciach narzadéw u dorostego i dziecka;
A.U3. oceniac czynnosci narzadow i uktadéw organizmu cztowieka;
A.U4. rozpoznawac patofizjologiczne podstawy niewydolnosci uktadu krazenia;

A.U5. rozpoznawac zaburzenia trawienia, z uwzglednieniem roli enzymow, w tym podstawowe zaburzenia
dziatania enzymow trawiennych oraz okresla¢ skutki tych zaburzen;

A.UB. rozpoznawac zaburzenia czynnosci nerek i ich wptyw na homeostaze organizmu cztowieka;

A.U7. rozpoznawac zakazenia wywotane przez wirusy, bakterie i grzyby oraz zarazenia pasozytami, z
uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;

A.U8. wykorzystywac znajomosc praw fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikéw zewnegtrznych takich jak
temperatura, przyspieszenie, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce na



organizm cztowieka;
A.U9. stosowac¢ zasady ochrony radiologicznej;

A.U10. oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkdw oraz stezenia substancji w roztworach
izoosmotycznych jedno- i wielosktadnikowych;

A.UM. przewidywac kierunek procesow biochemicznych w zaleznosci od stanu energetycznego komoérek;
A.U12. postugiwac sig wybranymi podstawowymi technikami laboratoryjnymi;

A.U13. ocenia¢ podstawowe procesy farmakokinetyczne i farmakodynamiczne;

A.U14. stosowac¢ odpowiednie do sytuacji postgpowanie epidemiologiczne;

A.U15. dobiera¢ produkty lecznicze w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w
organizmie cztowieka i poszczegdlnych narzadach;

A.U16. postugiwac sig informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;

A.U17. wigza¢ zmiany patologiczne stwierdzane w badaniu fizykalnym ze zmianami zachodzacymi na
poziomie komoérkowym;

A.U18. rozpoznawac zaburzenia oddychania, krgzenia oraz czynnosci innych uktaddéw organizmu cztowieka i
poszczegodlnych narzadow;

A.U19. dobiera¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzac¢ podstawowe analizy statystyczne i
postugiwac sie odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow.

B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANIZM W RATOWNICTWIE MEDYCZNYM (socjologia medycyny, psychologia,
dydaktyka medyczna, etyka zawodowa ratownika medycznego, prawo medyczne, zdrowie publiczne,
ekonomia i zarzgdzanie w ochronie zdrowia, badania naukowe w ratownictwie medycznym, wspotpraca i
komunikacja w zespole, jezyk obcy, zajecia sprawnosciowe z elementami ratownictwa specjalistycznego,
zajecia fakultatywne - jezyk migowy)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1. wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistosci z perspektywy socjologii majgce zastosowanie
w ratownictwie medycznym;

B.W2. zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem podmiotow systemu ochrony zdrowia oraz z problemami
ewaluacji i kontroli w ochronie zdrowia;

B.W3. spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) oraz réznic spoteczno-kulturowych na stan zdrowia cztowieka;

B.WA4. role stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i autodestrukcyjnych;

B.W5. formy przemocy, modele wyjasniajgce przemoc domowa i w wybranych podmiotach oraz spoteczne
uwarunkowania roznych form przemocy;

B.W6. postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci i starosci, konsekwencje
spoteczne choroby i niepetnosprawnosci oraz bariery spoteczno-kulturowe, a takze koncepcje jakosci zycia
uwarunkowanej stanem zdrowia;

B.W7. znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania sige z pacjentem oraz
pojecie zaufania w interakcji z pacjentem;

B.W8. psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby przewlektej;

B.W9. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, zachowania prawidtowe i zaburzenia zachowania;



B.W10. spoteczng role ratownika medycznego;
B.W11. podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i w chorobie;

B.W12. pojegcia oraz zasady funkcjonowania rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i
ekosystemu oraz pojecie humanizmu w opiece zdrowotnej;

B.W13. role stresu w etiopatogenezie i przebiegu choréb oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem;

B.W14. teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz inne
psychologiczne determinanty zdrowia;

B.W15. problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne, zachowania adaptacyjne i mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;

B.W16. zasady motywowania pacjenta do prozdrowotnych zachowan i informowania o niepomysinym
rokowaniu;

B.W17. podstawowe pojecia, teorie i zasady etyczne stuzace jako ogolne ramy wtasciwego interpretowania i
analizowania zagadnien moralno-medycznych;

B.W18. podstawowe zagadnienia dotyczace swiatowych problemdw zdrowotnych;
B.W19. zasady zarzgdzania podmiotami systemu ochrony zdrowia;

B.W20. prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania zawodu ratownika medycznego, z
uwzglednieniem miejsca zatrudnienia i petnionej funkciji;

B.W21. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej;

B.W22. istote podejmowania decyzji etycznych i zasady rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy
ratownika medycznego;

B.W23. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce na efektywnosc¢ pracy zespotu;

B.W24. znaczenie motywaciji cztonkdw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu;

B.W25. proces podejmowania decyzji w zespole;

B.W26. metody samooceny pracy zespotu;

B.W27. czynniki zaktdcajgce prace zespotowg i metody rozwigzywania konfliktow w zespole;
B.W28. zasady efektywnego komunikowania sie w zespole;

B.W29. zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem i budowania relaciji;

B.W30. metody usprawniajgce komunikacje z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem i zasady
przekazywania informacji pacjentowi lub osobie upowaznionej;

B.W31. zasady komunikacji z pacjentem odmiennym kulturowo, o odmiennej orientacji seksualnej oraz
pacjentem niedowidzgcym i niewidzgcym oraz niedostyszacym i niestyszgcym;

B.W32. metody okazywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi;
B.W33. podstawowe pojecia z zakresu teorii poznania i logiki;
B.W34. zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu ratownika medycznego;

B.W35. pojecia emocji, motywacji i osobowosci, zaburzenia osobowosci, istote i strukture zjawisk
zachodzacych w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji
interpersonalnej;



B.W36. zagadnienia dotyczace zespotu stresu pourazowego, reakcji fizjologicznych, emocjonalnych,
procesow poznawczych i interpersonalnych oraz mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych;

B.W37. techniki redukowania leku i sposoby relaksacji, mechanizmy powstawania i objawy zespotu wypalenia
zawodowego oraz metody zapobiegania powstaniu tego zespotu;

B.W38. aspekty prawne, organizacyjne, etyczne i spoteczne przeszczepiania tkanek, komorek i narzagdow;

B.W39. przepisy prawa dotyczace ratownictwa medycznego, w tym zasady odpowiedzialnosci
pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej zwigzanej z wykonywaniem zawodu ratownika medycznego, z
uwzglednieniem zdarzenia niepozgdanego, przewinienia zawodowego i btedu medycznego;

B.WA40. strukture i organizacje systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
B.W41. pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby cywilizacyjne i zawodowe;

B.W42. skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych czynnikow fizycznych, chemicznych i
biologicznych na organizm cztowieka oraz zasady zapewniania wlasnego bezpieczenstwa;

B.W43. podstawowe zagadnienia dotyczgce ekonomiki zdrowia i zarzgdzania finansami w systemie ochrony
zdrowia;

B.W44. zasady i metody promocji zdrowia i profilaktyki choréb, z uwzglednieniem edukacji zdrowotnej;

B.W45. problematyke z zakresu zywnosci i zywienia, higieny srodowiska i higieny pracy oraz regulacje
prawne w tym zakresie;

B.W46. problematyke higieny dzieci i mtodziezy;

B.W47. epidemiologie chorob zakaznych i regulacje prawne w tym zakresie;

B.W48. podstawowe pojgcia epidemiologiczne i podstawowe metody badan epidemiologicznych;
B.W49. podstawowe zagadnienia z zakresu ergonomii, w tym zasady ergonomicznej organizacji pracy;
B.W50. podstawy ekologii i ochrony srodowiska, rodzaje zanieczyszczen i sposoby ochrony srodowiska;

B.W51. problematyke postepowania w sytuacjach interwencji kryzysowych oraz zasady i metody radzenia
sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika medycznego;

B.W52. profilaktyke zachowan antyzdrowotnych, w tym uzywania srodkow odurzajgcych lub substancji
psychoaktywnych, spozywania alkoholu i palenia tytoniu oraz profilaktyke choréb cywilizacyjnych i
psychicznych;

B.W53. polityke zdrowotng panstwa, programy zdrowotne i programy zwalczania zagrozeh dla zdrowia oraz
wptyw czynnikow srodowiskowych na zdrowie cztowieka, przy uwzglednieniu zmiennych takich jak wiek,
miejsce zamieszkania, nauki lub pracy;

B.W54. zadania nadzoru sanitarno-epidemiologicznego i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

B.W55. podstawowe regulacje prawne dotyczgce powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego oraz
organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia;

B.W56. zasady zarzadzania jakoscig swiadczen zdrowotnych oraz metody jej zapewnienia;
B.W57. sposoby zwiekszania sprawnosci fizycznej;

B.W58. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej i zasady przygotowania do dziatalnosci
dydaktycznej;

B.W59. terminologie w zakresie zagadnien zwigzanych z ochrong zdrowia i terminologie specjalistyczng z



zakresu ratownictwa medycznego — w jezyku obcym;

B.W60. podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie niezbednym do
gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

B.W61. techniki stosowane przez specjalistyczne jednostki ratownicze.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U1. wdraza¢ odpowiednie do sytuacji procedury postepowania epidemiologicznego;

B.U2. rozpoznawac sytuacje, ktére wymagajg konsultacji z osobg wykonujgcg inny zawdd medyczny lub
koordynatorem medycznym;

B.U3. dbac¢ o bezpieczenstwo wtasne, pacjentoéw, otoczenia i Srodowiska, a takze przestrzegac¢ zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséw i zasad regulujgcych postepowanie w przypadku réznych
rodzajow zagrozen;

B.U4. udziela¢ informaciji o podstawowych zabiegach i czynnosciach dotyczgcych pacjenta oraz informacji
na temat jego stanu zdrowia;

B.US. przestrzegac zasad etyki podczas wykonywania czynnosci zawodowych;
B.U6. przestrzegac praw pacjenta;

B.U7. uwzglednia¢ podczas medycznych czynnosci ratunkowych uwarunkowania kulturowe, religijne i
spoteczne w odniesieniu do potrzeb pacjenta;

B.U8. stosowac sie do zasad bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego oraz profilaktyki chorob
zakaznych i niezakaznych;

B.U9. identyfikowa¢ czynniki ryzyka wystgpienia przemocy oraz rozpoznawac przemoc i odpowiednio na nig
reagowac;

B.U10. stosowac — w podstawowym zakresie — psychologiczne interwencje motywujgce i wspierajgce;

B.U11. komunikowac sie ze wspdtpracownikami w ramach zespotu, udzielajgc im informacji zwrotnej i
wsparcia;

B.U12. podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazywac wiedze innym;

B.U13. zapobiega¢ zespotowi stresu pourazowego po traumatycznych wydarzeniach, w tym przeprowadzi¢
podsumowanie zdarzenia traumatycznego (debriefing) w zespole;

B.U14. radzi¢ sobie ze stresem podczas czynnosci zwigzanych z wykonywaniem zawodu ratownika
medycznego;

B.U15. oceni¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, konflikt, frustracja);

B.U16. porozumiewac sig z pacjentem w jednym z jezykéw obcych na poziomie B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego;

B.U17. postugiwac sie jezykiem migowym i innymi sposobami oraz srodkami komunikowania sie w opiece nad
pacjentem niedostyszacym i niestyszacym;

B.U18. oceni¢ narazenie na substancje szkodliwe w srodowisku cztowieka i stosowac zasady pomiaru stezen
tych substancji;

B.U19. wykonywac¢ czynnosci zawodowe z poszanowaniem zasad ochrony srodowiska;
B.U20. okresla¢ wzajemne relacje miedzy cztowiekiem a srodowiskiem;

B.U21. stosowac podstawowe metody dydaktyczne;



B.U22. identyfikowac¢ obszary zdrowia publicznego szczegdlnie zwigzane z funkcjonowaniem systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

B.U23. oceni¢ poziom swojej sprawnosci fizycznej i dobrac¢ wiasciwg forme aktywnosci do potrzeb swojego
organizmu i warunkéw pracy.

C. NAUKI KLINICZNE (pediatria, choroby wewnetrzne z elementami onkologii, neurologia, psychiatria,
choroby zakazne, kardiologia, medycyna katastrof, toksykologia kliniczna, podstawowe zabiegi medyczne,
techniki zabiegow medycznych, medycyna ratunkowa, medyczne czynnosci ratunkowe, procedury
ratunkowe przedszpitalne, procedury ratunkowe wewnatrzszpitalne, ginekologia i potoznictwo, chirurgia,
ortopedia i traumatologia narzadu ruchu, intensywna terapia, neurochirurgia, okulistyka, laryngologia,
urologia, medycyna sgdowa, choroby tropikalne, medycyna taktyczna, zagrozenia epidemiologiczne i
szczepienia ochronne)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. zasady postepowania w najczestszych chorobach dzieci, z uwzglednieniem odrebnosci uzaleznionych
od wieku;

C.W2. podstawowe normy rozwojowe w badaniu fizykalnym dziecka;

C.W3. wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krgzenia i uktadu pokarmowego oraz choroby
neurologiczne u dzieci;

C.W4. najczestsze choroby zakazne wieku dzieciecego;

C.WS5. odrebnosci morfologiczno-fizjologiczne poszczegdlnych narzagdow i uktaddéw organizmu cztowieka w
wieku rozwojowym;

C.We. fizjologie i patofizjologie okresu noworodkowego;
C.W7. wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie;
C.W8. problemy wynikajgce z niepetnosprawnosci i chordéb przewlektych;

C.W9. symptomatologie 0gdlng zaburzen psychicznych i zasady ich klasyfikacji wedtug gtownych systemow
klasyfikacyjnych;

C.W10. objawy najczestszych chorob psychicznych, zasady ich diagnozowania i postepowania
terapeutycznego;

C.W11. specyfike zaburzen psychicznych u dzieci, mtodziezy i oséb starszych;

C.W12. regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, z uwzglednieniem zasad przyjecia do
szpitala psychiatrycznego;

C.W13. rodzaje srodkow przymusu bezposredniego i zasady ich stosowania w systemie ochrony zdrowia;
C.W14. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych nowotworow;

C.W15. zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w opiece paliatywnej i najczestsze problemy
medycyny paliatywnej;

C.W16. zasady postepowania ratunkowego w przypadku pacjenta w stanie terminalnym;
C.W17. mechanizmy prowadzgce do standw nagtego zagrozenia zdrowotnego;

C.W18. mechanizmy dziatania podstawowych grup produktéw leczniczych podawanych samodzielnie przez
ratownika medycznego;

C.W19. skale oceny bolu i metody ograniczania bélu;



C.W20. mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbolowego przez ratownika medycznego, z uwzglednieniem
farmakoterapii dzieci;

C.W21. zasady dekontaminacji;
C.W22. techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach medycyny;

C.W23. stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach nowotworowych i hematologicznych,
zaburzeniach uktadu krzepnigcia, zespole wykrzepiania wewnatrznaczyniowego i ostrej biataczce oraz
zasady postepowania przedszpitalnego w tych stanach;

C.W24. mechanizmy dziatania, wskazania, przeciwwskazania, interakcje i dawkowanie produktow
leczniczych stosowanych w stanach zagrozenia zdrowotnego, w szczegolnosci produktow leczniczych
anestetycznych, zwiotczajacych, analgetycznych, wptywajgcych na profil krzepnigcia krwi, fibrynolitykow,
amin presyjnych i antybiotykow;

C.W25. zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci
ratunkowych i $wiadczen medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe;

C.W26. zasady badania fizykalnego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci
ratunkowych i udzielania swiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe;

C.W27. przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke;

C.W28. problematyke ostrego zespotu wiencowego, zawatu serca, nadcisnienia tetniczego, rozwarstwienia
aorty, niewydolnosci krgzenia, ostrego niedokrwienia konczyny, obrzeku ptuc i zatorowosci ptucnej;

C.W29. przyczyny i rodzaje ostrej niewydolnosci oddechowe;j;

C.W30. zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w zespole ostrej niewydolnosci oddechowej,
zaostrzeniu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drég oddechowych i
odmie optucnowej oraz ich przyczyny i objawy;

C.W31. zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w ostrej niewydolnosci nerek oraz jej
przyczyny i objawy;

C.W32. wybrane choroby przewodu pokarmowego;
C.W33. zagadnienia spigczki metabolicznej i stanéw nagtego zagrozenia zdrowotnego w endokrynologii;
C.W34. metody oceny stanu odzywienia;

C.W35. zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego oraz profilaktycznego w najczestszych
chorobach bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych i grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych i
meningokokowych, wirusowym zapaleniu watroby (WZW), zespole nabytego niedoboru odpornosci AIDS,
sepsie i zakazeniach szpitalnych oraz ich przyczyny i objawy;

C.W36. produkty lecznicze stosowane w nagtych chorobach internistycznych, neurologicznych i
psychicznych;

C.W37. zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach uktadu
nerwowego (bdle gtowy, choroby naczyniowe mdzgu, w szczegdlnosci udar mézgu i padaczka) oraz ich
przyczyny i objawy;

C.W38. zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w zakazeniach uktadu nerwowego, w
szczegolnosci w zapaleniu opon moézgowo-rdzeniowych oraz ich przyczyny i objawy;

C.W39. zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w chorobach otepiennych oraz ich
przyczyny i objawy;

C.W40. zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w hipotermii oraz jej przyczyny i objawy;



C.W41. zasady tancucha przezycia;

C.W42. zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym;

C.W43. zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu;

C.W44. zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow;

C.W45. zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy;

C.W46. zasady i technike wykonywania opatrunkow;

C.W47. zasady przygotowania do zabiegdw medycznych w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;
C.W48. zasady postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem zewngtrznym;

C.W49. zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta zaintubowanego;

C.W50. zasady wykonywania toalety u pacjenta z zatozong rurka tracheostomijng i pielegnacji tracheostomii;
C.W51. techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego;
C.W52. zasady aseptyki i antyseptyki;

C.W53. zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych, mikrobiologicznych i
toksykologicznych;

C.W54. zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i podjecia medycznych
czynnosci ratunkowych albo odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania smierci;

C.W55. przyczyny i objawy $mierci oraz zasady jej rozpoznawania oraz zasady stwierdzania zgonu;
C.W56. wskazania do utozenia pacjenta w pozycji wiasciwej do jego stanu lub odniesionych obrazen;
C.W57. przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krgzenia;

C.W58. zasady prowadzenia podstawowej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dorostych i dzieci;
C.W59. zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dorostych;

C.W60. zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dzieci, w tym
niemowlat i noworodkow;

C.We61. wskazania do odsysania drég oddechowych i techniki jego wykonywania;

C.W62. wskazania do bezprzyrzgdowego przywracania droznosci drog oddechowych i techniki jego
wykonania;

C.W63. wskazania do przyrzadowego przywracania droznosci drog oddechowych i techniki jego
wykonywania;

C.W64. wskazania do tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepczej manualnej powietrzem lub tlenem oraz
techniki ich wykonywania;

C.W65. wskazania do wentylacji zastepczej mechanicznej z uzyciem respiratora oraz techniki jej
wykonywania;

C.W66. wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposredniej przez usta bez uzycia srodkow
zwiotczajgcych i do wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania;

C.W67. wskazania do defibrylacji zautomatyzowanej i pétautomatycznej oraz techniki ich wykonywania;

C.W68. wskazania do defibrylacji manualnej oraz kardiowers;ji i elektrostymulacji u pacjentow z
niestabilnoscig hemodynamiczng i techniki ich wykonywania;



C.W69. wskazania do kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrznej i
techniki jej wykonywania;

C.W?70. zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi;
C.W71. zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu;

C.W72. zasady podawania produktow leczniczych zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego oraz
aktualng wiedzg medyczng;

C.W73. wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i skale rokownicze;

C.W74. zasady diagnhozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach wymagajacych
interwenciji chirurgicznej, z uwzglednieniem odrebnosci choréb wieku dzieciecego oraz ich przyczyny i
objawy;

C.W75. wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dziecigcej;

C.W76. wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej stosowania;
C.W77. objawy i rodzaje odmy optucnowej;

C.W78. objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber;
C.W79. technike oznaczania stezen parametréw krytycznych;

C.W80. procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegoélnosci zaopatrywanie ran i
oparzen, tamowanie krwotokow, unieruchamianie ztaman, zwichniec i skrecen oraz unieruchamianie
kregostupa, z uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie produktéw leczniczych;

C.W81. zasady podejmowania dziatan zabezpieczajgcych w celu ograniczenia skutkow zdrowotnych
zdarzenia;

C.W82. zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtdrnej oraz segregacji medycznej
szpitalnej z wykorzystaniem systemow informatycznych, a takze zasady zarzadzania akcjg medyczng w
trakcie zdarzenia z duzg liczbg poszkodowanych;

C.W83. techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas transportu;
C.W84. techniki przyjecia porodu nagtego w warunkach pozaszpitalnych;

C.W85. postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego u dorostych;
C.W86. postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego u dzieci;
C.W8Y7. rodzaje terapii inwazyjnych stosowanych w ramach postepowania przedszpitalnego;
C.W88. rodzaje terapii inwazyjnych stosowanych w SOR;

C.W89. stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach nowotworowych oraz postepowanie
przedszpitalne i w SOR w przypadku takich zagrozen;

C.W90. zasady transportu pacjenta z obrazeniami ciata;

C.W91. procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego pochodzenia wewnetrznego,
w szczegolnosci takie jak pierwotna przezskdrna interwencja wiencowa (Percutaneous coronary
intervention, PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (/ntra-aortic balloon pump, 1ABP), dializa i formy krgzenia
pozaustrojowego;

C.W92. wskazania do leczenia hiperbarycznego;

C.W93. procedury medyczne i dziatania ratunkowe w stanach zagrozen srodowiskowych;



C.W94. rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania ratunkowe podejmowane w zdarzeniach z duzg
liczbg poszkodowanych;

C.W95. procedury medyczne i dziatania ratunkowe zwigzane z wystgpieniem zagrozenia terrorystycznego,
chemicznego, biologicznego, radiacyjnego lub nuklearnego;

C.W96. rodzaje zagrozen terrorystycznych oraz zasady przeciwstawiania sig atakom terrorystycznym i
bioterrorystycznym, a takze prawne uwarunkowania zarzgdzania kryzysowego;

C.W97. etyczne aspekty postepowania ratowniczego w zdarzeniach z duzg liczbg poszkodowanych;
C.W98. zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych;

C.W99. zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady postepowania
przedszpitalnego i w SOR w takich zaburzeniach;

C.W100. zasady postepowania profilaktycznego w przypadku zakazen w SOR;
C.W101. zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR;

C.W102. procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego pochodzenia urazowego
stosowane w ramach postepowania przedszpitalnego i w SOR;

C.W103. rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikowania do centrum urazowego i centrum
urazowego dla dzieci;

C.W104. zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci;

C.W105. zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach czaszkowo-modzgowych, kregostupa
i rdzenia kregowego, konczyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzasu;

C.W106. zasady cewnikowania pecherza moczowego;
C.W107. procedure zaktadania sondy zoftgdkowej i ptukania zotadka;

C.W108. wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w okulistyce i zasady postepowania
przedszpitalnego w tym zakresie;

C.W109. wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w laryngologii i zasady postepowania
przedszpitalnego w tym zakresie;

C.W110. wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w ginekologii i potoznictwie oraz zasady
postepowania przedszpitalnego w tym zakresie;

C.W111. zasady funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

C.W112. role i znaczenie Lothiczego Pogotowia Ratunkowego w systemie Panstwowe Ratownictwo
Medyczne;

C.W113. zasady wysuwania podejrzenia Smierci mozgu i jej rozpoznawania;
C.W114. rodzaje badan obrazowych oraz techniki ich wykonywania;
C.W115. obraz radiologiczny podstawowych chorob;

C.W116. zasady diagnostyki za pomocg badan obrazowych, w szczegdlnos$ci oceny ultrasonograficznej w
zakresie protokotéw ratunkowych;

C.W117. wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do poszczegodlnych rodzajow badan
obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania $rodkéw kontrastujgcych;

C.W118. mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych;



C.W119. podstawowe zagadnienia z zakresu medycyny sgdowej;

C.W120. rodzaje szczepionek wynikajgce z obowigzujgcego programu szczepien ochronnych w
Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich dziatanie immunologiczne;

C.W121. zasady kwalifikowania do szczepien ochronnych oraz wykonywania tych szczepien;

C.W122. standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien ochronnych przeciw grypie,
WZW, tezcowi, COVID-19 i wykonywania szczepieh ochronnych przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19,
pneumokokom, wsciekliznie oraz innych obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych, zgodnie z
przepisami prawa oraz z zapewhnieniem bezpieczenstwa pacjentowi oraz sobie;

C.W123. procedury stosowane w sytuacji wystgpienia NOP oraz zasady prowadzenia sprawozdawczosci w
zakresie szczepien ochronnych;

C.W124. podstawy dysponowania zespotami ratownictwa medycznego i koordynacji dziatan w systemie
Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

C.W125. zasady prowadzenia dokumentacji medycznej w praktyce ratownika medycznego.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego;

C.U2. utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowac jego stan podczas wykonywania badania;
C.U3. postepowac z dzieckiem w oparciu o znajomos¢ symptomatologii najczestszych chorob dziecigcych;
C.U4. przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta;

C.U5. dostosowac sposob postepowania do wieku dziecka;

C.U6. oceni¢ stan noworodka w skali APGAR;

C.U7. przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do podjecia
medycznych czynnosci ratunkowych;

C.U8. ocenic¢ stan swiadomosci pacjenta;
C.U9. utozy¢ pacjenta w pozycji wiasciwej do jego stanu lub odniesionych obrazen ciata;
C.U10. przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu;

C.UT1. monitorowac¢ czynnosc¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i
kapnografii;

C.U12. zinterpretowac wyniki badan pacjenta z przewlektg niewydolnos$cig oddechowsg;

C.U13. wykonac badanie elektrokardiograficzne (EKG) i zinterpretowac jego zapis w podstawowym zakresie;
C.U14. monitorowac czynnos$c¢ uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi;

C.U15. oceni¢ i opisac stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

C.U16. przeprowadzi¢ analize ewentualnych dziatan niepozgdanych poszczegdlnych produktéw leczniczych
oraz interakcji miedzy nimi;

C.U17. oceni¢ stan neurologiczny pacjenta;
C.U18. monitorowac¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

C.U19. oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do podania i podawac produkty lecznicze
pacjentowi;



C.U20. podawac¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego, w tym
anestetyczne, zwiotczajgce, analgetyczne, wptywajgce na profil krzepnigcia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki;

C.U21. oznaczyc¢ stezenie glukozy;

C.U22. zatozy¢ zgtebnik do zotadka;

C.U23. zatozyc¢ cewnik do pecherza moczowego;

C.U24. asystowac przy czynnosciach przygotowawczych do transplantacji narzgdow;

C.U25. identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na czynniki szkodliwe i niebezpieczne;
C.U26. przygotowac pacjenta do transportu;

C.U27. identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego;

C.U28. monitorowac¢ stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i transportu;

C.U29. stosowac leczenie przeciwbdlowe;

C.U30. ocenic¢ stopien nasilenia bolu wedtug skal oceny bdlu;

C.U31. rozpoznac stan nagtego zagrozenia zdrowotnego u pacjenta po przeszczepie narzadu;
C.U32. monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania diagnostycznego;

C.U33. zinterpretowac¢ wyniki podstawowych badan toksykologicznych;

C.U34. rozpoznac toksydromy;

C.U35. oceni¢ wskazania do transportu pacjenta do jednostki wyspecjalizowanej, w szczegodlnosci do
osrodka toksykologicznego, hiperbarycznego, replantacyjnego lub kardiologii inwazyjnej oraz do centrum
leczenia oparzen;

C.U36. szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych i w réznych
stanach klinicznych;

C.U37. powigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby;

C.U38. prowadzi¢ podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dorostych i dzieci, w tym niemowlat i
noworodkow;

C.U39. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dorostych, z uwzglednieniem prawidtowego
zastosowania urzadzen wspomagajgcych resuscytacje;

C.U40. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dzieci, w tym niemowlat i noworodkow, z
uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzgdzen wspomagajgcych resuscytacje;

C.U41. udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzgdowymi;
C.U42. udraznia¢ drogi oddechowe przyrzadowymi metodami nadgto$niowymi;

C.U43. wykonac intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej u pacjenta ze stwierdzonym nagtym
zatrzymaniem kragzenia;

C.U44. wykonac¢ konikopunkcje;
C.U45. wdrozy¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac oddech;
C.U46. stosowac zasady aseptyki i antyseptyki;

C.U47. zaopatrywac rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i charakterystyki;



C.U48. tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem opatrunkow zwyktych, hemostatycznych i
opaski uciskowej;

C.U49. prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka samorozprezalnego;

C.U50. prowadzi¢ wentylacje zastgpczg z uzyciem respiratora transportowego;

C.U51. wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora zautomatyzowanego;
C.U52. wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora manualnego;

C.U53. wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca;

C.U54. ocenia¢ nagte stany neurologiczne u pacjenta;

C.U55. wykonac¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu;

C.U56. pobrac¢ krew oraz zabezpieczy¢ materiat biologiczny do badan laboratoryjnych, mikrobiologicznych i
toksykologicznych;

C.U57. unieruchomi¢ kohczyne po urazie;

C.U58. stabilizowa¢ i unieruchomié¢ kregostup;

C.U59. wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowej zagrazajacej zyciu;
C.U60. oceni¢ obrazenia przy zastosowaniu skal urazowych;

C.U61. przyja¢ pordd nagty w warunkach pozaszpitalnych;

C.U62. decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo-oddechowej lub o zaprzestaniu jej
przeprowadzenia;

C.UB3. dokonac segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtérnej oraz segregacji medycznej
szpitalnej z wykorzystaniem systemow informatycznych;

C.U64. dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach terenowych oraz w warunkach
znacznego obcigzenia fizycznego i psychicznego;

C.UB5. transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych;

C.U66. identyfikowac obrazenia ciata i wdrazac postepowanie ratunkowe, z uwzglednieniem obrazen
wielomiejscowych i wielonarzgdowych;

C.U67. identyfikowac wskazania do transportu do centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci i
zgtaszac spetnienie kryteridw kwalifikacji kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi zespotu
urazowego dzieciecego;

C.U68. wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza;
C.U69. dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta;

C.U70. prowadzi¢ dokumentacje medycznag w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym w przypadku zgonu
pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych;

C.U71. rozpoznac¢ pewne znamiona $mierci i stwierdzi¢ zgon pacjenta;

C.U72. wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz
inne obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne zgodnie z przepisami prawa;

C.U73. rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowac¢ miejscowe i uogélnione reakcje organizmu
wystepujgce u pacjenta;



C.U74. wdrazac¢ procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku zdarzenia z duzg liczba
poszkodowanych;

C.U75. wdraza¢ procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku wystgpienia zagrozenia
terrorystycznego, chemicznego, biologicznego, radiacyjnego lub nuklearnego;

C.U76. prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe i udziela¢ swiadczen zdrowotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe udzielane przez ratownika medycznego z zachowaniem regulacji prawnych
dotyczgcych wykonywania zawodu ratownika medycznego;

C.U77. stosowac srodki przymusu bezposredniego w systemie ochrony zdrowia;

C.U78. przeprowadzi¢ badanie kwalifikacyjne do szczepien ochronnych przeciw grypie, WZW, tezcowi,
COVID-19 oraz innych obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych;

C.U79. wykonac kaniulacje zyt obwodowych konczyn gornych i dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrzne;j.
IV.A. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktoérych dotycza te efekty.

2. Osiagniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowa¢ za pomocag egzamindéw pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzamindw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania,
testy jednokrotnego wyboru, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy
wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania
odpowiedzi.

4. Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomosc¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnosc analizy i syntezy informaciji
oraz rozwigzywania problemow).

5. Osiggniete efekty uczenia sie w ramach zajec¢ sprawnosciowych sg weryfikowane za pomoca zaliczenia.

6. Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie w kategorii umiejetnosci wymaga bezposredniej obserwaciji
studenta demonstrujgcego umiejgtnos¢ w czasie obiektywnego standaryzowanego egzaminu klinicznego
(Objective Structured Clinical Examination, OSCE).

7. Studia koncza sig egzaminem dyplomowym, skfadajgcym sie z czes$ci teoretycznej i praktycznej (OSCE),
ktory obejmuje weryfikacje osiggnietych efektow uczenia sie objetych programem studiow.

B. STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

1.B. SPOSOB ORGANIZACJI KSZTALCENIA

1. WYMAGANIA OGOLNE

1.1. Studia drugiego stopnia trwajg nie krécej niz 4 semestry.

1.2. Liczba godzin zajec, w tym praktyk zawodowych, nie moze by¢ mniejsza niz 1300.

1.3. Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiéw nie moze by¢ mniejsza niz 120.

1.4. Kierunek ratownictwo medyczne jest przyporzadkowany do dyscypliny haukowej — nauki medyczne albo
dyscypliny naukowej — nauki o zdrowiu jako dyscypliny wiodace;.

2. ZAJECIA | GRUPY ZAJEC

2.1. Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci:



1) zajec lub grup zaje¢ odpowiadajgcych poszczegolnym zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzgdkowany kierunek studiéw;

2) grup zajec¢ zintegrowanych tgczgcych dwa lub wiecej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktorej jest
przyporzadkowany kierunek studiow;

3) wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswieconych okreslonym zagadnieniom.
2.2. W przypadku studiow o profilu:

1) ogdlnoakademickim — program studiéw obejmuje zajecia lub grupy zaje¢, zwigzane z prowadzong w
uczelni dziatalnoscig naukowag w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest przyporzgdkowany kierunek studiow,
ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze wiekszym niz 50 % liczby punktow ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow i uwzglednia udziat studentéw w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia
dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci;

2) praktycznym — program studiow obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne,
ktérym przypisano punkty ECTS w wymiarze wigkszym niz 50 % liczby punktow ECTS koniecznej do
ukonczenia studiow.

2.3. Studia drugiego stopnia na kierunku ratownictwo medyczne umozliwiajg uzyskanie tytutu zawodowego
magistra absolwentom studiow pierwszego stopnia na kierunku ratownictwo medyczne albo studiow
pierwszego stopnia w zakresie ratownictwa medycznego.

3. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH | PUNKTOW ECTS

Grupy zaje¢, w ramach ktérych osigga sie szczegétowe Liczba
efelfty ucl:e;ﬂa i y 9a sig 9 Liczba godzin punktow
¥ ¢ ECTS

A. Nauki spoteczne i humanistyczne 250 23

B. Zaawansowane procedury ratunkowe 300 27

C. Badania naukowe w ratownictwie medycznym 150 14

D. Praktyki zawodowe 400 20
Razem 1100 84

3.1. Do dyspozycji uczelni pozostawia sig nie mniej niz 200 godzin zaje¢ (16 punktéw ECTS), ktére moga by¢
realizowane jako zajecia uzupetniajgce wiedze, umiejetnosci lub kompetencje spoteczne w grupach zajec¢ A-
C, z tym ze program studiow umozliwia studentowi wybor zajec, ktéorym przypisano punkty ECTS w
wymiarze nie mniejszym niz 5 % liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiow.

3.2. W ramach ksztatcenia w grupie zaje¢ A sg prowadzone zajecia z jezyka obcego w wymiarze nie
mniejszym niz 90 godzin. Zajecia te obejmujg terminologie specjalistyczng z zakresu ratownictwa
medycznego. Zajeciom tym przypisuje sie nie mniej niz 6 punktow ECTS.

3.3. Liczba punktow ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik



ksztatcenia na odlegtos¢, nie moze by¢ wieksza niz:

1) 20 % liczby punktow ECTS koniecznej do ukoniczenia studiéw — w przypadku studiéw o profilu
praktycznym;

2) 30 % liczby punktow ECTS koniecznej do ukonczenia studiéw — w przypadku studiéw o profilu
ogolnoakademickim.

Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ moze by¢ prowadzone w grupach
zaje¢ A-C wyfgcznie w ramach zaje¢ umozliwiajgcych osiggniecie efektéw uczenia sie w kategorii wiedzy.

3.4. Zajecia umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w zakresie umiejetnosci komunikowania sie sg
prowadzone w taki sposob, aby kazdemu studentowi zapewni¢ mozliwos¢ wykonania i powtdrzenia
czynnosci umozliwiajgcych osiggniecie tych efektow, a osobie prowadzgcej zajecia — obserwacje i udzielanie
studentowi informacji zwrotnych. Zajecia te prowadzi sie w warunkach symulowanych, w tym z udziatem
pacjentéw symulowanych, oraz w warunkach klinicznych.

3.5. W ramach zaje¢ w grupach zaje¢ B i D student wykonuje i dokumentuje co najmniej:
1) 20 intubacji dotchawiczych u dzieci, w tym co najmniej 50 % z zastosowaniem $rodkéw zwiotczajacych;

2) 30 intubaciji dotchawiczych u dorostych, w tym co najmniej 50 % z zastosowaniem $rodkow
zwiotczajacych;

3) 20 badan ultrasonograficznych (USG) w protokotach FAST, eFAST, BLUE, RUSH, RADIUS.

Intubacje wykonuje sie w warunkach symulowanych wysokiej wiernosci, z tym ze co najmniej 20 % intubacji
wykonywanych jest w ramach zaje¢ praktycznych lub praktyk zawodowych.

3.6. Program studiow umozliwia studentom uzyskanie nie mniej niz 20 punktéw ECTS za przygotowanie
pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego.

4. PRAKTYKI ZAWODOWE

4. Praktyki zawodowe (grupa zaje¢ D) stuzg doskonaleniu w warunkach klinicznych efektéw uczenia sig
osiggnietych w kategorii umiejetnosci w grupach zaje¢ A i B.

Liczba
Zakres praktyk zawodowych Liczba godzin punktow
ECTS
Pracownia ultrasonograficzna 40 2
Szpitalny oddziat ratunkowy (SOR) 36 2
Zaktad medycyny sgdowej lub prosektorium szpitalne 32 2
Oddziat anestezjologii i intensywnej terapii dorostych 146 7

Oddziat anestezjologii i intensywnej terapii dzieci 146 7



Razem 400 20

4.2. Szczegodtowy program praktyk zawodowych, forme i terminy ich odbywania oraz sposéb weryfikacji
osiggnigtych efektow uczenia sig ustala uczelnia.

4.3. Realizacja zaje¢ w ramach praktyk zawodowych (grupa zaje¢ D) w warunkach naturalnych jest
poprzedzona realizacjg zaje¢ w warunkach symulowanych w oparciu o scenariusze wysokiej wiernosci
prowadzonych w grupie zaje¢ B w wymiarze co najmniej 60 godzin.

5. INFRASTRUKTURA NIEZBEDNA DO PROWADZENIA KSZTALCENIA

5.1. Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajgcej na osiggniecie efektow
uczenia sie. Zajecia w grupie zaje¢ B organizuje sie tak, aby realizacja zaje¢ w warunkach naturalnych bytfa
poprzedzona realizacjag zaje¢ w warunkach symulowanych w oparciu o scenariusze wysokiej wiernosci w
wymiarze co najmniej 20 % liczby godzin tych zajec.

5.2. Praktyki zawodowe odbywajg sie¢ w podmiotach wykonujgcych dziatalno$c¢ lecznicza, z ktorymi uczelnia
zawarta umowy lub porozumienia, w szczegolnosci w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii dorostych,
oddziale anestezjologii i intensywnej terapii dzieci oraz w pracowni ultrasonograficznej.

1I.B. OSOBY PROWADZACE KSZTALCENIE

1. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ A i C jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe oraz doswiadczenie w
zakresie wtasciwym dla prowadzonych zaje¢ lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje i doswiadczenie.

2. Ksztatcenie umozliwiajgce osiggniecie efektow uczenia sie w grupach zaje¢ B i D jest prowadzone przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych kompetencje zawodowe lub naukowe i doswiadczenie w zakresie
wtasciwym dla prowadzonych zajec¢ oraz co najmniej trzyletnig praktyke zawodowg w zakresie wiasciwym
dla prowadzonych zajec lub inne osoby posiadajgce takie kompetencje, doswiadczenie i praktyke.

3. Praktyki zawodowe w SOR sg realizowane pod kierunkiem lekarza systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne, o ktérym mowa w art. 3 pkt 3 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 652 i 1222), ratownika medycznego lub pielegniarki systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne, o ktorej mowa w art. 3 pkt 6 tej ustawy, przy czym pod kierunkiem lekarza systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne — w wymiarze nie mniejszym niz potowa liczby godzin przeznaczonych
na praktyki w SOR.

4. Praktyki zawodowe w zaktadzie medycyny sgdowej lub prosektorium szpitalnym sg realizowane pod
kierunkiem osoby posiadajgcej prawo wykonywania zawodu lekarza i tytut specjalisty w dziedzinie
medycyny sgdowej lub w dziedzinie patomorfologii.

5. Praktyki zawodowe w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii dorostych sg realizowane pod
kierunkiem osoby posiadajgcej prawo wykonywania zawodu lekarza i tytut specjalisty anestezjologii i
intensywnej terapii lub osoby posiadajgcej prawo wykonywania zawodu pielegniarki i tytut specjalisty w
dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki, lub osoby posiadajgcej kwalifikacje do
wykonywania zawodu ratownika medycznego, przy czym pod kierunkiem osoby posiadajgcej prawo
wykonywania zawodu lekarza i tytut specjalisty — w wymiarze nie mniejszym niz potowa liczby godzin
przeznaczonych na praktyki w tym oddziale.

6. Praktyki zawodowe w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii dzieci sg realizowane pod kierunkiem
osoby posiadajgcej prawo wykonywania zawodu lekarza i tytut specjalisty anestezjologii i intensywnej terapii,
osoby posiadajgcej prawo wykonywania zawodu pielegniarki i tytut specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa
anestezjologicznego i intensywnej opieki lub osoby posiadajgcej kwalifikacje do wykonywania zawodu
ratownika medycznego, przy czym pod kierunkiem osoby posiadajgcej prawo wykonywania zawodu lekarza i
tytut specjalisty — w wymiarze nie mniejszym niz potowa liczby godzin przeznaczonych na praktyki w tym
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oddziale.

7. Praktyki zawodowe w pracowni ultrasonograficznej sg realizowane pod kierunkiem osoby posiadajgcej
prawo wykonywania zawodu lekarza i tytut specjalisty w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowej lub
osoby posiadajgcej kwalifikacje do wykonywania zawodu ratownika medycznego, ktéra ukonczyta kurs
kwalifikacyjny w zakresie wykonania badania USG wedtug protokotéw ratunkowych.

8. Nadzor nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk z uczelni.

9. Praca dyplomowa jest przygotowywana pod kierunkiem nauczyciela akademickiego, ktéry posiada stopien
naukowy doktora oraz kwalifikacje do wykonywania zawodu ratownika medycznego lub jest lekarzem
systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne, o ktorym mowa w art. 3 pkt 3 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r.
o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, lub jest pielegniarka systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne,
o ktorej mowa w art. 3 pkt 6 tej ustawy.

lll.B. EFEKTY UCZENIA SIE
1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu ratownika medycznego i udzielania
swiadczen zdrowotnych;

2) zatozenia ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do wykonywania zawodu ratownika medycznego i
ksztatcenia podyplomowego ratownikow medycznych;

3) problematyke zarzgdzania zespotem oraz organizacji i zarzgdzania podmiotem systemu ochrony zdrowia;
4) uwarunkowania rozwoju jakosci $wiadczen zdrowotnych i zasady zarzgdzania jakoscig;

5) medyczne czynnosci ratunkowe i $wiadczenia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci ratunkowe oraz
standardy ich realizacji;

6) mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz zasady ich ordynowania;
7) patofizjologie, objawy i przebieg chordb prowadzgcych do nagtego stanu zagrozenia zdrowotnego;

8) sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego wtasciwe dla okreslonych stanéw
chorobowych;

9) metody i zasady prowadzenia badan naukowych;

10) wymagania dotyczace przygotowywania publikacji naukowych;
11) potrzeby pacjentéw niepetnosprawnych.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) rozwigzywac problemy zawodowe powstajgce w ramach wykonywania zawodu ratownika medycznego, w
szczegolnosci zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan
zawodowych i warunkow ich realizacji, wykonywac czynnosci i realizowac procedury objete zakresem
dziatalnosci zawodowej ratownika medycznego;

2) opracowywac zatozenia polityki kadrowej dla zespotu ratownictwa medycznego,
odpowiednie do zapotrzebowania podmiotu systemu ochrony zdrowia;

3) organizowac i nadzorowac prace zespotu ratownictwa medycznego niezbednego do udzielania swiadczen
zdrowotnych;

4) rozpoznawac stany nagtego zagrozenia zdrowotnego;
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5) samodzielnie wykonywa¢ medyczne czynnosci ratunkowe i udziela¢ swiadczen zdrowotnych innych niz
medyczne czynnosci ratunkowe;

6) koordynowac opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia;
7) samodzielnie podawac¢ produkty lecznicze;
8) komunikowac sie z pacjentem, uwzgledniajgc uwarunkowania kulturowe i religijne;

9) prowadzi¢ badania naukowe, upowszechniac¢ ich wyniki, wykorzystywac¢ wyniki badan naukowych i
swiatowy dorobek naukowy w zakresie ratownictwa medycznego;

10) wykorzystywac nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w ksztatceniu na studiach
przygotowujgcym do wykonywania zawodu ratownika medycznego i ksztatceniu podyplomowym ratownikow
medycznych.

1.3. W zakresie kompetenciji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1) dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspoétpracownikéw z poszanowaniem réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych;

2) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

3) okazywania dbatosci o prestiz zawodu ratownika medycznego i solidarnos¢ zawodowg;

4) rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu ratownika
medycznego i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych zadan;

5) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci zawodowych;

6) wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i
reklamy jego produktow;

7) radzenia sobie ze stresem i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego.
2.SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE (prawo medyczne i prawo w praktyce zawodowej ratownika
medycznego, organizacja i zarzgdzanie w ratownictwie medycznym, marketing i zarzgdzanie w ochronie
zdrowia, jezyk obcy, komunikacja w zespole)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
A.W1. znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych;
A.W2. problematyke zdarzen niepozadanych i btedéw medycznych w aspekcie bezpieczenstwa pacjenta;

A.W3. istote btedow medycznych w medycznych czynnosciach ratunkowych oraz w swiadczeniach
zdrowotnych;

A.W4. problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej;

A.WS5. przepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych szczegdlnych kategorii w systemie
ochrony zdrowia;

A.W86. uprawnienia zawodowe ratownika medycznego do udzielania $wiadczen zdrowotnych, w tym
medycznych czynnosci ratunkowych;

A.W7. metody zarzagdzania w systemie ochrony zdrowia;

A.W8. zasady funkcjonowania organizaciji i budowania jej struktur w ochronie zdrowia;



A.W9. pojecie kultury organizacyjnej i czynniki jg determinujgce;

A.W10. mechanizmy podejmowania decyzji w zakresie zarzadzania;

A.W11. style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w ratownictwie medycznym;
A.W12. zasady udzielania i finansowania swiadczen zdrowotnych;

A.W13. specyfike petnienia funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;

A.W14. metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorig zarzgdzania zmiang w organizacji oraz zasady
zarzadzania strategicznego;

A.W15. problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi;

A.W16. uwarunkowania rozwoju zawodowego ratownikow medycznych;

A.W17. modele i strategie zarzgdzania jakoscig w opiece zdrowotnej;

A.W18. prawa pacjenta;

A.W19. marketing swiadczen zdrowotnych w publicznym i niepublicznym sektorze ochrony zdrowia;
A.W20. znaczenie profesjonalizmu w zawodzie ratownika medycznego;

A.W21. specyfike i role komunikacji werbalnej i niewerbalnej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. ocenia¢ zdarzenia w konteks$cie zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobéw
dochodzenia roszczen, a takze wskaza¢ mozliwosci rozwigzania danego problemu;

A.U2. kwalifikowac dang sytuacje zawodowg w odniesieniu do prawa cywilnego, prawa karnego i prawa
pracy oraz w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej;

A.U3. analizowa¢ przyczyny btedéw medycznych i wdrazaé dziatania zapobiegawcze w ramach uprawnien
zawodowych ratownika medycznego;

A.U4. stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotow wykonujgcych
dziatalnos¢ leczniczg;

A.U5. organizowac i nadzorowac prace w ramach petnionych funkcji w systemie ochrony zdrowia;
A.UB. stosowac rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzgdczych;

A.U7. planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujgc rézne metody, organizowac rekrutacje pracownikow i
realizowac proces adaptacji zawodowe;j;

A.U8. opracowac plan wiasnego rozwoju zawodowego i motywowac do rozwoju zawodowego innych
cztonkéw podlegtego zespotu;

A.U9. opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy stanowisk pracy dla ratownikéw
medycznych i innych podlegtych pracownikow;

A.U10. opracowywac¢ harmonogramy pracy zespotu ratownictwa medycznego;

A.UT1. nadzorowac jakos¢ swiadczen zdrowotnych w podmiocie wykonujgcym dziatalnos¢ leczniczg, w tym
przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

A.U12. wykorzystywac zréznicowane metody i techniki komunikacji interpersonalnej uwzgledniajgce
uwarunkowania kulturowe, etniczne, religijne i spoteczne;

A.U13. rozpoznawac kulturowe uwarunkowania stylu zycia majgce wptyw na zdrowie i chorobe;



A.U14. uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu do potrzeb pacjentéw w opiece
zdrowotnej;

A.U15. zachowac profesjonalng postawe w podejmowaniu czynnosci ratunkowych;
A.U16. dostosowac sposob komunikacji do potrzeb i stanu pacjenta;
A.U17. komunikowac¢ sie w zespole i dzieli¢ sie wiedzg;

A.U18. porozumiewac sie w jezyku obcym na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego obejmujgcym terminologie w zakresie zagadnien zwigzanych z ochrong zdrowia i terminologie
specjalistyczng z zakresu ratownictwa medycznego.

B. ZAAWANSOWANE PROCEDURY RATUNKOWE (anestezjologia i intensywna terapia, chirurgia, medycyna
ratunkowa dorostych i dzieci, medycyna katastrof, zastosowanie farmakologii w ratownictwie medycznym,
diagnostyka obrazowa w ratownictwie medycznym, diagnostyka laboratoryjna z elementami
krwiolecznictwa, choroby wewnetrzne, pediatria, ginekologia i potoznictwo w ratownictwie medycznym,
medycyna sgdowa)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1. zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i podjecia medycznych
czynnosci ratunkowych albo odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania $mierci;

B.W2. gospodarke wodno-elektrolitowg i kwasowo-zasadowg cztowieka;
B.W3. zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego;

B.W4. zasady opieki nad pacjentem — biorcg narzagdow przed i po ich przeszczepieniu oraz nad dawcg
narzadow;

B.W5. wskazania i zasady stosowania tlenoterapii, wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz
jej monitorowania, a takze mozliwe powikfania jej zastosowania w podmiocie wykonujgcym dziatalnos¢
leczniczg lub srodowisku domowym;

B.W6. wskazania do przyrzgdowego przywracania droznosci drog oddechowych metodami nadgtosniowymi
wraz z odsysaniem drog oddechowych i techniki ich wykonywania;

B.W?7. wskazania do intubacji dotchawiczej z wykorzystaniem dostepnego sprzetu i lekéw przez usta i przez
nos oraz do prowadzenia wentylacji zastepczej, a takze techniki ich wykonywania u dorostych;

B.W8. wskazania do intubacji dotchawiczej z wykorzystaniem dostepnego sprzetu i lekow przez usta i przez
nos oraz do prowadzenia wentylacji zastepczej, a takze techniki ich wykonywania u dzieci, w tym niemowlat
i noworodkow;

B.W9. wskazania do konikopunkciji i konikotomii oraz techniki ich wykonywania;

B.W10. wskazania do wykonania zabiegow elektroterapii u pacjentdw z niestabilnoscig hemodynamiczng, w
tym kardiowers;ji i elektrostymulaciji;

B.W11. wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych konczyn gornych i dolnych oraz zyty szyjnej
zewnetrznej, a takze technike jej wykonania, w tym z wykorzystaniem ultrasonografii;

B.W12. wskazania do wykonania kaniulacji zyt centralnych i naczyn tetniczych oraz technike jej wykonania;

B.W13. mozliwosci zastosowania badania USG do lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, do
potwierdzenia prawidtowego umiejscowienia cewnika Foleya, sondy zotgdkowej, rurki intubacyjnej oraz
przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany, w celu diagnostyki lub potwierdzenia wystepowania schorzen i
urazéw narzgdow;

B.W14. nowoczesne metody tagodzenia bdlu w oparciu o skalge oceny bdlu, z uwzglednieniem farmakoterapii



dzieci;
B.W15. zasady wykonania intubacji u pacjentéw z zachowanymi oznakami krgzenia;
B.W16. zasady analgezji i sedacji niezbedne do wykonania procedur medycznych;

B.W17. wskazania do zaopatrywania chirurgicznego ran powierzchownych i gtebokich i zasady tego
Zzaopatrywania;

B.W18. wskazania do wykonania zabiegdw fasciotomii i escharotomii i zasady ich wykonywania;

B.W19. wskazania do wykonania drenazu jamy optucnhowej, torakotomii ratunkowej i torakotomii prostej
(Finger thoracostomy) i zasady ich wykonywania;

B.W20. podstawowe zasady wykonywania badan obrazowych i diagnostyki za pomoca tych badan, w
szczegolnosci z wykorzystaniem obrazu badania ultrasonograficznego w protokotach FAST, eFAST, BLUE,
RUSH, RADIUS;

B.W21. mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;
B.W22. cel badan laboratoryjnych w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;
B.W23. przyczyny i objawy $mierci oraz zasady jej rozpoznawania, a takze zasady stwierdzania zgonu;

B.W24. wskazania i zasady wykonania intubacji technikg sekwencji szybkiej intubacji (Rapid Sequence
Intubation, RSI) u dorostych z zachowanymi oznakami krgzenia;

B.W25. wskazania i zasady wykonania intubacji technikg RSI u dzieci z zachowanymi oznakami krazenia.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. monitorowaé czynnos¢ uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi oraz inwazyjnymi;

B.U2. przywracac droznosc¢ drog oddechowych metodami nadgtosniowymi niezaleznie od stanu pacjenta;

B.U3. wykonywac intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej u dorostych z zachowanymi
oznakami krazenia, z wykorzystaniem farmakologii;

B.U4. wykonywac intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej u dzieci, w tym niemowlat i
noworodkdw, z zachowanymi oznakami krazenia, z wykorzystaniem farmakologii;

B.U5. wykonywac intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej u dorostych z zachowanymi
oznakami kragzenia, z wykorzystaniem farmakologii w technice RSI;

B.U6. wykonywac intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej u dzieci, w tym niemowlat i
noworodkéw, z zachowanymi oznakami krgzenia, z wykorzystaniem farmakologii w technice RSI;

B.U7. wykonywa¢ konikopunkcje oraz konikotomig;
B.U8. prowadzi¢ wentylacje wspomagang i zastepczg u dorostych i dzieci, w tym niemowlat i noworodkéw;
B.U9. zaopatrywac chirurgicznie rang, zaktadac i zmienia¢ opatrunek chirurgiczny;

B.U10. asystowac przy wykonywaniu typowych procedur chirurgicznych w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego, w szczegolnosci przy wykonywaniu torakotomii, endoskopii, laparotomii i fasciotomii;

B.U11. sprawowac opieke medyczng nad pacjentem po zabiegu torakochirurgicznym;
B.U12. sprawowac opieke medyczng nad pacjentem w trakcie leczenia nerkozastepczego;
B.U13. oceni¢ wynik badania radiologicznego u pacjenta w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego;

B.U14. wykonac i zinterpretowac badanie USG w protokofach ratunkowych;



B.U15. pobra¢ materiat biologiczny do badan laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych i
zinterpretowac wyniki tych badan - w podstawowym zakresie;

B.U16. prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci;

B.U17. sprawowac opieke nad kobietg cigzarng w trakcie transportu oraz przyjg¢ poréd w warunkach
pozaszpitalnych;

B.U18. podjg¢ czynnosci ratunkowe w przypadku krwotoku potozniczego;

B.U19. prowadzi¢ dokumentacje w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym w przypadku zgonu pacjenta,
urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych;

B.U20. rozpoznac pewne znamiona smierci i stwierdzi¢ zgon pacjenta.

C.BADANIA NAUKOWE W RATOWNICTWIE MEDYCZNYM (badania naukowe, statystyka medyczna,
informacja naukowa, ratownictwo medyczne w ujeciu miedzynarodowym, seminarium dyplomowe)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. kierunki, zakres i rodzaje badan naukowych w ratownictwie medycznym i medycynie ratunkowej;
C.W2. dobre praktyki w badaniach naukowych;

C.W3. metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w jakosciowych i ilosciowych badaniach
naukowych;

C.W4. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;
C.W5. zrédta naukowej informacji medycznej;
C.We. sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;

C.W?7. zasady praktyki zawodowej opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based
medicine);

C.W8. wspotczesng organizacje i rozwoj systemow ratownictwa medycznego;

C.W0. inicjatywy i strategie miedzynarodowe dotyczgce ochrony i promocji zdrowia;
C.W10. metodologie badan naukowych;

C.W11. zasady analizy i prezentacji wynikow badan naukowych oraz ich upowszechniania;
C.W12. wybrane pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;

C.W13. zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej i edukacyjnej;

C.W14. metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu na studiach przygotowujgcym do
wykonywania zawodu ratownika medycznego i ksztatceniu podyplomowym ratownikow medycznych;

C.W15. zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i podjecia medycznych
czynnosci ratunkowych albo odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania $mierci;

C.W16. przyczyny i objawy $mierci oraz zasady jej rozpoznawania oraz zasady stwierdzania zgonu.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w ratownictwie medycznym i medycynie ratunkowej;
C.U2. zaplanowac badanie naukowe, oméwic jego cel i spodziewane wyniki;

C.U3. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odniesc¢ je do
aktualnego stanu wiedzy;



C.U4. pozyskiwac i przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;
C.U5. stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych;

C.U6. korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz
informaciji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia wtasciwe w
zakresie ratownictwa medycznego;

C.U7. analizowac inicjatywy oraz strategie krajowe i miedzynarodowe dotyczgce ochrony i promocji zdrowia;

C.U8. wskazac¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w ratownictwie medycznym i medycynie
ratunkowej;

C.U9. wskazac priorytety badan naukowych w ratownictwie medycznym w ujeciu miedzynarodowym,
europejskim i krajowym;

C.U10. scharakteryzowa¢ metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w badaniach naukowych w
ratownictwie medycznym i medycynie ratunkowej;

C.U11. opracowac model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy badawcze, zmienne, wskazniki
do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz dobrac grupe do badan;

C.U12. wskazac roznice miedzy praktyka opartg na dowodach naukowych a praktyka opartg na faktach;
C.U13. wskaza¢ etapy praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine);
C.U14. scharakteryzowac poziomy i stopnie dowodoéw naukowych;

C.U15. przygotowywac rekomendacje w oparciu o dowody naukowe;

C.U16. organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych technologii stosowanych w
ksztatceniu na studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu ratownika medycznego i ksztatceniu
podyplomowym ratownikéw medycznych;

C.U17. dobiera¢ odpowiednie srodki i metody nauczania stosowane w dziatalnosci dydaktycznej;

C.U18. prowadzi¢ dokumentacje w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym w przypadku zgonu pacjenta,
urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych;

C.U19. rozpoznac¢ pewne znamiona smierci i stwierdzi¢ zgon pacjenta.
IV.B. SPOSOB WERYFIKACJI OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

1. Weryfikacja osiggnigtych efektow uczenia sie wymaga zastosowania zréznicowanych form sprawdzania,
adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktoérych dotyczg te efekty.

2. Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozna weryfikowac¢ za pomocg egzaminow pisemnych
lub ustnych.

3. Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowac eseje, raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania,
testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple
Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie, dopasowania odpowiedzi lub drzewa decyzyjne.

4. Egzaminy powinny byc¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym
niz sama znajomosc¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnosc analizy i syntezy informaciji
oraz rozwigzywania problemow).

5. Weryfikacja osiggnietych efektdw uczenia sie w grupie zaje¢ B w kategorii umiejgtnosci moze odbywac sie
w formie egzaminu praktycznego przeprowadzanego w warunkach symulowanych, w tym z udziatem
pacjenta symulowanego, lub w warunkach klinicznych.

6. Zakres pracy dyplomowej obejmuje efekty uczenia sige objete programem studidw.



7. Studia koncza sie egzaminem dyplomowym obejmujgcym prezentacje pracy dyplomowej i weryfikacje
osiggnigtych efektdw uczenia sig objetych programem studidw.

n Zatacznik nr 4 w brzmieniu ustalonym przez § 1 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 pazdziernika
2024 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. poz. 1514). Zmiana weszta w zycie 16 pazdziernika 2024 r.

Na podstawie § 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 pazdziernika 2024 r. zmieniajgcego
rozporzadzenie w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U.
poz. 1514) standard ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu pielegniarki, okreslony w zatgczniku nr 4,
w brzmieniu ustalonym przez ww. rozporzagdzenie, ma zastosowanie poczawszy od cyklu ksztatcenia
rozpoczynajgcego sie od roku akademickiego 2025/2026.

(2] Zatacznik nr 5 w brzmieniu ustalonym przez § 1 rozporzadzenia Ministra Edukaciji i Nauki z dnia 10 pazdziernika
2024 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. poz. 1514). Zmiana weszta w zycie 16 pazdziernika 2024 r.

Na podstawie § 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 pazdziernika 2024 r. zmieniajagcego
rozporzadzenie w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U.
poz. 1514) standard ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu potoznej, okreslony w zatgczniku nr 5, w
brzmieniu ustalonym przez ww. rozporzadzenie, ma zastosowanie poczawszy od cyklu ksztatcenia rozpoczynajgcego
sie od roku akademickiego 2025/2026.

31 Zatacznik nr 8 w brzmieniu ustalonym przez § 1 rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 pazdziernika
2024 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. poz. 1514). Zmiana weszta w zycie 16 pazdziernika 2024 r.

Na podstawie § 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 pazdziernika 2024 r. zmieniajgcego
rozporzadzenie w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U.
poz. 1514) standard ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu ratownika medycznego na studiach
pierwszego stopnia, okreslony w czgsci A zatacznika nr 8, w brzmieniu ustalonym przez ww. rozporzadzenie, ma
zastosowanie poczgwszy od cyklu ksztatcenia rozpoczynajgcego sie od roku akademickiego 2025/2026.

Na podstawie § 2 rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 pazdziernika 2024 r. zmieniajgcego
rozporzadzenie w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U.
poz. 1514) standard ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu ratownika medycznego na studiach
drugiego stopnia, okreslony w czesci B zatgcznika nr 8, w brzmieniu ustalonym przez ww. rozporzadzenie, ma
zastosowanie poczawszy od cyklu ksztatcenia rozpoczynajacego sie od roku akademickiego 2024/2025.
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